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Polofil® NHT C€oe

Kullanim talimati
AB Tibbi Cihaze
DIN EN ISO 4049 standardina uygundur

Oriin tanimi:

Polofil NHT, kendini kanitlamis kompozit teknolojisi ve yenilikgi nano teknolojisini birlestiren
isikla sertlesen bir dolgu materyalidir. Polofil NHT radyoopaktir, yiiksek dolduruculu ve
metakrilat bazlidir ve mavi isikla (halojen ve LED) sertlesir. Polofil NHT bir dentin/mine
adezivi ile kullanilir.

Renkler:
A1, A2, A3, A3.5, B2, OA2

Endikasyonlar:

- Sinif I'den V’e tiim kavitelerde

- Travmaya bagli hasar gérmiis 6n dislerin rekonstriiksiyonunda
— Renklenmis 6n dislerin kaplanmasinda

— Daha iyi estetik goriinim igin sekil ve renk diizeltiimesinde

— Gevseyen dislerin sabitlenmesi ve sinelenmesinde

- Kaplamalarin onariminda

— St dislerinin restorasyonunda

— Kuronlarin altinda giidiik yapiminda

- Kompozit inleylerde

Kontrendikasyonlari:
Polofil NHT metakrilatiar ve BHT icerir. Polofil NHT nin igeriginde bulunan bu maddelere
kars! bilinen bir duyarliigi (alerijisi) olan kisilerde trtn kullanilmamalidir.

Hedef hasta grubu:
Polofil NHT yas veya cinsiyet agisindan herhangi bir kisitlama olmaksizin tiim hastalarda
kullanilabilir.

Performans 6zellikleri:
Uriiniin performans 6zellikleri, kullanim amacinin gerekliliklerine ve ilgili Grlin standartlarina
uygundur.

Kullanicr:
Polofil NHT, dis hekimligi alaninda profesyonel egitim almis kullanicilar tarafindan uygulanir.

Uygulama:

On hazirlik:
Tedavi edilecek disleri temizleyin. Gerekirse okliizal kontak noktalarini isaretleyin. Uygulama
oncesinde materyali oda sicakligina getirin.

Renk secimi:

Renk segimi igin setin iginde bulunan renk skalasini anesteziden énce temizlenmis dis yizeyi
ile karsilastinn. Bunun igin Polofil NHT renk 6rnegini ve disi nemlendirin ve rengi miimkiinse
glin 1s1ginda segin.

Kavite preparasyonu:

Esas itibari ile kavite preparasyonu, saglam dis sert dokusunun korunmasi icin adeziv
dolgu tedavisi kurallarina uygun bigimde ve minimal invaziv olarak gergeklestirilmelidir.
On dis tedavilerinde mine kenarlarina egim verin. Ardindan kaviteyi temizleyin ve kurutun.
Curuk olmayan servikal lezyonlarin prepare edilmesine gerek yoktur; bu durumda titizlikle
gergeklestirilen bir temizlik yeterlidir.

Yeterli kurumayi saglayin. Rubber dam kullaniimasi tavsiye edilir.

Aproksimal agilimi olan kavitelerde matris kullanilmasi tavsiye edilir. Aproksimal bélgeye
yerlestirilebilen transliisan matrisler avantajlidir. Minimal seperasyon aproksimal kontagin
sekillendiriimesini ve matrisin yerlestiriimesini kolaylastirir.

Pulpaya yakin bélgelerde uygun bir pulpa koruyucu kullaniimalidir ve gerekli durumlarda bu
koruyucu stabil bir simanla kaplanmalidir.

Bonding materyali:

Polofil NHT adeziv tekniginde bir dentin/mine bondu ile uygulanir.

Isikla sertlesen tim bonding materyalleri kullanilabilir. On hazirlik (asitleme teknigi) ve
uygulama icin ilgili kullanim talimati dikkate alinmalidir.

Uygulama:
Polofil NHT’nin secilmis olan rengini (bkz. renk skalasi) 2 mm’den kalin olmayan tabakalar
halinde uygulayin ve uygun bir aletle adapte ederek ardindan isikla sertlestirin.

Isikla sertlestirme:
Materyalin isikla sertlestiriimesi icin geleneksel polimerizasyon cihazlar uygundur. En az
500 mW/cm? 1sik glicline sahip bir LED/halojen lamba kullanildiginda sertlesme stiresi

A1, A2, A3, A3.5, B2 renkleri icin 20 sn.

ve OA2 rengi igin 40 sn’dir.
Polimerizasyon cihazinin isik ¢ikis penceresi dolgunun yiizeyine mimkiin oldugunca yakin
tutulmalidir, aksi halde sertlesme derinligi azalabilir. Yetersiz sertlesme renk degisikliklerine
ve sikayetlere yol acabilir.
Bitim:
Dolgunun bitimi ve cilasi matrisler gikarildiktan sonra hemen yapilabilir (6rn. ince veya ekstra
ince elmas frezler, cilalayicilar ile). Son asama olarak tiim dise flor uygulanmalidir.
Polofil NHT direkt veya indirekt inleyler igin bilinen yéntemler uyarinca kullanilabilir. Fiziksel
dayaniklilik alisilagelmis harici (ek) sertlestirme ile arttirilabilir.

Uyarilar, tedbir 6nlemleri:

— Fenolik maddeler, 6zellikle &jenol ve timol iceren preparatlar, dolgu maddelerinin
sertlesmesinde sorunlara yol agar. Bu nedenle ginko oksit jenol simanlarin veya 6jenol
icerikli diger maddelerin dolgu materyalleri ile birlikte kullaniimasindan kaginiimalidir.

— Her bir Polofil NHT kapstliini sadece tek bir hastada kullanin. Kapsilleri ¢ok gucli
olmayan esit basingla takin.

- Verdigimiz bilgiler ve/veya tavsiyeler, tedarik ettigimiz preparatlan kullanim amagclarina
uygunlugu agisindan kontrol etme ylkimlGligunizi ortadan kaldirmaz.

Bilesimi (azalan igerik sirasiyla):
Stronsiyum aliiminyum borosilikat cam, baryum aliminyum borosilikat cam, silisyum dioksit,
BisGMA, TEGDMA, baslaticilar, stabilizatorler, renk pigmentleri

Saklama kosullari ve uygulama aciklamalar:

4 °C - 23 °C sicakliklar arasinda saklayin. Isiga maruziyeti ve buna bagl olarak polime-
rizasyonu énlemek igin materyali aldiktan sonra sirngayr hemen kapatin. Son kullanma
tarihi gegtikten sonra kullanmayin.

Bertaraf:
Urln yerel resmi yonergeler uyarinca bertaraf edilmelidir.

Bildirim yukumliltiga:

Polofil NHT ile baglantil olarak ortaya ¢ikan veya gikabilecek olan &lim, bir hastanin,
uygulayicinin veya diger kisinin saglik durumunun gecici veya kalici olarak ciddi sekilde
bozulmasi ve kamu sagligina yonelik ciddi bir tehlike gibi ciddi olaylar VOCO GmbH’ye ve
yetkili resmi makama bildirilmelidir.

Not:

Polofil NHT icin glivenlik ve klinik performansa iligkin 6zet raporlar, Avrupa Tibbi Cihazlar
Veri Tabani’'na (EUDAMED - https://ec.europa.eu/tools/eudamed) kaydedilmistir.

Detayl bilgileri www.voco.dental adresinde de bulabilirsiniz.
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