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TR Kullanim talimati

Uriin Tanim::

Bifix QM metal, seramik veya sentetik pargalarin daimi olarak yapistirimasinda kullanilan, radyopak,
isikla ve ayni zamanda kimyasal sertlesen kompozit esasl yapistirma sistemidir.

Bifix QM (niversal, seffaf ve beyaz-opak olmak Uzere 3 renkte sunulmaktadir. QuickMix sirnga
sayesinde materyal hatasiz ve hava kabarcigi olusmadan karistirilabilmektedir.

Bifix QM en yiiksek tutunma glictine uygun dentin/mine bondu (Futurabond DC) ve restorasyonun
silanizasyonunu saglayan Ceramic Bond ile ulagir.

Endikasyonlar::
Inlay, onlay, faset, veneer, kron, pargali kron, pin, post, koprii ve adeziv képriilerin (maryland képrii)
yapistiriimasinda kullantlir.

Uygulama:
Daha detayl bilgi i¢in Futurabond DC ve Ceramic Bond’ un kullanim talimatlarina bakiniz.

1. Preparasyon
Gegiciyi gikartiniz, disi yikayiniz ve hafifge kurutunuz.

Not
Calisma sahasi kuru ve temiz tutulmalidir. Rubber dam uygulamasi renk segimi yapildiktan sonra
yapilmalidir. Rubber dam ile izole ediimis dis kuru olacagindan renk segiminde yanilgiya yol
acabilir.

2. Preparasyon hazirlanigi
Pulpaya yakin olan dentin ytizeyini 6rn. kalsiyum hidroksit ve/veya cam iyonomer kaide simani
ile kapatiniz.

3. Restorasyonun hazirlanmasi
a. Full seramik restorasyonlar
Yapistinlacak parcanin i¢ ytzeyi hidroflorik asit ile mikro dlzeyde purizlendirilir. Bu islem
genellikle laboratuarda yapilmis olmasi gerekir.
Ceramic Bond'u (silan) godeye damlatiniz. Ceramic Bond’ u restorasyonun icine bir firca ile
uygulayiniz ve 60 sn. etki etmesi igin bekleyiniz. Daha sonra 5 sn. yagsiz hava ile ylizeyi kurutunuz.
Uygulama yapilan yiizeylere kontaminasyonu engellemek amaciyla dokunmayiniz.
b. Metal, kompozit ve zirkonyum dioksit restorasyonlar
Restorasyonun i¢ ylizeyine uygun bir materyal ile 1,5 - 2 bar basing altinda kumlama yapiniz.
Materyalin kullanimi igin Uretici firmanin talimatlarina uyunuz.
Kumlama materyalini uzaklastinniz ve simantasyon ylzeyini kurutunuz. Ceramic Bond’ u
uygulayiniz, 60 sn. etki etmesini bekledikten sonra yagsiz hava ile kurutunuz.
Simantasyon ylzeyine dokunmayiniz ve diger ¢alisma adimlarini takip ederek restorasyonu Bifix
QM ile yapistiriniz.
c. Chairside inlay simantasyonu
Yapistirma yiizeyini alkol ile temizleyip yagsiz hava ile kurutunuz. Restorasyona tekrar
dokunmadan yapistirma iglemine basyayiniz.
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Bonding materyalinin uygulanmasi
Bifix QM ile uygun bir bonding ajani kullaniimasi tavsiye edilir. Bunun igin Futurabond DC’ nin
kullanim talimatina uyunuz.
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. Restorasyonu Bifix QM ile yapistirma
Yapistirma islemine baslamadan 6nce gerektigi taktirde hareketli protez pargalarini izole ediniz.
Bifix QM’ i kullanimdan hemen 6nce asagidaki gibi karistiriniz:
Teknik olarak ilk kullanim 6ncesi haznelerdeki materyal miktari esit olmayabilmektedir, bu ytizden
kapag ¢ikarip her iki hazneden de esit miktarda materyal gelene kadar sikiniz.
Tip 11 kanstirma ucunu takiniz. Sinnganin ve karistirma ucunun Uzerindeki gentikler birbirine
uygun sekilde takilmalidir. Kandilli yerinde sikistirmak igin 90° saat yéniinde geviriniz.
Materyal karistirma ucunun icinde otomatik olarak karisacaktir ve hazirlanmis olan yitizeye direk
uygulanabilecektir.
Gerektiginde, opsiyonel tip 4 intraoral karistirma ucuna eklenebilir bdylece materyal direk dise ve
hazirlanmig kék ylizeyine uygulanabilir. Azaltiimis isik altinda galisma siiresi yaklagik 2.5 - 3.5 dak.
dir. Yapistinlacak parca yerine yerlestirildikten sonra sertlesme suresi 3 dak.dir.
Restorasyonu yerine yerlestiriniz ve hafifge basing uygulayiniz. Bifix QM fazlaliklarini pamuk pelet
veya tek kullanimlik firga ile uzaklastiriniz, interdental araliklardaki fazlaliklar almak igin dis ipi
kullaniimasi tavsiye ediimektedir.
Az bir miktar fazlalik birakiniz.
Maryland koprii simantasyonunda dikkat edilmesi gerekenler
Maryland koprileri yapistirmak igin Futurabond DC uygulamadan o6nce mine yizeyi
plrtzlendirilmeli veya asit uygulamasi yapilmaldir.

6. Fiberle giiclendirilmis resin postlarin yapistinimasi (Futurabond DC ile)

. Karistirilmis olan Futurabond DC'yi (likit 1 ve 2) bir aplikator ile kor’ un okluzal yiizeyine ve kok
kanalina 20 sn. boyunca masaj yaparak uygulayiniz. 5 sn. hava-su siringasi ile yagsiz hava
uygulayiniz. Kanalin iginde kalmig olabilecek materyal fazlaliklarini paper point ile uzaklastiriniz.
Bonding tabakasini igikla sertlestirmeyiniz.

Bifix QM'’i tip 1 intraoral ug kullanarak kok kanalina direk uygulamaniz tavsiye edilir. Lentulo
kullanmayiniz. Kék pinini Ureticinin talimatlarina gére hazirladiktan sonra ek olarak Bifix QM
uygulamasi da yapilabilir. Postu yerlestirdikten sonra biraz fazlalik biraktiginizdan emin olunuz.
Postu sabitlemek ve okliizal ylizeye uygulanmig olan Futurabond DC'yi sertlestirmek iin en az
40 sn’ye 11k uygulayiniz.
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. Isikla sertlestirme
Polimerizasyon stiresi ek Isik vererek kontrol edilebilinmektedir. Materyali yapistirma araligindan
halojen/LED isikla her parga 20 sn. olacak sekilde i1sikla sertlestiriniz. Isik giictiniin gikisi halojen
polimerizasyon cihazlari igin minimum 500 mW/cm? olmalidir. Isik gubugunu sertlestirilecek
ylizeye mimkiin oldugu kadar yakin tutunuz.
Isikla sertlestirme sirasinda restoratif parga uygun bir aletle istenilen pozisyonda sabitlenmelidir.
Oksijen inhibisyon tabakasinda dikkat edilmesi gerekenler:
Tum resin esash yapistiricilar gibi Bifix QM ‘in oksijenle temas eden ylizeyleri tamamen sertlesmez
(yaklasik 50 pm inhibisyon tabakasi). Bu durumda asagidaki seceneklerden birinin segimi tavsiye
edilir:
a. Bir miktar fazlalik birakiniz ve bunu bitim sirasinda temizleyiniz;
b. Tim fazlaligi aliniz ve restorasyon kenarlarini tamamiyla oksijen gecirmeyen koruyucu bir jel ile

kapatiniz.
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Bitim/Florlama

Fazlaliklarin polimerizasyon sonrasi hemen alinmasi mimkiindir. Sertlesmis olan fazlaligi elmas
bitim frezi veya cila diski ile uzaklastinniz. Ara ylzleri bitim ve cila bantlar ile bitiriniz. Fazla
purtizlendirilmis veya bitim sirasinda zarar gérmus mine ylizeyleri daha sonra florlanmalidir.

Uyarilar ve dikkat edilmesi gerekenler:

Sadece uygun bonding materyallerini kullaniniz.

— Bazi mine/dentin bonding ajanlan ¢ift yonlii sertlesen kompozitlerle kullanilmaya uygun degildir.

Eger celiski olur ise Uretici firmanin tavsiye ettigi bonding materyalini kullaniniz. En iyi sonug elde

edebilmek igin Futurabond DC kullani tavsiye edilmektedir.

Bifix QM’ Bis-GMA, benzoilperoksit ve aminler igerir. igerigindeki bir maddeye alerjisi olanlarda

kullanmayiniz.

— Gozle temas ederse hemen bol su ile yikayip g6z doktoruna basvurunuz.

— Yeterli dentin kalinligi yok ise (1 mm’nin altinda) pulpa iritasyonu olasiligi kaginilmazdir. Bu

durumda pulpa orttilmesi veya kor yapimi tavsiye edilir.

Ojenol, timol ve/veya karanfil yagi yagi igeren artiklar Bifix QW’in polimerizasyonunu olumsuz

etkileyeceginden kullaniimamalidir. Gegici yapistirma igin 6jenol icermeyen yapistiricilar

kullaniimalidir.

— Yiiksek yapisma degerlerine sahip oldugundan Bifix QM braket yapistirmak igin uygun degildir.

— Urtintin karakteristik 6zelliklerinin garantili bigimde elde edilebilmesi ayrica aksesuarlar kisminda
da bulunan orijinal karistirma uglarinin kullanimi ile mtmkinddr.

Saklama:

4 °C - 23 °C arasinda saklayiniz.

Buzdolabinda saklama tavsiye edilir. Uygulama 6ncesi oda sicakligina gelmis olmasina dikkat edin.
Son kullanma tarihinden sonra kullanmayiniz.

Urtinlerimiz dis hekimliginde kullaniimasi igin gelistirilmistir. Urtinlerimiz hakkinda verdigimiz bilgiler
bizce 6nemli bilgilerdir. S6zIi ve yazili olarak verdigimiz bilgilerin kullaniciya mecburiyeti yoktur. Bizim
verdigimiz bilgiler sizin Grinlerimizi bagka uygun alanlarda kullanmaniza engel teskil etmemektedir.
Uriinlerin kullanimi bizim disimizda kullanici kontroliinde oldugu igin uygulamalardan tamamen
kullanici sorumludur. Tabii ki, belirttigimiz sartlarda, genel standartlarda kullaniimasi ve genel satin
alma kurallarina uyulmasi durumunda Uriinlerimizi garanti etmekteyiz.
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