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In-office tooth whitening system

Product description:

Perfect Bleach Office+ is a gel for teeth whitening carried out by the
dentist in his dental office. The 4:1-double syringe contains 5 g (4 ml) of
gel. During dispensing from the self-activating syringe, base and
activator are mixed to a gel with a hydrogen peroxide content of 35 %.

Indications:

Perfect Bleach Office+ is suited for whitening individual or multiple dis-
coloured, vital or devitalised teeth.

The whitening success depends on the natural tooth shade as well as the
intensity and cause of the discolouration. It is possible to whiten discoloura-
tions of organic origin, which generally have the following causes:

« discolouration as a result of traumata

« discolouration caused by medication (e.g. tetracycline)

Discolourations of inorganic origin, such as components of amalgam (silver),
are not whitened, nor are restorations.

Contraindications:

¢ During pregnancy and lactation

¢ In patients with allergies or intolerances to one or several of the ingredi-

ents

¢ In patients who have periodontal disease

¢ In patients with exposed dentine, defective filling margins or untreated
caries

¢ In hypersensitive patients

Application must be carried out by a dentist or under direct supervision

of a dentist.

Discontinue treatment if the patient experiences excessive pain!

Method of Use:

Preparation for treatment:

Discuss the cause(s) of the tooth discolouration with the patient (espe-
cially external causes).

Professionally clean to remove calculus, surface contaminations and
anomalies. Determine the type and intensity of the discolouration and
evaluate if whitening treatment is indicated.

Inform the patient in detail about the options, risks and side effects. Also
discuss potentially required subsequent treatments, such as replacement
of fillings or other tooth-coloured restorations, since these will not be
whitened during the whitening treatment.

Insufficient fillings and restorations as well as untreated carious lesions
must be replaced or receive temporary treatment before whitening.

Do not use anaesthesial

The patient, practitioner and assistants must all wear protective eyewear
during the application of Perfect Bleach Office+. The practitioner and
dental assistants must also wear gloves and a mask. Do not allow Perfect
Bleach Office+ to come in contact with skin, eyes or mucosa.

A) External whitening:

1. Insert cheek and lip retractor or similar.

2. Apply LC Dam to protect the gingiva (see the instructions for use for
LC Dam). A rubber dam can additionally be used, which should be
inserted before the application of LC Dam.

3. Remove safety clip, carefully remove syringe cap from the syringe and
extrude material until it is delivered uniformly from both chambers. Then
attach the pointed mixing cannula and extract the gel from the tip until an
evenly coloured mass with a gel-like consistency emerges from the
cannula. Discard the initial inhomogeneous mass.

4. Apply Perfect Bleach Office+ directly from the mixing tip onto the labial
surfaces of the teeth in a 1 to 2 mm thick layer. The material applied to
the teeth can be evenly distributed and moved around every 5 min with
an instrument to improve effectiveness.

5. Leave whitening gel to act on the teeth for approximately 10 to 15 min.
The gingiva should be checked for irritation during the entire duration of
the treatment.

6. Thoroughly aspirate the whitening gel from the teeth with a surgical
aspirator.

7. Steps 4 through 6 can be repeated twice if the teeth have not reached the
desired shade. A fresh mixing cannula should be used for each new
application and the gingiva protection should be checked.

8. When the teeth have reached the desired shade, remove any gel
remaining after aspiration of Perfect Bleach Office+ with gauze or a
cotton pellet. Rinse with plenty of water afterwards.

9. The attached mixing tip is intended for single use only. Detach it after
usage and seal the syringe again with the original lid (cap).

Internal whitening of endodontically treated teeth:

1. Before the whitening treatment, an x-ray has to be taken to verify that the
root canal filling is closely sealed.

2. First, expose the entrance to the pulp chamber and root canal and care-
fully remove the existing restorative. Ensure that sufficient space is
created in the area of the coronal pulp to accommodate the whitening gel.

3. The root canal filling should be removed to a maximum depth of ca.
2 mm below the cervical gingiva and should afterwards be tightly covered
with a lining material.

4. Create a dry working field around the affected tooth. Using a rubber dam
is recommended to provide adequate protection against inhalation or
swallowing of the highly reactive whitening gel. For additional protection
of the gingiva apply LC Dam according to instructions for use.

5. Then, using the blunt mixing cannula with the intraoral tip, fill the cavity
with Perfect Bleach Office+ (see step A3), which should be left in the
cavity for approximately 10 to 15 minutes.

6. During the reaction time of the preparation, the cavity can be sealed with
a suitable, secure temporary obturation material and the patient can for
example take a seat in the waiting room. The patient must be informed
that he or she may neither eat nor drink during the reaction time of the
whitening gel, since this could result in undesired leaking of the whiten-
ing gel through loss of the temporary.

7. After the reaction time, carefully remove the whitening gel from the

cavity using a surgical aspirator.

. Toincrease the whitening effect, steps 5 through 7 can be repeated twice.

. When the teeth have reached the desired shade, the cavity has to be

rinsed thoroughly with plenty of water after removing the whitening gel.
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10. Seal the cavity with a suitable provisional restorative (e.g. a glass ionomer
cement). This filling should remain in situ for a minimum of 14 days
before the definitive treatment with a composite can be carried out.

After the treatment:

* The most common undesired effects are temporary hypersensitivity of the
treated teeth and periodontal irritation. These symptoms disappear within
a short period of time after ending or interrupting the treatment. Carry out
remineralisation of the teeth with a fluoride preparation, if desired.

* The teeth may slightly darken again during the first few weeks after whiten-

ing. Tooth-shaded restorations should therefore be carried out two weeks

after whitening at the earliest.

Strongly staining or acidic food and drink as well as tobacco should be

avoided within the first days after the application of Perfect Bleach

Office+, since increased staining may result otherwise.

Information, precautionary measures:

Perfect Bleach Office+ contains hydrogen peroxide, potassium nitrate, so-
dium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent and
colourant. Perfect Bleach Office+ should not be used in case of known
hypersensitivities (allergies) to any of these ingredients.

The pure activator (red component) is a corrosive agent.

The mixed whitening gel acts as an irritant when in contact with skin, eyes
or oral mucosa. If contact occurs, immediately rinse the affected area with
plenty of water. Also seek medical attention in case of contact with the eyes.
Do not swallow (causes nausea and heartburn).

Keep out of reach of children!

The warranted product characteristics can only be achieved when using
the supplied original mixing tips, which are also available as accessories.

Storage:

Refrigerate Perfect Bleach Office+ at a temperature between 2 °C and 8 °C.
Do not store in the freezer. Protect from direct sunlight and heat. Extended
storage at higher temperatures may occasionally cause bubbles to form in
the gel. This may lead to inhomogeneous, more liquid mixtures, especially
in the last quarter of the double syringe. Do not use the material in this case.
Do not use after expiry date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the
application of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or
written information has been given to the best of our knowledge and without
obligation. Our information and/or advice do not relieve you from examin-
ing the materials delivered by us as to their suitability for the intended pur-
poses of application. As the application of our preparations is beyond our
control, the user is fully responsible for the application. Of course, we guar-
antee the quality of our preparations in accordance with the existing stand-
ards and corresponding to the conditions as stipulated in our general terms
of sale and delivery.

Gebrauchsanweisung
EU Medizinprodukt

In-Office System fiir die Zahnaufhellung

Produktbeschreibung:

Perfect Bleach Office+ ist ein Gel zur Aufhellung von Zahnen durch den
Zahnarzt in dessen Praxis. Die 4:1-Doppelspritze enthélt 5 g (4 ml) Gel.
Die Basis und der Aktivator werden beim Austragen aus der selbstaktivie-
renden Spritze zu einem Gel mit einem Wasserstoffperoxidgehalt von
35 % vermischt.

Indikationen:

Perfect Bleach Office+ eignet sich zur Aufhellung einzelner oder mehrerer
verfarbter vitaler oder devitaler Zahne.

Der Aufhellungserfolg héngt von der natiirlichen Zahnfarbe sowie der Inten-
sitat und Ursache der Verfarbung ab. Aufgehellt werden koénnen Verfarbun-
gen organischen Ursprungs, die in der Regel folgende Ursachen haben:

* Verfarbungen infolge von Traumata

* Medikamentds bedingte Verfarbungen (z.B. Tetracyclin)

Verfarbungen anorganischen Ursprungs, z. B. durch Bestandteile des Amal-
gams (Silber), sowie Restaurationen werden nicht aufgehellt.

Gegenanzeigen:

* Wahrend der Schwangerschaft oder der Stillzeit

* Allergien oder Unvertréaglichkeiten gegen einen oder mehrere der Inhalts-
stoffe

* Parodontale Erkrankungen

* Freiliegendes Dentin, defekte Fuillungsrédnder oder unversorgte Karies

« Uberempfindliche Patienten

Die Anwendung muss durch den Zahnarzt oder unter dessen direkter Auf-

sicht erfolgen.

Bei UiberméBiger Schmerzempfindung wahrend der Behandlung ist diese

abzubrechen!

Art der Anwendung:

Vorbereitung der Behandlung:

* Erorterung der Ursachen der Zahnverfarbungen mit dem Patienten
(besonders externe Ursachen).

* Entfernung von Zahnstein und oberflachlichen Verunreinigungen und

Anomalien durch eine professionelle Zahnreinigung. Ermittlung von Art und

Intensitat der Verfarbung und Beurteilung, ob eine Aufhellungstherapie

indiziert ist.

Den Patienten in einem informativen Gesprach Uber die Moglichkeiten,

Risiken und Nebeneffekte sowie Uiber evtl. notwendige Folgebehandlungen

z. B. Neuanfertigung von Fillungen oder anderen zahnfarbenen Restau-

rationen aufklaren, da diese nicht mit aufgehellt werden.

Insuffiziente Fillungen und Restaurationen sowie unversorgte kariése

Zahne sind vor der Aufhellung zu ersetzen bzw. temporér zu versorgen.

Keine Anésthesie anwenden!

Sowohl der Patient als auch der Behandler und die Assistenz missen

wahrend der Anwendung von Perfect Bleach Office+ eine Schutzbrille

tragen. Der Behandler und seine Assistenz miissen zusétzlich Handschuhe

und Mundschutz tragen. Perfect Bleach Office+ nicht in Kontakt mit

Haut, Augen oder Schleimhaut kommen lassen.

.

A) Externe Zahnaufhellung:

1. Einen Wangen-/Lippenhalter 0.4. einsetzen.

2. Zum Schutz der Gingiva wird LC Dam aufgetragen (siehe Gebrauchs-
anweisung von LC Dam). Zusétzlich kann Kofferdam zum Einsatz
kommen, der vor der Applikation von LC Dam gelegt wird.

3. Sicherungsclip entfernen, Spritzenverschluss vorsichtig von der Spritze
entfernen und so lange Material ausbringen, bis aus beiden Austrittsoff-
nungen gleichméaBig Material geférdert wird. Danach spitze Mischkantile
aufsetzen und das Gel solange aus der Spritze driicken, bis eine gleich-
maBig geférbte Masse mit gelartiger Konsistenz aus der Kandle hervor-
kommt. Die zuerst austretende inhomogene Masse verwerfen.

4. Perfect Bleach Office+ wird direkt aus der Mischkantile in einer 1 bis
2 mm dicken Schicht auf die labialen Flachen der Zahne aufgetragen.
Zur Verbesserung der Effektivitat kann das aufgebrachte Material auf den
Zahnen mit einem Instrument gleichmaBig verteilt und alle 5 min bewegt
werden.

5. Das Aufhellungsgel fiir ca. 10 bis 15 min einwirken lassen. Wahrend der
gesamten Behandlungsdauer ist die Gingiva auf Irritationen zu ber-
priifen.

6. Das Aufhellungsgel griindlich mit einer chirurgischen Absaugkantle von
den Z&hnen entfernen.

7. Falls die gewiinschte Zahnfarbe nicht erreicht ist, kénnen die Schritte 4
bis 6 zweimal wiederholt werden. Bei jeder neuen Applikation ist eine
frische Mischkantile zu verwenden und der Gingivaschutz zu tiberpriifen.

8. Wenn die gewlinschte Zahnfarbe erreicht ist, die nach Absaugen von
Perfect Bleach Office+ evtl. verbliebenen Reste mit Gaze oder mit einem
Wattepellet entfernen. Danach mit viel Wasser spiilen.

9. Die aufgesetzte Mischkaniile dient nur dem Einmalgebrauch. Diese nach

Gebrauch abnehmen und die Spritze mit dem Originalverschluss fest ver-

schlieBen.

Interne Zal ing endodontisch b Zdhne:

1. Vor der Aufhellungstherapie muss durch eine Réntgenaufnahme sicher-
gestellt werden, dass die Wurzelfiillung randdicht ist.

2. Zun&chst muss die Zugangskavitat zur Pulpakammer und zum Wurzel-
kanal er6ffnet und vorhandenes Fillungsmaterial sorgféltig entfernt
werden. Es ist darauf zu achten, dass im Bereich der Kronenpulpa
gentigend Platz zur Aufnahme des Aufhellungsgels geschaffen wird.

3. Die Wurzelfiillung sollte bis zu einer Tiefe von maximal ca. 2 mm unter-
halb der Gingiva entfernt und anschlieBend mit einem Unterfiillungs-
material dicht abgedeckt werden.

4. Der betreffende Zahn ist trockenzulegen. Um einen ausreichenden
Schutz vor Aspiration oder Verschlucken des hoch reaktiven Auf-
hellungsgels zu gewéhrleisten, wird die Verwendung von Kofferdam
empfohlen. Zum zusétzlichen Schutz der Gingiva LC Dam entsprechend
der Gebrauchsanweisung applizieren.

5. Die Kavitat wird anschlieBend mit Hilfe der stumpfen Mischkantle mit
dem Applikationsaufsatz mit Perfect Bleach Office+ aufgefilllt (siehe
Schritt A3), das fur ca. 10 bis 15 min in der Kavitét belassen wird.

6. Wahrend der Einwirkzeit des Praparates kann die Kavitat mit einem
geeigneten, dichten, provisorischen Verschluss versehen werden und der
Patient z.B. im Wartezimmer Platz nehmen. Der Patient muss dariiber
informiert werden, dass er wahrend der Einwirkzeit des Aufhellungsgels
weder essen noch trinken darf, da es sonst durch den Verlust des
Provisoriums zu einem ungewolltem Austritt des Aufhellungsgels
kommen kann.

7. Nach der Einwirkzeit das Aufhellungsgel sorgfaltig aus der Kavitat mit
chirurgischen Absaugkantle entfernen.

8. Zur Erhdhung der Aufhellungswirkung kénnen die Schritte 5 bis 7 zwei-
mal wiederholt werden.

9. Ist die gewlinschte Zahnfarbe erreicht, muss die Kavitat nach Ent-

fernung des Aufhellungsgels intensiv mit Wasser ausgesplilt werden.

. Die Kavitat mit einem geeigneten provisorischen Fullungsmaterial (z. B.

einem Glasionomer Zement) verschlieBen. Diese Fillung sollte min-
destens 14 Tage in situ verbleiben, bevor die definitive Versorgung
mit einem Composite erfolgen kann.

Nach der Behandlung:

* Die haufigsten unerwiinschten Nebenwirkungen sind die voriibergehende

Uberempfindlichkeit der behandelten Zahne und parodontale Reizungen.

Diese Symptome verschwinden nach Beendigung oder Unterbrechung

der Behandlung nach kurzer Zeit. Falls gewiinscht, kann eine Reminerali-

sierung der Zéhne mit einem Fluoridpréparat durchgefiihrt werden.

In den ersten Wochen nach der Aufhellung kénnen die Zahne wieder etwas

nachdunkeln. Zahnfarbene Restaurationen sollten daher friihestens zwei

Wochen nach dem Aufhellen vorgenommen werden.

* Innerhalb der ersten Tage nach der Anwendung von Perfect Bleach
Office+ nach Mdglichkeit auf stark farbende oder saurehaltige Lebens-
mittel und Getrénke sowie das Rauchen verzichten, da es andernfalls zu
stéarkeren Farbeinlagerungen kommen kann.

Hinweise, VorsichtsmaBnahmen:

Perfect Bleach Office+ enthalt Wasserstoffperoxid, Kaliumnitrat, Natrium-
fluorid, Natriumhydroxid, Glycolderivate, Verdickungsmittel und Farbstoff.
Bei bekannten Uberempfindlichkeiten (Allergien) gegen diese Inhaltsstoffe
von Perfect Bleach Office+ ist auf die Anwendung zu verzichten.

Der reine Aktivator (rote Komponente) ist atzend.

Das angemischte Aufhellungsgel wirkt reizend bei Kontakt mit Haut, Augen
und Schleimh&uten. Bei Kontakt ist mit viel Wasser zu spiilen, bei Augen-
kontakt ist zusétzlich der Augenarzt zu konsultieren.

Nicht verschlucken (verursacht Ubelkeit und Sodbrennen).

Fur Kinder unzugéanglich aufbewahren!

Die zugesagten Produkteigenschaften werden nur unter Verwendung
der mitgelieferten und als Zubehor erhéltlichen, originalen Mischkanilen
erreicht.

Lagerung:

Perfect Bleach Office+ ist im Kiihlschrank bei 2 °C bis 8 °C aufzubewahren.
Nicht im Gefrierschrank lagern. Vor Sonneneinstrahlung und Hitze schiitzen.
Durch langere Lagerung bei htheren Temperaturen kénnen sich vereinzelt
Blasen im Gel bilden. Dies kann zu inhomogenen, fliissigeren Mischungen
fuhren, insbesondere im letzten Viertel der Doppelspritze. In diesem Fall
Material nicht verwenden. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr ver-
wenden.

Unsere Praparate werden flir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt. So-
weit es die Anwendung der von uns gelieferten Praparate betrifft, sind un-
sere wortlichen und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung nach
bestem Wissen abgegeben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/oder
Beratung befreien Sie nicht davon, die von uns gelieferten Préparate auf inre
Eignung fiir die beabsichtigten Anwendungszwecke zu priifen. Da die Anwen-
dung unserer Préparate ohne unsere Kontrolle erfolgt, liegt sie ausschlieB-
lich in Ihrer eigenen Verantwortung. Wir gewahrleisten selbstverstandlich
die Qualitdt unserer Praparate entsprechend bestehender Normen sowie
entsprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedingungen
festgelegten Standards.




Mode d’emploi
UE Dispositif médical

Systéme de blanchiment au fauteuil pour
I’éclaircissement des dents

Description du produit :

Perfect Bleach Office+ est un gel pour I'éclaircissement des dents par le
dentiste au cabinet dentaire. La double seringue 4:1 contient 5 g (4 ml) de
gel. Lors de I'application de la seringue auto-activante, la base et I'activa-
teur sont mélangés et sortent sous forme de gel avec un taux de peroxyde
d’hydrogéne de 35 %.

Indications :

Perfect Bleach Office+ est indiqué pour I'éclaircissement d’une dent
séparée ou de plusieurs dents vivantes ou dévitalisées présentant des
décolorations.

Le succes de I'éclaircissement dépend de la teinte naturelle de la dent
ainsi que de I'intensité et de I'origine de la décoloration. Les décolorations
d’origine organique peuvent étre éclaircies. Les raisons de ces décolorations
sont en général :

* des décolorations d’origine traumatique

* des décolorations dues aux médicaments (par ex. la tétracycline)

Les décolorations d’origine inorganique, comme par ex. des composants de
I’'amalgame (argent), et les restaurations ne sont pas éclaircies.

Contre-indications :

Au cours de la grossesse ou de Iallaitement

Allergies ou sensibilités & I'un ou plusieurs des composants du produit
Lors de maladies parodontales

Dentine dégarnie, bords d’obturations défectueux ou caries non-traitées
* Patients hypersensibles

L’application doit étre effectuée par le praticien ou sous son supervision
directe.

Si une douleur excessive se présente lors du traitement, il faut I'abandonner !

.
.
.
.

Application :

Préparation du traitement :

* Recherche de I'origine des décolorations avec la participation du patient
(spécialement pour les origines externes).

Elimination du tartre ainsi que d’éventuelles contaminations superficielles
et d’anomalies superficielles par un nettoyage professionnel des dents.
Déterminer le type et 'intensité de la décoloration; juger si un éclaircisse-
ment est indiqué.

A l'occasion d’une conversation informelle, expliquer au patient les
possibilités, risques, effets secondaires et les éventuels traitements
secondaires a envisager, par ex. renouvellement d’obturations ou d’autres
restaurations en teinte de la dent, car celles-ci ne sont pas éclaircies.
Remplacer ou traiter temporairement les obturations et restaurations
insuffisantes ainsi que les dents cariées non-traitées avant I’éclaircisse-
ment

Ne pas utiliser de produit anesthésique !

Le patient, le praticien et 'assistante doivent porter des lunettes de
protection lors de I'application de Perfect Bleach Office+. En plus, le
praticien et son assistante doivent porter des gants et un masque. Eviter
tout contact de Perfect Bleach Office+ avec la peau, les yeux et la
muqueuse.

A) Eclaircissement extrinséque :

1. Insérer un écarte joues ou similaire.

2. Appliquer LC Dam pour protéger la gencive (voir mode d’emploi de
LC Dam). Une digue en caoutchouc peut étre utilisée en plus qui doit
étre mis en place avant I'application de LC Dam.

3. Enlever le clip, ensuite enlever prudemment le bouchon de la seringue et
extraire le matériau jusqu’a I'obtention d’un débit égal des deux pates.
Ensuite, placer I'embout mélangeur pointu et extraire le gel de la seringue
jusqu’au moment ol une masse gélifiante d’une coloration homogéne
sort de la canule. Ne pas utiliser le matériau inhomogeéne qui sort immé-
diatement de I'embout.

4. Une couche de 1 a2 mm de Perfect Bleach Office+ est appliquée direc-
tement de I'embout mélangeur sur les faces vestibulaires des dents. Pour
améliorer I'efficacité, le matériau appliqué peut étre réguliérement
réparti sur les dents avec un instrument et bougé tous les 5 min.

5. Laisser agir le gel d’éclaircissement pendant env. 10 a 15 min. Bien
contréler pendant toute la durée du traitement si la gencive présente des
irritations.

6. Aspirer le gel d’éclaircissement soigneusement des dents a I'aide d’une
canule d’aspiration chirurgical.

7. Si la teinte désirée des dents n’a pas été atteinte, les étapes 4 a 6
peuvent étre répétées deux fois. Utiliser un nouvel embout mélangeur
pour chaque nouvelle application et contrdler la protection gingivale.

8. Si la teinte désirée de la dent a été atteinte, aspirer Perfect Bleach
Office+ et enlever les excédents restants éventuels avec une compresse
de gaze ou une boulette de coton. Ensuite, rincer avec beaucoup d’eau.

9. L’embout mélangeur est un article a usage unique. Retirer-le aprés usage
et fermer la seringue fermement avec le bouchon d’origine.

B) Eclaircissement intrinséque de dents aprés traitement endo :

1. Faire des clichés radiographiques avant I'éclaircissement pour s’assurer
que 'obturation radiculaire ne présente pas d’hiatus.

2. Ouvrir d’abord la cavité d’accés a la chambre pulpaire et au canal
radiculaire, et enlever soigneusement le matériau d’obturation présent.
Dans le secteur de la pulpe coronaire il faut créer un réservoir pour y
déposer le gel d’éclaircissement.

3. L’obturation radiculaire devrait étre enlevée jusqu’a une profondeur de
2 mm maximum au-dessous de la gencive, et ensuite scellée de maniere
étanche avec un matériau pour fonds de cavités.

4. Bien sécher la dent concernée. L'utilisation d’une digue en caoutchouc
est également recommandée pour éviter I’aspiration ou I'ingestion du gel
d’éclaircissement hautement réactif. Pour protéger la gencive, appliquer
LC Dam selon le mode d’emploi.

5. Remplir la cavité avec Perfect Bleach Office+ en utilisant I'embout
mélangeur plat avec I'embout intra-buccal (cf. étape A3), laisser agir
dans la cavité pendant env. 10 a 15 min.

6. Pendant le temps d’action du produit, la cavité peut étre scellée de
maniére provisoire et étanche, et le patient peut attendre par ex. dans la
salle d’attente. Il faut informer le patient qu’il ne doit ni manger, ni boire
pendant le temps d’action du gel d’éclaircissement, afin d’éviter que
le gel d’éclaircissement ne sorte en cas d’une perte du scellement
provisoire.

7. Aprés le temps d’action, aspirer le gel d’éclaircissement soigneusement
de la cavité a I'aide d’un aspirateur chirurgical.

8. Pour améliorer I'effet d’éclaircissement, les étapes 5 a 7 peuvent étre
répétées deux fois.

9. Sila teinte désirée de la dent a été atteinte, aspirer le gel d’eclaircisse-
ment et rincer la cavité abondamment avec de I'eau.

10. Fermer la cavité avec un matériau d’obturation provisoire approprié
(par ex avec un ciment verre ionomere). Laisser I'obturation in
situ pendant 14 jours au minimum avant que le traitement définitif
avec un composite puisse étre effectué.

Apreés le traitement :

* L’effet indésirable le plus fréquent est I'hypersensibilité passagére des

dents traitées et du parodonte. Ces symptémes disparaissent apres peu

de temps si le traitement est terminé ou interrompu. Si désiré, effectuer

une reminéralisation des dents avec un produit au fluor.

Dans les premiéres semaines aprés I’éclaircissement les dents peuvent

légerement foncer. Pour cette raison, les restaurations en teinte de la dent

devraient étre effectuées au plus tét 2 semaines aprés I'éclaircissement.

* Si possible, renoncer a tous les aliments et boissons colorants ou acides
et au tabac dans les premiers jours qui suivent I'utilisation de Perfect
Bleach Office+. Autrement, des dépots de décoloration plus intenses
pourraient apparaitre.

Consignes de sécurité, précautions :

Perfect Bleach Office+ contient du peroxyde d’hydrogéne, nitrate de
potassium, fluorure de sodium, hydroxyde de sodium, dérivés de glycol,
agent épaississant et colorant. Dans le cas d’hypersensibilités (allergies)
connues a ces composants de Perfect Bleach Office+ ne pas utiliser le
produit.

L’activateur pur (composant rouge) est un agent corrosif.

Un contact du gel d’éclaircissement mélangé avec les muqueuses, les yeux
ou la peau peut provoquer des irritations. Dans ce cas, rincer abondamment
les régions concernées avec de I'eau. Consulter un ophtalmologiste en cas
de contact avec les yeux.

Ne pas avaler (cause des nausées et des brilures d’estomac).

Conserver hors de la portée des enfants !

Les caractéristiques indiquées ne sont atteintes que lors d’une utilisation
des embouts mélangeurs originaux fournis avec le produit et disponibles
en tant qu’accessoires.

Stockage :

Conserver Perfect Bleach Office+ au réfrigérateur a 2 °C a 8 °C. Ne pas
conserver au congélateur. Conserver a I'abri de la lumiére solaire et de la
chaleur. Un stockage a des températures plus élevés peut provoquer la for-
mation de bulles dans le gel ce qui peut étre la raison pour un mélange in-
homogeéne et plus liquide, particuliérement dans le dernier quart de la double
seringue. Ne pas utiliser le matériau dans ce cas. Ne plus utiliser au-dela de
la date de péremption.

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant
a I'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verba-
lement et/ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause
et sans engagement de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne
vous déchargent pas de tester les préparations que nous livrons en ce qui
concerne leur utilisation adaptée pour I'application envisagée. Puisque I'uti-
lisation de nos préparations s’effectue en dehors de notre controle, elle se
fait exclusivement sous votre propre responsabilité. Nous garantissons bien
entendu la qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi que
selon les standards correspondants a nos conditions générales de vente
et de livraison.

Instrucciones de uso
UE Dispositivo médico

Sistema in-office para el blanqueamiento dental

Descripcion del producto:

Perfect Bleach Office+ es un gel para el blanqueamiento de dientes por el
dentista en su consultorio. La jeringa doble 4:1 contiene 5 g (4 ml) de gel. La
base y el activador se mezclan en un gel de la jeringa autoactivadora con un
contenido de perdxido hidrégeno al 35 %.

Indicaciones:

Perfect Bleach Office+ es apropiado para el blanqueamiento de dientes
individuales o dientes multiples decolorados vitales o no vitales.

El éxito del blanqueamiento depende del color del diente natural asi como
de la intensidad y causa de la decoloracion. Se pueden blanquear deco-
loraciones de origen organico que, en general, tienen la siguiente causa:

* decoloraciones por causa de traumatismo

* decoloraciones por medicamentos (p. €j. tetraciclina)

Decoloraciones de origen inorganico, p. ej. por componentes de amalgama
(plata), asi como restauraciones no seran blanqueadas.

Contraindicaciones:

¢ Durante el embarazo o la lactancia

* Alergias o intolerabilidad contra uno o varios componentes

* Enfermedades periodontales

* Dentina expuesta, bordes de restauraciones defectuosos o caries no
tratada

* Pacientes hipersensibles

La aplicacion tiene que ser realizada por el dentista o bajo su control directo.
iEn caso de una hipersensibilidad excesiva durante el tratamiento se debe-
ria interrumpir dicho tratamiento!

Tipo de aplicacion:

Preparacion del tratamiento:

* Discutir las causas de la decoloracion de los dientes con el paciente
(especialmente las causas externas).

* Remocion de sarro dental, contaminacion superficial y anormalidades por
una limpieza dental profesional. Estimar el tipo e intensidad de la decolo-
racion y evaluar si esta indicada una terapia de blanqueamiento.

* Advertir al paciente en una charla informativa sobre las posibilidades,
riesgos, efectos secundarios asi como un eventual tratamiento posterior
si fuese necesario, p. ej. reproduccién de obturaciones u otras restaura-
ciones del color del diente ya que éstas no seran aclaradas.

* Obturaciones y restauraciones insuficientes asi como dientes cariados no
tratados tienen que ser sustituidos y tratados provisionalmente antes del
blanqueamiento.

* iNo utilizar ninguna anestesia!

Tanto el paciente asi como el tratante y la auxiliar tienen que tener unas

gafas protectoras durante el uso de Perfect Bleach Office+. El tratante

y la auxiliar tienen que utilizar adicionalmente guantes y una mascarilla

protectora. Perfect Bleach Office+ no deberia entrar en contacto con la

piel, los ojos o la muscosa bucal.

A) Blanqueamiento dental externo:

1. Colocar un retractor de los labios/mejillas o algo parecido.

Para proteger la encia se aplica LC Dam (ver las instrucciones de uso
de LC Dam). Adicionalmente se puede colocar un dique de goma que se
debe colocar antes de la aplicacién de LC Dam.

3. Quitar el clip de seguridad, retirar cuidadosamente el cierre de la jeringa
y estrujar el material hasta que salga uniformemente de los dos orificios
de salida. Luego colocar la canula de mezcla aguda y estrujar el gel de
la jeringa hasta que salga una masa uniforme y colorada con una
consistencia en forma de gel de la canula. Desechar la masa no homo-
génea que sale primeramente.

4. Perfect Bleach Office+ se aplica directamente desde la canula de
mezcla en una capa gorda de 1 a 2 mm en las superficies labiales de los
dientes. El material aplicado en el diente puede ser distribuido uniforme-
mente y movido cada 5 minutos con un instrumento para mejorar la
efectividad.

5. Dejar penetrar el gel blanqueador por aprox. 10 a 15 min. Durante todo
el tiempo del tratamiento se debe examinar si la gingiva tiene irritaciones.

6. Remover cuidadosamente el gel blanqueador con una jeringa de
succion quirdrgica de los dientes.

7. Sino se ha conseguido el color del diente deseado, se pueden repetir
dos veces los pasos 4 a 6. Con cada aplicacién nueva hay que utilizar
una nueva canula de mezcla y se deberia examinar también la proteccién
gingival.

8. Sise ha conseguido el color del diente deseado, remover con gasa o un
pellet de algodoén eventuales restos remanentes que pudieron quedar
después de aspirar el Perfect Bleach Office+. Luego enjuaguar con
abundante agua.

9. La cénula de mezcla colocada esté prevista para un solo uso. Retirarla
después de su uso y cerrar bien la jeringa con la tapa original.

tratados ica-

B) Blanqueamiento dental interno de

mente:

1. Antes de la terapia de blanqueamiento hay que garantizar mediante una
radiografia que la restauracion radicular sea impermeable.

2. Primero hay que abrir la cavidad de acceso cerrada a la camara pulpar
y el conducto radicular y eliminar esmeradamente el material de obtura-
cion existente. En el area de la pulpa coronaria hay que crear un
depdsito para poder aplicar el gel blanqueador.

3. La obturacién radicular deberia ser removida hasta una profundidad de
aprox. 2 mm como maximo debajo de la gingiva y a continuacion
deberia ser cubierta impermeablemente con un material de relleno.

4. El diente concerniente tiene que ser secado. Se recomienda el uso de
un dique de goma para garantizar una proteccion suficiente ante aspira-
cién o ingurgitacion del gel blanqueador altamente reactivo. Como
proteccion adicional de la gingiva se deberia aplicar LC Dam correspon-
dientemente a las instrucciones de uso.

5. La cavidad se rellena a continuacién con la ayuda de una canula de
mezcla obtusa con Perfect Bleach Office+ (ver paso A3) que se deja
por aprox. 10 a 15 min en la cavidad.

6. Durante el tiempo de actuaciéon del preparado se puede colocar un
sellado provisional adecuado e impermeable y el paciente puede espe-
rar p. €j. en la sala de espera. Hay que advertirle al paciente que no puede
ni comer ni beber mientras actue el gel blanqueador, ya que el gel
blanqueador podria salir indeseadamente por la pérdida del provisional.

7. A continuacién aspirar cuidadosamente el gel blanqueador de la
cavidad con una jeringa de succién quirlrgica.

8. Para aumentar el efecto de blanqueamiento se pueden repetir dos veces
los pasos5a7.

9. Sise ha conseguido el color del diente requerido, se debe enjuaguar con
abundante agua la cavidad después de la remocion del gel blanqueador.

10. Sellar la cavidad con un material de restauracion apropiado y provisional
(p. €j. un cemento iondmero de vidrio). La obturacion debera quedar in
situ 14 dias antes de que se efectie el tratamiento definitivo con un
composite.

Después del tratamiento:

* Los efectos secundarios méas indeseados son la sensibilidad temporal de
los dientes tratados e irritaciones periodontales. Estes sintomas desapa-
recen en un corto tiempo luego de terminar o interrumpir el tratamiento. Si
se desea, se puede realizar una remineralizaciéon de los dientes con
fluorapatita.

En las primeras semanas del blanqueamiento pueden oscurecerse algo
los dientes. Las restauraciones del color del diente deberian ser hechas
por eso como muy temprano 2 semanas después del blanqueamiento.
Dentro de los primeros dias después de la aplicacion de Perfect Bleach
Office+ se deberia renunciar, a ser posible, comestibles y bebidas fuerte-
mente colorantes o que contengan &cidos, también se deberia evitar el
consumo de tabaco, ya que podria causar un fuerte depésito de color.

de pr
Perfect Bleach Office+ contiene perdxido hidrégeno, nitrato potasico,
fluoruro sédico, hidréxido sédico, derivatos de glicol, productos espesan-
tes y colorantes. Perfect Bleach Office+ no debe ser usado en caso de
hipersensibilidades (alergias) contra estes ingredientes.

El activador puro (componente rojo) es corrosivo.

El gel blanqueador mezclado es irritante al entrar en contacto con la piel,
ojos y mucosa bucal. En caso de contacto enjuaguar con mucha agua, al
entrar en contacto con los ojos se deberia consultar adicionalmente a un
oculista.

No tragar (causa nduseas y acidez de estémago).

iMantengase fuera del alcance de los nifios!

Las propiedades del producto garantizadas sélo son conseguidas bajo el
uso de las canulas de mezcla originales suministradas y disponibles como
accesorios.

Conservacion:

Perfect Bleach Office+ debe ser conservado en la nevera entre 2 °C hasta
8 °C. No conservar en el congelador. Proteger ante radiacion solar y calor.
Una conservacién més larga a temperaturas elevadas puede causar la for-
macién de burbujas en el gel. Esto puede causar mezclas no homogéneas
y mas liquidas, especialmente en el ultimo cuarto de la jeringa doble. En
este caso no se debe utilizar el material. No utilizar después de la fecha
de caducidad.

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontolégico.
En lo que se refiere a la aplicacion de nuestros productos, se han dado
nuestras indicaciones verbales y/o escritas y consejos sin compromiso
segun nuestro leal saber y entender. Nuestras indicaciones y/o consejos
no les dispensan de comprobar los preparados suministrados por nosotros
respecto a su aptitud para la aplicacién intencionada. Dado que la aplica-
cion de nuestros preparados se efectta fuera de nuestro control, la misma
se encuentra bajo su exclusiva responsabilidad. Naturalmente les asegura-
mos la calidad de nuestros preparados seguin las normas correspondientes
y de acuerdo con el estandar establecido en nuestras condiciones genera-
les de venta y entrega.




Instrucoes de utilizacao
UE Dispositivo médico

Sistema de branqueamento dentario de uso profissional

Descricao do produto:

Perfect Bleach Office+ € um gel clareador para o branqueamento den-
tario, realizado em consultério pelo médico dentista. A seringa de
camara dupla 4:1 contém 5 g (4 ml) do gel. A base e o ativador sdo
misturados ao sair da seringa de autoativagédo, formando um gel que
contém 35 % de perodxido de hidrogénio.

Indicacoes:

Perfect Bleach Office+ ¢ indicado para o branqueamento de um ou mais
dentes vitais ou ndo vitais que apresentem alteragdes de cor.

O éxito do tratamento branqueador dependera da cor natural dos dentes,
bem como da intensidade e da causa da alteragéo de cor. E possivel bran-
quear dentes com alteragdes de cor de origem orgénica, tais como:

o alteracdes de cor causadas por traumatismos

* manchas de origem medicamentosa (p. ex. manchas de tetraciclina)

Nao é possivel clarear pigmentagdes de origem inorgénica, como as causa-
das pela amalgama (prata), nem branquear restauragdes.

Contraindicacgoes:

¢ Durante a gravidez e o periodo de lactagdo

¢ Alergias ou intolerancia a um ou mais componentes do produto

¢ Doengas periodontais

 Areas de dentina exposta, defeitos nas margens de restauragdes ou
lesdes de cérie ndo tratadas

¢ Pacientes hipersensiveis

A aplicagéo deve ser efetuada por um médico dentista ou sob a supervi-

s&o de um médico dentista.

Caso o paciente sinta dor exacerbada durante o tratamento, este deve ser

interrompido.

Modo de aplicagao:

Preparacao para o tratamento:

¢ Analisar as possiveis causas da alteragdo de cor dos dentes discutindo-
as com o paciente (especialmente causas extrinsecas)

Limpeza e destartarizagdo das superficies mediante profilaxia profissional.
Examinar o tipo e a intensidade da alteragdo de cor e avaliar se o trata-
mento branqueador é indicado.

Esclarecer os pacientes sobre as possibilidades, os riscos e os efeitos
colaterais do branqueamento. Informe-os também da eventual necessi-
dade de tratamentos restauradores subsequentes, como a substituigdo
de restauragdes ou pecas protéticas, uma vez que estas ndo sdo clarea-
das pelo tratamento branqueador.

Antes do branqueamento, devem-se substituir as restauracdes ou pegas
protéticas defeituosas e restaurar os dentes com lesGes de cérie ou
realizar um tratamento provisério.

N&o anestesiar!

Tanto o paciente como o médico dentista e o assistente devem utilizar
6culos de protecédo durante a aplicagdo do Perfect Bleach Office+.
O médico dentista e o assistente também devem utilizar luvas e masca-
ras de protecdo. Ndo permitir que o Perfect Bleach Office+ entre em
contacto com a pele, olhos ou mucosa.

A) Branqueamento externo:

1. Colocar um afastador de labios/bochechas ou similar.

2. Aplicar o LC Dam para proteger a gengiva (consultar as instrugoes de
utilizagédo do LC Dam). Pode utilizar adicionalmente um dique de borra-
cha, que deve ser colocado antes da aplicagdo do LC Dam.

3. Remover o clipe de segurancga, retirar cuidadosamente a tampa da
seringa e apertar até que o material saia uniformemente de ambas as
camaras. De seguida, colocar a ponta misturadora de extremidade
afilada e apertar o émbolo da seringa até que saia pela ponta uma massa
de cor homogénea e com consisténcia de gel. Deitar fora a massa ndo
homogénea.

4. O Perfect Bleach Office+ que sai da ponta misturadora é aplicado
diretamente nas superficies vestibulares dos dentes, formando uma
camada de 1 a 2 mm de espessura.

Para melhor eficacia, o material aplicado sobre os dentes pode ser
distribuido uniformemente e movimentado com um instrumento a cada
5 min.

5. Deixar o gel de branqueamento agir por cerca de 10 a 15 min. A gengiva
deve ser examinada durante todo o tratamento, verificando-se se nao ha
irritagcdes.

6. Com o auxilio de um aspirador cirirgico, remover o maximo possivel do
gel de branqueamento dos dentes.

7. Se ndo se tiver atingido a cor dentaria pretendida, podera repetir duas
vezes os passos de 4 a 6. A cada nova aplicagéo, deverd utilizar uma
nova ponta de mistura e examinar o protetor gengival.

8. Quando a cor dentaria desejada tiver sido obtida, remover com uma gaze
ou uma bolinha de algodéo os restos de Perfect Bleach Office+ que
nao tenham sido removidos pelo sugador. Lavar de seguida com agua
em abundancia.

9. A canula de mistura colocada é de utilizagdo Unica. Remover a canula
apos a utilizagdo e fechar bem a seringa com a tampa original.

B) Branqueamento interno de dentes tratados endodonticamente:

1. Antes do tratamento branqueador é necessario certificar-se, por meio de
uma radiografia, da boa selagem da obturagao canalar.

2. Em primeiro lugar, abrir a cavidade de acesso a camara pulpar e ao canal
radicular, removendo meticulosamente o material de restauragao. E
importante criar um espagco suficiente para o gel de branqueamento na
regido da polpa coronaria.

3. A obturagdo deve ser removida do canal até a uma profundidade de
aproximadamente 2 mm abaixo da gengiva e, de seguida, ser coberta e
selada com um material para bases cavitarias.

4. Manter seco o campo de trabalho junto ao dente a ser tratado. Reco-
menda-se o uso de um dique de borracha para garantir uma protegéo
suficiente contra a aspiragé@o ou a degluticdo do gel de branqueamento,
que é fortemente reativo. Para uma protegéo extra da gengiva, aplicar
o LC Dam seguindo as instrugdes de utilizagéo.

5. Em seguida, com auxilio de uma ponta misturadora de extremidade
romba, preencher a cavidade com o Perfect Bleach Office+ (ver passo
A3) e deixa-lo na cavidade por cerca de 10 a 15 minutos.

6. Durante o tempo de agdo do preparado, a cavidade pode ser selada
com um material provisério para que o paciente aguarde, por exemplo,
na sala de espera. Informar o paciente de que ele ndo deve ingerir
alimentos ou bebidas durante o tempo de agdo do gel de
branqueamento, pois, caso contrario, o provisério podera sofrer deslo-
camento e o gel podera sair da cavidade.

7. Decorrido o tempo de agdo do gel de branqueamento, remové-lo
meticulosamente da cavidade com um aspirador cirdrgico.

8. Para obter um efeito branqueador mais intenso, podera repetir duas
vezes os passosde5a 7.

9. Quando a cor dentdria desejada tiver sido obtida, a cavidade deve ser
lavada abundantemente com &gua apés a remocgdo do gel de
branqueamento.

10. Fechar a cavidade com um material de restauragao provisério adequado
(p. ex. um cimento de ionémero de vidro). Esta restauragdo deve ser
mantida in situ durante pelo menos 14 dias, antes da restauragdo defini-
tiva com compésito.

Ap6s o tratamento:

Os efeitos indesejados mais comuns s&o: hipersensibilidade temporaria
dos dentes e irritagbes periodontais. Tais sintomas desaparecem em
pouco tempo apés o término ou a interrupgéo do tratamento. Se dese-
jado, pode proceder-se a aplicagdo de um preparado com fluoreto para
a remineralizagdo dos dentes.

Nas primeiras semanas apds o branqueamento, os dentes podem escu-
recer ligeiramente. Portanto, ndo se devem executar restauracdes estéti-
cas antes de decorridas no minimo duas semanas apds o branquea-
mento.

Nos primeiros dias apds a aplicagdo do Perfect Bleach Office+, o
paciente deve evitar fumar ou consumir alimentos e bebidas &cidas ou
com pigmentos fortes, caso contrario poderdo ocorrer pigmentagdes
relativamente intensas.

Avisos, precaucgées:

Perfect Bleach Office+ contém peroxido de hidrogénio, nitrato de potassio,
fluoreto de sddio, hidréxido de sédio, derivados de glicois, espessantes e
corantes. Perfect Bleach Office+ ndo deve ser utilizado em caso de hiper-
sensibilidade (alergia) conhecida a qualquer destes componentes.

O ativador puro (componente vermelho) é um agente corrosivo.

O gel de branqueamento misturado tem agéo irritante ao entrar em
contacto com a pele, olhos e mucosas. Se isto ocorrer, lave a area afetada
com &gua em abundancia; em caso de contacto com os olhos, consultar
também um oftalmologista.

Nao deglutir (a deglutigdo causa nduseas e azia).

Manter fora do alcance das criangas.

As propriedades do produto asseguradas s6 sdo conseguidas quando se
utilizam as pontas misturadoras originais fornecidas, também disponiveis
como acessorios.

Armazenamento:

Perfect Bleach Office+ deve ser conservado no frigorifico, a temperaturas
entre 2 °C e 8 °C. Nao conservar no congelador. Manter ao abrigo da luz
solar e do calor. O armazenamento a temperaturas mais altas por periodos
prolongados pode provocar a formagao de bolhas no gel. Isto pode propi-
ciar misturas mais fluidas e pouco homogéneas, especialmente no quarto
final da seringa dupla. Nao utilizar o material neste caso. N&o utilizar apés
expirar o prazo de validade.

Os nossos preparados sdo desenvolvidos para uso no sector odontoldgico.
No que se refere a aplicagdo dos preparados por nés fornecidos, as nos-
sas instrugdes e recomendagdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas
de qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimen-
tos. As nossas instrugdes e/ou conselhos ndo isentam o utilizador de exa-
minar os preparados por nés fornecidos no que se refere a adequagéo as
aplicagdes pretendidas. Dado que a aplicagdo dos nossos produtos néo é
efetuada sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do uti-
lizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade dos nossos preparados em
conformidade com as normas existentes e de acordo com as condi¢des ge-
rais de venda e entrega.

Istruzioni per I'uso
UE Dispositivo medico

IT

Sistema di sbiancamento professionale a tecnica
ambulatoriale

Descrizione del prodotto:

Perfect Bleach Office+ € un gel per lo sbiancamento professionale dei denti
dal dentista nello studio. La doppia siringa 4:1 contiene 5 g (4 ml) di gel.
Durante la dispensazione dalla siringa autoattivante, base e attivatore ven-
gono miscelati in un gel con un contenuto di perossido di idrogeno al 35 %.

Indicazioni:

Perfect Bleach Office+ € adatto allo sbiancamento di uno o piu denti
decolorati, vitali o devitalizzati.

Il successo dello sbiancamento dipende dal colore del dente naturale, non-
ché dell’intensita e causa della decolorazione. E possibile lo sbiancamento
di decolorazioni di origine organica, generalmente dovute a:

¢ decolorazione dovuta a traumi

* decolorazione dovuta a farmaci (per es. tetracicline)

Lo sbiancamento non ha effetto su decolorazioni di origine inorganica, come
componenti dell’amalgama (argento), né su restauri.

Controindicazioni:

¢ Gravidanza e allattamento

* Soggetti allergici o intolleranti ai componenti del prodotto

* Pazienti con malattia parodontale

¢ Pazienti con dentina esposta, margini di otturazioni difettosi o carie non
trattate

* Pazienti ipersensibili

L’applicazione deve essere svolta da un dentista o alla sua diretta super-

visione.

Interrompere il trattamento se il paziente accusa dolore eccessivo!

Tipo di applicazione:

Preparazione al trattamento:

Discutere la causa della decolorazione dei denti con il paziente (soprat-

tutto per quanto riguarda le cause esterne).

* Eseguire una seduta di una pulizia professionale per rimuovere tartaro,
contaminazioni superficiali e anomalie. Determinare il tipo e intensita di
decolorazione e valutare se sia necessario lo sbiancamento.

* Discutere con il paziente le possibilita, dei rischi e degli effetti collaterali.
Discutere anche dei possibili trattamenti successivi, come sostituzione di
restauri o di otturazioni, dato che questi non saranno sbiancati dal tratta-
mento.

* Otturazioni e restauri non congrui, nonché eventuali carie dovranno

essere trattati prima dello sbiancamento o trattati temporaneamente.

Non usare anestesial!

* Durante I'applicazione di Perfect Bleach Office+, il paziente, il medico e
I'assistente devono indossare occhiali protettivi. Il medico e I'assistente
devono indossare anche guanti e mascherina. Assicurarsi che Perfect
Bleach Office+ non entri in contatto con pelle, occhi e mucosa.

A) Sbiancamento esterno:

1. Applicare un retrattore per labbra e guance o un dispositivo similare.

2. Applicare LC Dam per proteggere la gengiva (vedi le istruzioni d’uso
di LC Dam). E possibile applicare anche una diga di gomma. In questo
caso, inserirla prima dell’applicazione di LC Dam.

. Rimuovere con attenzione il cappuccio dalla siringa, estrudere il
materiale fino a quando le due paste fuoriescano in quantita uguali dai
due serbatoi. Applicare quindi una cannula di miscelazione ed estrudere
il gel dalla punta finché dalla cannula fuoriesce una massa di colore
uniforme e consistenza di gel. Eliminare la massa iniziale non omogenea.

4. Applicare Perfect Bleach Office+ direttamente dal puntale di miscela-
zione sulle superfici labiali dei denti con uno strato di spessore di 1 -
2 mm. |l materiale applicato sui denti puo essere distribuito in modo
uniforme ogni 5 minuti con uno strumento per aumentarne I'efficacia.

5. Lasciare agire il gel sui denti per circa 10 - 15 minuti. Controllare la
gengiva per verificare che non vi sia irritazione nel corso del trattamento.

6. Aspirare completamente il gel sbiancante dai denti con I'aspirazione
chirurgica.

7. Ripetere al massimo due volte da 4 a 6 se non si € ottenuto I'effetto sbian-
cante desiderato. Usare una cannula di miscelazione nuova per ciascuna
applicazione e controllare la protezione della gengiva.

8. Una volta ottenuto il risultato desiderato, dopo I'aspirazione di Perfect
Bleach Office+ rimuovere il gel residuo con una garza o un pellet di
cotone. Sciacquare sempre con abbondante acqua.

9. La cannula di miscelazione applicata al di sopra & esclusivamente
monouso. Rimuovere la cannula dopo I'uso e chiudere bene la siringa
con il coperchio originale.

B) Sbiancamento interno di denti trattati endodonticamente:

1. Prima dello sbiancamento, eseguire una radiografia e verificare che il
canale radicolare sia ben sigillato.

2. Per prima cosa, esporre I'accesso alla camera pulpare e al canale e
rimuovere il restauro esistente. Creare uno spazio sufficiente nell’area
della polpa coronale per I'applicazione del gel sbiancante.

3. L’otturazione canalare dovrebbe essere rimossa per una profondita
massima di circa 2 mm sotto la gengiva cervicale, per poi essere accu-
ratamente ricoperta con un materiale di rivestimento.

4. Creare un ambiente di lavoro asciutto a livello dei denti interessati. Si
raccomanda |'uso della diga di gomma come una corretta protezione
contro 'aspirazione accidentale o I'ingestione del gel sbiancante alta-
mente reattivo. Per un’ulteriore protezione della gengiva, applicare
LC Dam secondo le istruzioni d’uso .

5. Quindi, usando una cannula di miscelazione con puntale intraorale,
riempire la cavita con Perfect Bleach Office+ (vedi punto A3), e
lasciarlo in cavita per circa 10 - 15 minuti.

6. Durante il tempo di reazione designato per la preparazione, la cavita
dovrebbe essere chiusa con un adeguato sigillo provvisorio, in modo che
il paziente possa attendere, per esempio, in sala d’aspetto. Il paziente
deve essere informato che durante il tempo di reazione del gel sbian-
cante non puod bere o mangiare nulla, in quanto questo potrebbe inde-
bolire la sostanza sbiancante a causa della perdita del provvisorio.

7. Dopo il tempo di reazione, rimuovere accuratamente il gel sbiancante
dalla cavita mediante I'aspirazione chirurgica.

8. Per aumentare I'effetto sbiancante, ripetere due volte i passaggi da 5 a
7.

9. Una volta ottenuto il colore del dente desiderato, dopo I'aspirazione del

gel dalla cavita sciacquare sempre con abbondante acqua.

. Chiudere la cavita con un materiale provvisorio adatto (per es. un vetro-

ionomero). Il restauro dovrebbe rimanere in situ per almeno 14 giorni
prima di eseguire il trattamento definitivo con composito.

o

Dopo il trattamento:

o Gli effetti indesiderati pit comuni sono una ipersensibilita provvisoria dei
denti trattati e infiammazione parodontale. Questi sintomi scompaiono in
breve tempo dopo la fine o I'interruzione del trattamento. Se si desidera,
eseguire la remineralizzazione dei denti con un preparato al fluoruro.

| denti possono scurirsi leggermente nelle prime settimane dopo il tratta-
mento sbiancante. Quindi, le otturazioni estetiche dovrebbero essere
eseguite non prima di due settimane dopo lo sbiancamento.

Nei primi giorni successivi all'applicazione di Perfect Bleach Office+,
evitare alimenti e bevande fortemente pigmentanti o acidi ed evitare di
fumare, in quanto potrebbe portare a un peggior manto della pigmenta-
zione.

Avvertenze, precauzioni:

Perfect Bleach Office+ contiene perossido di idrogeno, nitrato di potassio,
fluoruro di sodio, idrossido di sodio, derivati glicolici, agente addensante e
colorante. Non utilizzare Perfect Bleach Office+ in caso di ipersensibilita
(allergia) nota a uno di questi componenti.

L’attivatore puro (componente rosso) & un agente corrosivo.

Il gel sbiancante miscelato puo essere irritante a contatto con pelle, occhi e
mucosa orale. In caso di contatto, sciacquare immediatamente I'area con
abbondante acqua. In caso di contatto con gli occhi, consultare un medico.
Non ingerire (pericolo di nausea e bruciore di stomaco).

Tenere fuori dalla portata dei bambini!

Le assicurate caratteristiche del prodotto si raggiungono solo utilizzando le
cannule di miscelazioni originali fornite insieme al prodotto, rispettivamente
disponibili come accessori.

Conservazione:

Conservare Perfect Bleach Office+ a una temperatura di 2 °C - 8 °C. Non
conservare in freezer. Proteggere Perfect Bleach Office+ dalla luce so-
lare diretta e dal calore. La conservazione prolungata a temperature supe-
riori pud occasionalmente portare alla formazione di bolle nel gel. Questo
pud portare a miscelazioni piu liquide e meno omogenee, soprattutto nell’ul-
timo quarto della siringa. In tal caso, non utilizzare il prodotto. Non utilizzare
oltre la data di scadenza.

| nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per
quanto riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni ver-
bali e/o scritte sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi.
Le informazioni e/o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la
documentazione relativa alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che
I'utilizzo dei nostri prodotti non & sotto il nostro controllo, I'utilizzatore &
pienamente responsabile del loro uso. Naturalmente, noi garantiamo la
qualita dei nostri prodotti secondo gli standard esistenti e la loro corrispon-
denza alle condizioni indicate nei termini di vendita e di fornitura.

Odnyieg xpriong
EE latpoTeXvOAOYIKO TIPOIGV

EL

Zootnpa AsvKavong SovTIWV yla To LlaTpEio

Mepypadn mpoidvrog:

To Perfect Bleach Office+ eivat éva gel yla AeOkavon Sovtiwv aroé Tov odo-
vtiatpo oto latpeio Tou. H A ovptyya 4:1 iepiéxel 5 g (4 ml) gel. Katd tnv
£KPOI ATTO TNV AUTO-EVEPYOTIOLOVHEVN oUPLYYa, N BACN Kal 0 KATAAUTNG ava-
HetyvOovtal o popdri gel pe TIEPIEKTIKOTNTA LTTEPOEELSIOL TOL LEPOYOVOL
35 %.

Evéeifeig:

To Perfect Bleach Office+ eival katdA\Anho yia AeOKavon HEUOVWHEVWV 1
TIOAATIAWY SOVTIWV HE SUOXPWHIEG, {WVTAVWV | ATTOVEUPWHEVWV.

H emtuxia Tng Aebkavong €ykeltal oTnv amoxpwon Tou Gualkol SovTioL
OTwG €Tmiong kal otnv évraon Kai artia Tng duoxpwpiag. H Aevkavon du-
vartal yla Suoxpwuieg opyavikig TIPOEAEVONG, Ol OTIOIEG £XOUV YEVIKOTEPA
TG €€ig artieq:

* SuoxpwHies Adyw TPAVPATWY

* Suoxpwiieg Aoyw GAPHAKEUTIKAG AywynG (TT.X. TETPAKUKAIVN)



Avoxpwpieg avopyavng TIPoeAeDOEWS, OTIWG CUCTATIKA APAAYApaTog (aorpy)

1} arokataoTtAoelg Sev UTTIOPOLV va AeukaveoLv.

Avtevéeieig:

¢ Karta tnv Sidpkela eykupooLvng Kat yahouxiag

* e aobeveiq pe alepyieg i duoavegieq oe éva | TieplocdTEPA aAmod Ta
OUCTATIKA

® Xe aoBeveig pe meplodovtinida

* e aoBeveiq pe exteBelpévn odovtivn, KATeoTpappéva ePakTika opla f
eKKpepel Tepndoveg

* e aoBeveig pe uttepevalodnaieq

H edappoyr) mpémnel va Sie€dyetat and odovtiatpo i LTIO TNV AYEDN ETTi-

BAeyn odovtidtpou.

Aakoyte v Beparteia av o aobevrig Pubvel évrovo Ttovo!

M£Bobog xpriong:

MpoeTtopacia tng Bepamneiag:

Zuntriote Ye Tov acBevr Ta aitia g Suoxpwpiag Twv Sovtwv (Blaitepa
TOUG EEWTEPIKOUG TTAPAYOVTEG).

KaBapiote emayyeApatikd yia v adpaipeon Tng AAKAG, TIG ETIUHAVEIAKES
HOAOVoELG Kal avwHalieg. A§loloyeioTe Tov TUTIO Kal TNV €viacn g
Suoxpwpiag kat kpivete ed@v n Bepareia Aevkavong eivat ePIKTH.
EvnpepwoTe Tov aoBevr) AETITOUEPWG OXETIKA HE TIG ETIAOYEG, TOUG KIVEU-
VOUG Kal TIG TTapeveéPYeleG. Emtiong oulntriote TiBavr) avaykn yla eTirmAéov
Bepareieg, OTIWG AVTIKATATTAGCH KATIOWY EUPPAEEWV I} ATIOKATACTATELG
SlaPoPETIKAG amoxpwong, epdoov autég dev Ba AevkavBouv katd Tnv
Bepareia Aevkavong.

AVETIOPKEIG ATTOKATACTACELG KAl EPPPAEELS I} EKKPePEiG BAABEG TEPnSOVI-
opoU Ba Tpémel va artokatactaboly i va AdBouv Tipoowplvry Bepareia
TIPWV TNV AeVKavaon.

Mnv kavete xprion avaioBnoiag!

O aoBevrig, o odovtiatpog kat o BonBog Ba Tpérel va popdve mpoata-
TEUTIKA UATIWV Katda Ty epappoyr Tou Perfect Bleach Office+. O odov-
TiaTpog Kat o Bonddg Ba Tipérel eTtiong va popdave yavtia kat ydoka. Mnv
emutpéYete oto Perfect Bleach Office+ va €pBel oe emtadr pe To dépua, Ta
pdtia r) To BAevvoyovo.

A) E€wtepikn Aevkavon:

. Edapupdote évav otopatodlacTtoAéa r) KATL TTApOHOoLo.

2. TormoBetriate LC Dam yia tnv Tipootacia Twv oLAwV (BA. 0dnyieg xpriong
Tou LC Dam). 'Evag eAACTIKOG aTTOPovVWTHPAG PTTOPEL ETTIONG va Xpnot-
pottoinBei, o otoiog Ba TIPEMEL va EPAPHOCTTEL TIPWV TNV TOTIOBETNON TOL
LC Dam.

3. Adaipéote TNV aodPdAela, TIPOCEKTIKA APAIPECTE TO KATIAKL TNG CUPLYYAG
Kal e§wOeioTe LAIKO péXPIG 6ToL va Byaivel opoldpopda kat arno Tig So
BaAdpeg. TN oLVEXELA TIPOCAPHOOTE TO PUTEPO PUYXOG AvApIENG Kal
e€wBeioTte To gel amd To AKPo pEXPL va avaduBei amd To pLyXog pla
opoldpopdn pala pe popdr gel. ATtoppiPTe TNV APXIKI) AVOHOLOYEVH
pada.

4. TomoBetriote Perfect Bleach Office+ ameubeiag amo To piyxog avapieng
otn Xe\IKA eTiPAvela TwV SOVTIWY O aTpWHA Ttaxoug 1 pe 2 mm. To
UAIKO TTOU TOTTOBETEITAL 0TA SOVTIA PUTTOPEi opolopopda va armAwBei kal va
petakivnBei ava 5 Aetttd pe éva epyaleio yia v BéATiotn amddoon.

5. Adriote To AeukavTikoé gel va Spdoel ota dovtia yia Tepimouv 10 pe
15 Aemttd. Ta ovAa Ba TpETEL va eAéyxovTal yia epeBlogols Kad’ OAn TV
Suapkela dadikaoiag Tng Beparneiag.

6. Empelwg avappodriote To AeukavTikod gel améd ta SovTia pe pia Katai-
AnAn avappoonon.

7. Ta Brjpata 4 pe 6 propolv va emavaindBolv devtepn dopd edav ta
Sovtia dev €xouvv ¢pTdoel otnv embupnTr andxpwon. Eva véo plyxog
avapiEng Ba mpérel va xpnotdottoinBei ylia kabe véa epappoyn Kal n
TIpOOTAsia TWV OUAWYV va eAeyXOEei.

8. ‘Otav ta d6vTia pTdcouv oTo eTIBUUNTO ATTOTEAECHA ATIOXPWONG, adal-
péote orolodnote gel amépelve PETA TNV avappodnon tou Perfect
Bleach Office+ pe yaZa rj éva ToAoTtio BApPBakog. ZTn cuvéxela EETTAVVETE
ue adpBovo vepo.

9. To TomoBeTNUEVO TIPOCTOUIO AVAKEIENG TIPoOpIeTal yia pia Xprion Hovo.
AdalpéaTe TO HETA TNV XPrON Kal KAEIOTE TNV oUplyya TIAAL HE TO APXIKO
KQTTAKL.

B) Eowtepiki) Aebkavon o §ovtia pe evdodovTiki Bepaneia:

1. Mpw v Bepareia Aevkavong, Ba TIPETIEL va TIAPETE Hia akTivoypadia yia
va BeBawdeite 611 N €udpagn Tou pifiKod owArva €xel TIANPWG odppayt-
obei.

2. Katapyrv, ekBéate TNV €icodo NG Bardung Tou TIoAdOoUL Kat Tou PIJIKOL
OWAVa Kal apalp€aTe TIPOTEKTIKA TNV arokataotaon. Alaodahiote OTL
TO KEVO OTNV TIEPIOK TNG OTEPAVNG Tou TIOAPOU €ival APKETO yid va
SexBei To AeukavTtiko gel.

3. Héudpagn tou pilikod owArjva Ba Tipéet va apaipebei oe BABOG TO TIOAD
2 mm KATW aTo Ta AUXEVIKA OUAA Kal OTn CUVEXELQ Ba TIPETTEL VA KAAU-
®Oei KaAd pe €va LAIKO OLSETEPOU OTPWHATOG.

4. Anpoupynote €va oteyvo Tedio epyaciag yupw armod to S6vTL aTo oToio
SoUuAeVETE. ZuvioTATal N XPrion EAACTIKOV ATTOHOVWTHPA YIA VA TIAPEXETE
IKAVOTIOINTIKI TIPOOTAsia £vavTl TNG E0TIVONG 1 TNG KATATTooNnG Tou
Slaitepa evepyol Aeukavtikol gel. Ma emmAgov TipooTacia Twv oUAWY,
Tipooapudote LC Dam oludpwva pe Tiq o8nyieg xpriong.

5. ‘Emetra, xpnowotowvrag to apPfAd plyxog avapiéng padi ye to evdo-
oTopaTiké pUyXoG, ENPPALTE TNV koGTNTa e Perfect Bleach Office+ (BA.
Bripa A3), To oTtoio Ba TIPETTEL va TIAPAPEIVEL OTNV KOINGTNTA YA TIEPITIOU
10 pe 15 Aemtta.

6. Katd v didpkela dpdong tng TIPOETOIPATIAG, N KOINOTNTA PTIOPEL va
odppayloTel He Eva KAaTAANAA aoaAEG TIPOTWPLVO EUGPAKTIKO LAIKO Kal
o aofeviig va Tapapeivel yla apddelypa otnv aibouvoa avapovrg. O
aoBevrig Ba TipEmel va evnuepwbei 6Tt Sev Ba pmopei va ¢ael 1 va Tuel
Katd tnv Sidpkela Spaong Tou AevkavTikoL gel, epoéoov auté Ba pro-
poloE va eTiPEPEL AVETIBOUNTN Slappor) Tou AEVKAVTIKOL gel HEow TNG
ATIWAELAG TOL TIPOCWPLVOL.

7. Metd Tov Xpévo Spdong, adpalpeoTe TIPOCEKTIKA TO AEUKAVTIKO gel amd
TNV KOIANOTNTA XPNOIHOTIOVTAG aroppddnon.

8. Na avénon g Aeukavtikng amédoong, Ta Priyata 5 pe 7 pmopolv va
emavaindBoulv yia devtepn dpopd.

9. ‘Otav ta d6vtia $pTAcouv oTo EMBLUNTO ATTOTEAECHA ATIOXPWONG, N
Ko\OTNTa Ba TIpéTel va EeTALBEI emipeAwG pe apBovo vepd peta Tnv
adaipeon Tov AevkavtikoL gel.

10. Zppayiote TNV KOINGTNTA pE £va KaTAANAO Tipoowpivd LAKO arokatda-
otaong (m.x. valo-lovopeprig Kovia). Autr n éudpa&n Ba Tpémel va
Tapapeivel in situ yla TovAdylotov 14 pépeg Tipv Sie€axBei n TEAKN
Bepareia pe cOVOETN pnTivn.

Meta tnv Osparneia:

* OL TTIO KOWVEG QVETIIBUUNTEG TIAPEVEPYELEG Eival TIPOOWPLVH LTIEPELALOON-
oia Twv Bepamevpévv SoVTILV Kal TIEPLOSOVTIKAG EPEBIONOG. AUTd Ta
oupttwpata e§adavifovral JEoa oe oUVTOPO XPOVIKO SidoTnua PeTd To
Tépag f TNV dlakotr NG Beparmeiag. MPayUaToTooTe A ETTAVAUETAN-
Awon Twv SovTiwv pe £va pBoplolxXo TTAPACKEVATTIKG, EAV aTTalTETAL.

Ta &ovTia propei TNl va 6koupLVOoLY EAAPPWIG KATA TIG TTPWTEG EBSOHA-
&g petd tnv Aevkavon. Ol artoKATAOTACEIG TWV SOVTIWV 08 ATTOXPWOELG-
SovTiol Ba TIPETEL AOITTOV va Yivouv To vwpiTepo S00 eBSopadeq PETA TNV
Aevkavon.

* 'EvToveq XpWwOTIKEG 1) 6€va paynTd Kal TIoTdA OTIwG ETTONG KAl TO KATIVIoHA
Ba TpETTel va amopelyovTal Katd TIG TIPWTEG HEPEG PETA TNV edappoyr
Tou Perfect Bleach Office+ edpooov abénon Twv xpwoTIKwv Ba Ttapousia-
otel SlapopeTIKA.

MAnpodopicg, pEtpa tpopOAagnG:

To Perfect Bleach Office+ Tiepiéxel hydrogen peroxide, potassium nitrate,
sodium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent kat
colourant. To Perfect Bleach Office+ dev 6a Tipémel va xpnolgoroleitat oe
TIEPITTTWOELG YVWOTWV LTIEPELAICONOLWV (AAAEPYiES) OE OTIOLOSATIOTE ATIO
QUTA TA CUCTATIKA.

O kaBapdg evepyottoiNTrig (KOKKIVO cLOTATIKO) eival SlaBpwTIKOG Ttapdyo-
VTag.

To avapepetypévo AevkavTiko gel Spa oav epebloTIkO oe eTtadr| Pe To S€ppa,
Ta YATIA 1} TO BAEVWOYOVO TOU OTOHATOG.

Av TIpokAnBei emtadn], EETAOVETE QUEOWE TNV ETINPEACUEVN TIEPIOXN HE
AadBovo vepod. Emiong avalntriote 1aTpikr) CUUBOUAR Ot TIEPITITWON ETIA-
¢rig pe Ta pata.

Mnv katartivete (pokaAei vautia kat kaolpa).

Kpatrote to pakpla ané raldial

Ta eyyunpéva XxapakTnPLoTIKA TOU TIPOIGVTOG UTTOPOULV va TIITELXBOUV pOVOV
4Tav XPNOLPOTIoLEITE TA Ttapexdpeva yviola puyxn avdapel§ng, ta oroia
SlatiBevral kat wg TapeAKdpeva.

AmoBrikevon:

Awatnpriote oto Yuyeio To Perfect Bleach Office+ o€ Beppokpaocieg petagy
2 °C kat 8 °C. Mnv 1o kataugete. MpootatéPte To amnd 1o AUECO NALAKO
$we Kat TNV (éotn. EkteTapévn amobrikevan oe LPNAOTEPEG BepUOKPATIES
HTTOPEL TIEPIOTACIAKA Va TIPOKAAEDEL PuOaAibeq péoa oto gel. AuTo prtopei
va o8nyrjoeL oe AVOUOLOYEVELD, JElyPATA TIEPIOCOTEPO LYPA, ISLAITEPA OTO TE-
AeuTaio TETAPTO TNG SITTANG oVPLYYAG. MnV XpNOIOTIOLEITE TO LAIKO O auTthv
TNV MEPITTTWON. Mn TO XPNOOTIOIEITE PETA TNV NUEPOUNVia ARENG.

Ta mapaokevdaopatd pag dnulouvpyriBnkav yla odovtiatpikr xprion. ‘Ocov
adopd atnv edpappoyn Kat Xprion Twv TPoioVIwY pag, ot TTAnpodopieg Tou
SivovTal gival Baclopéveg atnv TIOAVETH yVWON Pag Kal Sev ival UTIOXPEW-
TIKEG. Ol TTAnpodopieg Kat ol GUPBOUAEG pag Sev armokAeiovv T SIKA oag
£EETAON KAl SOKIPN TWV TIPOIOVTWY WG TIPOG TNV KATAANASTNTA KAl TNV arto-
TEAEOPATIKOTNTA TOUG. ‘OpwG yia oTtoladnTIoTe SOKIYH TIOU YiveTal Xwpig Tov
S1Kd pag Eeyxo, N evBLVN €ival ATIOKAELOTIKA TOU XPNOTN. PUOIKA, eyyudpa-
OTE yla TNV TIOIOTNTA TWV TIAPACKELACHATWY HAG CUUPWVA HE TIG UTIAPXOU-
0eG PLBPICELG kAl avAAoya Pe TOUG KABOPIOPEVOUG YEVIKOUG GPOUG TIWANCNG
kat 1abeong.

Gebruiksaanwijzing
EU Medisch hulpmiddel

In-Office systeem voor het bleken van tanden

Produktomschrijving:

Perfect Bleach Office+ is een gel voor het bleken van tanden door de tand-
arts in diens praktijk. De 4:1-duospuit bevat 5 g (4 ml) gel. Als de basis en
de activator uit de zelfactiverende spuit worden gespoten, worden deze ver-
mengd tot een gel met een waterstofperoxidegehalte van 35 %.

Indicaties:

Perfect Bleach Office+ is geschikt voor het bleken van afzonderlijke of
meerdere verkleurde vitale of a-vitale elementen.

Het bleeksucces is afhankelijk van de natuurlijke tandkleur evenals de
intensiteit en oorzaak van de verkleuring. Bleken is mogelijk voor verkleu-
ringen met een organische oorsprong, die gewoonlijk de volgende oorza-
ken hebben:

 verkleuringen ten gevolge van trauma’s

* door medicijnen veroorzaakte verkleuringen (bijv. tetracycline)
Verkleuringen met een anorganische oorsprong, bijv. door bestanddelen van
het amalgaam (zilver), evenals restauraties worden niet gebleekt.

Contra-indicaties:

¢ Tijdens de zwangerschap of de periode van borstvoeding

* Allergieén of intoleranties tegen een of meerdere van de inhoudsstoffen
* Parodontale aandoeningen

¢ Vrijliggende dentine, defecte vullingranden of onverzorgde cariés

* Overgevoelige patiénten

Toepassing moet geschieden door de tandarts of onder diens direkte toe-
zicht.

Bij overmatig pijngevoel tijdens de behandeling moet deze worden afgebro-
ken!

Toepassing:

Voorbereiding van de behandeling:

* Bespreking van de oorzaken van de verkleuringen van de elementen met
de patiént (vooral externe oorzaken).

* Verwijdering van tandsteen en oppervlakkige verontreinigingen en
onregelmatigheden door een professionele tandreiniging. Vaststelling van
soort en intensiteit van de verkleuring en beoordeling of een bleekbehan-
deling geindiceerd is.

* De patiént in een informatief gesprek inlichten over de mogelijkheden,

risico’s en neveneffecten evenals over evt. noodzakelijke vervolgbehan-

delingen, bijv. opnieuw leggen van vullingen of andere tandkleurige
restauraties, omdat deze niet mee worden gebleekt.

Insufficiénte vullingen en restauraties evenals onverzorgde carieuze

elementen moeten védr het bleken worden vervangen of tijdelijk worden

behandeld.

e Pas geen anesthesie toe!

Zowel de patiént als de behandelaar en de assistente moeten tijdens de

toepassing van Perfect Bleach Office+ een veiligheidsbril dragen. De

behandelaar en zijn assistente moeten bovendien handschoenen en een
mondkapje dragen. Laat Perfect Bleach Office+ niet in aanraking komen
met huid, ogen of slijmvlies.

A) Uitwendig bleken van elementen:
. Plaats een wang-/lipklem o.i.d.

2. Voor de bescherming van de gingiva wordt LC Dam aangebracht (zie
gebruiksaanwijzing van LC Dam). Bovendien kan cofferdam worden
toegepast, die voor de applicatie van LC Dam wordt gelegd.

3. Verwijder de beveiligingsclip, verwijder de spuitdop voorzichtig van de

spuit en spuit zolang materiaal naar buiten tot uit beide openingen
gelijkmatig materiaal stroomt.
Breng daarna de spitse mengcanule aan en druk de gel zolang uit de
spuit tot een gelijkmatig gekleurde massa met gelachtige consistentie uit
de canule komt. Gebruik de inhomogene massa die als eerste naar
buiten komt, niet.

4. Perfect Bleach Office+ wordt direct uit de mengcanule in een 1 tot
2 mm dikke laag op de labiale vlakken van de elementen aangebracht.

Voor verbetering van de effectiviteit kan het aangebrachte materiaal op de
elementen met een instrument gelijkmatig verdeeld en om de 5 minuten
bewogen worden.

5. Laat de bleekgel gedurende ca. 10 tot 15 minuten inwerken. Tijdens de
gehele behandelingsduur moet de gingiva op irritaties worden gecon-
troleerd.

6. Verwijder de bleekgel grondig met een chirurgische afzuigcanule van de
elementen.

7. Indien de gewenste tandkleur niet is bereikt, kunnen de stappen 4 tot
6 twee keer worden herhaald. Bij elke nieuwe applicatie moet een verse
mengcanule worden gebruikt en moet de gingivabescherming worden
gecontroleerd.

8. Wanneer de gewenste tandkleur is bereikt, verwijder dan de na afzuigen
van Perfect Bleach Office+ evt. achtergebleven resten met gaas of een
wattenpellet. Spoel daarna met veel water.

9. De bijgevoegde mengtip is bedoeld voor eenmalig gebruik. Na gebruik
tip verwijderen en de spuit met de originele dop goed afsluiten.

B.) Inwendig bleken van endodontisch behandelde elementen:

1. Voéér de bleekbehandeling moet door een réntgenopname worden
gewaarborgd dat de wortelvulling randdicht is.

2. Eerst moet de toegangscaviteit tot de pulpakamer en tot het wortelkanaal
worden geopend en aanwezig vullingmateriaal zorgvuldig worden
verwijderd. Er moet op worden gelet dat in het bereik van de kroonpulpa
voldoende ruimte voor het opnemen van de bleekgel wordt gemaakt.

3. De wortelvulling moet tot een diepte van maximaal ca. 2 mm onder de
gingiva worden verwijderd en vervolgens met een onderlaagmateriaal
goed worden afgedekt.

4. Het desbetreffende element moet worden drooggelegd. Om voldoende
bescherming tegen aspiratie of inslikken van de hoog reactieve bleekgel
te waarborgen, wordt het gebruik van cofferdam aanbevolen. Breng voor
extra bescherming van de gingiva LC Dam overeenkomstig de gebruiks-
aanwijzing aan.

5. De caviteit wordt vervolgens met behulp van de stompe mengcanule met
het applicatie-opzetstuk gevuld met Perfect Bleach Office+ (zie stap
A3), dat gedurende ca. 10 tot 15 minuten in de caviteit wordt gelaten.

6. Gedurende de inwerktijd van het preparaat kan de caviteit worden voor-
zien van een geschikte, dichte, provisorische afsluiting en kan de patiént
bijv. plaatsnemen in de wachtkamer. De patiént moet erover worden
geinformeerd dat hij tijldens de inwerktijd van de bleekgel niet mag eten
en drinken, omdat anders door het verlies van de provisorische afsluiting
de bleekgel ongewenst naar buiten kan stromen.

7. Verwijder na de inwerktijd de bleekgel met een chirurgische afzuigcanule
zorgvuldig uit de caviteit.

8. Voor een verhoging van de bleekwerking kunnen de stappen 5 tot 7 twee
keer worden herhaald.

9. Als de gewenste tandkleur is bereikt, moet de caviteit na het verwijderen
van de bleekgel intensief met water worden uitgespoeld.

10. Sluit de caviteit met een geschikt provisorisch vullingmateriaal (bijv. een
glasionomeercement) af. Deze vulling moet ten minste 14 dagen in situ
blijven, voordat de definitieve vulling met een composiet kan plaats-
vinden.

Na de behandeling:

¢ De meest voorkomende ongewenste bijwerkingen zijn de tijdelijke over-
gevoeligheid van de behandelde elementen en parodontale irritaties. Deze
symptomen verdwijnen na het beéindigen of onderbreken van de behan-
deling na korte tijd. Indien gewenst, kan een remineralisatie van de
elementen met een fluoridepreparaat worden uitgevoerd.

In de eerste weken na het bleken kunnen de elementen weer iets donker-
der worden. Tandkleurige restauraties moeten daarom op zijn vroegst pas
twee weken na het bleken worden uitgevoerd.

Binnen de eerste dagen na het gebruik van Perfect Bleach Office+ indien
mogelijk afzien van sterk kleurende of zuurhoudende levensmiddelen en
dranken evenals roken, omdat anders sterkere kleurafzettingen kunnen
ontstaan.

Aanwijzingen, voorzorgsmaatregelen:

Perfect Bleach Office+ bevat waterstofperoxide, kaliumnitraat, natrium-
fluoride, natriumhydroxide, glycolderivaten, verdikkingsmiddel en kleurstof.
Bij bekende overgevoeligheden (allergién) voor de inhoudsstoffen in Perfect
Bleach Office+ moet van het gebruik afgezien worden.

De zuivere activator (rode component) is bijtend.

De aangemaakte bleekgel werkt irriterend bij contact met huid, ogen en
slijmvliezen. Bij contact moet met veel water worden gespoeld, bij oogcon-
tact moet bovendien een oogarts worden geraadpleegd.

Niet inslikken (veroorzaakt misselijkheid en maagzuur).

Buiten het bereik van kinderen bewaren!

De gegarandeerde producteigenschappen kunnen alleen worden bereikt bij
gebruik van de bijgeleverde originele mengtips, deze zijn ook als toebeho-
ren verkrijgbaar.

Opslag:

Perfect Bleach Office+ bij een temperatuur tussen 2°C en 8°C bewaren.
Niet in de vriezer plaatsen. Perfect Bleach Office+ tegen direct zonlicht en
hitte beschermen. Door langdurige opslag bij hogere temperaturen kunnen
luchtbellen in de gel ontstaan. Dit kan inhomogeniteit en een vloeibaarder
mengsel tot gevolg hebben zeker in het laatste kwart van de dubbele cart-
ridge. Het materiaal in dit geval niet gebruiken. Niet gebruiken na de houd-
baarheidsdatum.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor
het gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge
en/of schriftelijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat
deze niet bindend zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet
van de plicht de door ons geleverde preparaten op hun geschiktheid voor
het beoogde doel te keuren. Aangezien het gebruik van onze preparaten ge-
beurt buiten onze controle is deze uitsluitend voor uw eigen verantwoording.
Uiteraard garanderen wij de kwaliteit van onze preparaten in overeen-
stemming met de bestaande normen als ook in overeenstemming met de
voorwaarden als vastgelegd in onze algemene leverings- en verkoops-
voorwaarden.
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Perfect Bleach® Office+
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Brugsanvisning
EU Medicinsk udstyr

Tandblegningsystem til brug pa klinikken

Produktbeskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel til klinikblegning af taender. 4:1 dob-
belt-sprojten indeholder 5 g (4 ml) gel. Under dispensering af materialet fra
den seelvaktiverende sprojte, blandes base og katalysator til en gel med et
hydrogen peroxid indhold p& 35 %.

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ er velegnet til blegning af enkelte eller flere, vitale
eller devitaliserede teender.

Succesen med resultatet af blegningen afhaenger af den naturlige tands
farve, savel som intensiteten og arsagen til misfarvningen. Blegning er
muligt for misfarvninger af organisk art, hvilket generelt kan skyldes:

¢ Misfarvning som folge af traume

¢ Misfarvning pa grund af medicinering (f.eks tetracycline)

Misfarvninger af inorganisk art, s& som amalgam kan ikke bleges, det
samme gaelder ogsé restaureringer.

Kontraindikationer:

¢ Under graviditet og amning

* Ved patienter med allergi, eller overfolsomhed imod en eller flere af
ingridienserne

e Patienter med periodontale problemer

e Patienter med blottet dentin, defekte fyldninger eller ubehandlet karies

* Hypersensitive patienter

Applikation skal udferes af en tandleege, eller under direkte opsyn af en

tandlaege.

Stop behandlingen hvis patienten oplever for store smerter!

Anvendelse:

Forberedelse for behandling:

Forklar patienten om arsagerne til misfarvninger (iszer eksterne arsager).
Professionel tandrensning for at fierne tandsten, overfladiske kontamine-
ringer og lign. Afger om typen af misfarvning og intensiteten er mulig at
blege.

Informer patienten om muligheder, risiko og bivirkninger. Diskuter ogsa
muligheden for efterfelgende behandlinger, s& som nevendigheden af
udskiftning af fyldninger eller tandfarvede restaureringer, da disse ikke kan
bleges.

Utilstreekkelige fyldninger og restaureringer, samt ubehandlede karries
laessioner bor udskiftes, eller midlertidigt behandles for blegning

Brug ikke bedovelse!

Patienten, tandlaegen og assistenten skal alle baere gjenbeskyttelse under
behandlingen med Perfect Bleach Office+. Tandlaegen og assistenten
skal ydermere bruge handsker og mundbind. Undga at f& Perfect Bleach
Office+ pa hud, gjne eller slimhinder.

A) Ekstern blegning:

1. Indszet kind- og leeberetraktor eller lignende.

2. Péfer LC Dam for at beskytte gingiva (se brugsanvisningen for LC Dam).
Derudover kan kofferdam anvendes, hvilket da skal placeres for applice-
ringen af LC Dam.

3. Fjern sikkerhedkappen pa sprejten og klem lidt materiale ud, indtil der
kommer en jeevn maengde ud af begge kamrene.

Pé&fer herefter den spidse blandespids og klem materiale ud til der
kommer en jeevnt ensfarvet gel-agtig konsistens ud af blandespidsen.
Smid det forste uhomogene overskud ud.

4. Applicer Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespidsen pa den
labiale overflade pé teenderne i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet kan efter
5 minutter flyttes rundt for at ege effektiviteten.

5. Lad blegegelen virke i 10 - 15 minutter. Gingiva ber kontrolleres for irrita-
tion under hele forlgbet.

6. Fjern omhyggeligt gelen med et kirurgisk sug.

7. Trin 4 il 6 kan gentages to gange, hvis den enskede farve ikke er opnet.
En ny blandespids skal bruges for hver applikation og beskyttelse af
gingiva ber kontrolleres.

8. Nar teenderne har opnéet den onskede farve, fiernes evt. resterende
Perfect Bleach Office+ blegegel efter brug af suget, med gaze eller
vatpellets. Skyl herefter med rigelige maengder vand.

9. Den pasatte blandespids er kun til engangsbrug. Fjern den efter brug, og
forsegl sprejten igen med det originale 1ag.

B) Intern blegning af rodbehandlede taender:

1. For blegning tages et rantgenbillede, for at kontrollere at rodkanalfyld-
ningen er teet lukket.

2. Forst blottes adgangen til rodkanalen og forsigtigt fiernes det eksiste-
rende fyldningsmateriale. Veer sikker p4, at der er plads nok i det coronale
omréde til blegegelen.

3. Rodkanalfyldningen ber fiernes til en max dybde pa ca. 2 mm under den
cervikale gingiva og ber herefter lukkes taet med et liningmateriale.

4. Skab et tort arbejdsmiljo omkring den aktuelle tand. Brug af kofferdam
anbefales, for at yde ordentlig beskyttelse mod at patienten synker eller
inhalerer blegegelen. For yderligere beskyttelse af gingiva, anvendes
LC Dam (folg brugsanvisningen).

5. Brug nu den stumpe blandespids med péfert interoral tip, til at fylde
kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se trin A3), som skal ligge der i
10 til 15 minutter.

6. |denne reaktionstid, kan kaviteten evt lukkes med et provisorisk materiale
og patienten kan f.eks tage plads i venteveerelset imens. Patienten bor
dog informeres om, at han eller hun ikke mé& hverken spise eller drikke
noget, da dette kan risikere i usnsket laekage til folge.

7. Efter reaktionstiden fiernes blegegelen forsigtigt med et kirurisk sug.

8. For oget effekt kan trin 5 til 7 gentages 2 gange.

9. Nar det onskede resultat er opnéet, skal kaviteten renses grundigt med

van defter fiernelse af blegegelen.

. Forsegl herefter med et passende provisorisk materiale (f.eks glasiono-

mer). Denne provisoriske fyldning skal sidde i minimum 14 dage, inden
den endelige behandling med komposit kan udferes.

Efter behandlingen:

* Den mest almindelige uenskede effekt er midlertidig sensitivitet af den

behandlede tand og periodontal irritation. Disse symptoner vil forsvinde

kort tid efter end teller afbrudt behandling. Udfer remineralisering at

teenderne med en fluorbehandling, hvis det enskes.

Teenderne kan god blive en smule meorkere i lobet af de forste par uger

efter behandlingen. Udskiftning af tandfarvede restaureringer bor derfor

vente i to uger minimum.

* Steerkt misfarvende drikke og fedevarer, samt tobak ber undgés de forste
dage efter behandlingen med Perfect Bleach Office+, da disse oger
risikoen for misfarvning.

.

Information, advarsler, forebyggelse:

Perfect Bleach Office+ indeholder hydrogen peroxid, potassium, nitrat,
sodium fluorid, sodium hydroxyd, glycol derivater, fortykkelsesmiddel og
farvestof. Perfect Bleach Office+ bor ikke bruges i tilfzelde af kendt hyper-
sensitivitet (allergi) mod materialets ingridienser.

Den rene aktivator (rad komponent) er et setsende middel.

Den blandede blegegel virker irriterende ved kontakt med hud, gjne eller
slimhinder. Ved kontakt skylles omgé&ende med rigelige maengder vand. Ved
ojenkontakt ber der kontaktes lzege.

Slug ikke materialet (forarsager kvalme og halsbrand).

Holdes vzek fra bern.

De berettiget produktegenskaber kan kun opnas ved brug af de medfel-
gende originale blandingsspidser, som ogsé f&s som tilbeheor.

Opbevaring:

Perfect Bleach Office+ skal opbevares koligt ved temperaturer mellem
2°C og 8 °C. M4 ikke opbevares i fryser. Beskyt Perfect Bleach Office+ mod
direkte sollys og varme. Forlzenget opbevaring i hejere temperaturer kan
danne bobler i gelen. Dette kan medfere uhomogen og mere flydende blan-
dinger, iseer i den sidste fierdedel af dobbeltsprojten. Brug ikke materialet i
dette tilfelde. Bor ikke bruges efter udlebsdatoen.

Vore preeparater udvikles til brug inden for dentalomrédet. Vores mundtlige
henholdsvis skriftlige anvisninger og radgivning om brug af vore preeparater
er afgivet uforbindende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De
ber imidlertid under alle omstaendigheder selv forvisse Dem om, at praepara-
tet er egnet til det pétaenkte formal. Eftersom anvendelsen af vore praeparater
ikke er underlagt vor kontrol, er denne udelukkende pa Deres eget ansvar.
Vi garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore praeparater opfylder eksi-
sterende normer samt de standarder, som er fastlagt i vore generelle salgs-
og leveringsbetingelser.

Kayttéohjeet
EU Laskinnillinen laite

Vastaanotolla tapahtuva valkaisumenetelma

Tuotekuvaus:

Perfect Bleach Office+ on geeli hampaiden valkaisuun ja tarkoitettu
hammasléékérin vastaanotolla tapahtuvaan kayttéon.

4:1 kaksoisruisku sisaltaa 5 g (4 ml) geelia. Itsestaan aktivoituvan ruiskun
annostelun aikana, perusosa base ja aktivaattori sekoittuvat 35 % vety-
peroksidigeeliksi.

Indikaatiot:

Perfect Bleach Office+ soveltuu yksittdisen tai useamman varjaantyneen,
elavien tai juurihoidettujen hampaiden valkaisuun.

Valkaisu onnistuu riippuen hampaan luonnollisesta vérisavystad seka
varjaantymisen voimakkuudesta ja sen syysta. Valkaisu on mahdollista
orgaanista alkuperad omaavien vérjaytymisiin, jotka johtuvat yleensa
seuraavista syista:

* varjaantymiset traumojen seurauksena

© |aakityksesta johtuva vérja&ntyminen (mm. tetrasykliini)

Epé&orgaanista alkuperaa olevat varjaytymiset, kuten amalgaamin ainesosat
(hopea) eivét vaalene eiké myoskaan restoraatiot.

Kontraindikaatiot:

* Raskauden ja imetyksen aikana

* Potilaat, jotka ovat allergisia yhdelle tai useammalle materiaalin ainesosille

* Potilaat, joilla on parodontiitti

* Potilaat joilla on paljastuneet dentiinit, vialliset taytteet tai hoitamaton
karies

* Yliherkéat potilaat

Applikointi taytyy tapahtua hammaslédékarin toimesta tai hammasléaékarin

suoran valvonnan alla.

Keskeyta hoito, jos potilas kokee liiallista kipua!

Kéyttotapa:
Hoitotoimenpiteen valmistelu:
* Keskustele hampaan varjadntymisen syysta (syistéd) potilaan kanssa
(erityisesti ulkoisista syista).

Ammattimainen puhdistus poistaakseen hammaskiven, pinnallisen konta-
minoitumisen ja poikkeavuudet. Selvita varjdantymisen laatu ja voimak-
kuus ja arvioi millaista valkaisuhoitoa tarvitaan.

Kerro potilaalle vaihtoehtojen yksityiskohdista, riskeista ja sivuvaikutuk-
sista. Keskustele my6s mahdollisista seuraavista hoidoista, kuten tayttei-
den uusimisesta tai muista hampaan sévyisista restauraatioista, koska ne
eivét vaalene valkaisuhoidolla.

* Vajaat téytteet ja restoraatiot seka kéasitteleméattomat kari

.

iot taytyy

6. Ime valkaisugeeli perusteellisesti pois hampaan pinnalta kirurgisella
imukarjella.

7. Vaiheet 4 - 6 voidaan toistaa kahdesti ellei hammas ole saavuttanut halut-
tua vérisavya
Pitéisi kayttaa aina uutta sekoituskérked jokaiseen uuteen applikointiin ja
ikenen suojaus tarkistaa.

8. Kun hammas on saavuttanut halutun sévyn, poista kaikki valkaisugeelin
jaannokset Perfect Bleach Office+ imuroinnin jélkeen sideharsolla tai
puuvillavanulla. Huuhtele runsaalla vedellé jalkeenpéin.

9. Asetettu sekoituskérki on tarkoitettu vain kertakayttdiseksi. Kayton jalkeen
se tulee irrottaa ruiskusta ja ruisku pitaa sulkea ruiskun alkuperaisella
korkilla.

B) Juurihoidk

1. Ennen valkaisutoimenpidettd taytyy ottaa rontgenkuva varmistaakseen etta
juurikanavatéyte on tiiviisti suljettu.

2. Ensinnékin, laajenna pulpaan johtavaa suuta ja juurikanavaa ja poista
huolellisesti jéljella oleva tayte. Varmista, ettd paasy koronaalisen pulpan
alueelle on luotu, jotta valkaisugeelin vienti sinne onnistuu.

3. Juurikanavatéyte taytyy poistaa huolellisesti enintddn 2 mm paksuudelta
kervikaalialueen ikenen alapuolelta ja se pitéisi jalkeenpain tiiviisti kattaa
alustaytemateriaalilla.

4. Luo kuiva tydskentelyalue vaikutettavalle hampaalle. Kofferdamkumin kéyttd
on suositeltavaa lisdsuojaksi mikéli vahingossa hengittéé tai nielee erittain
vahvaa valkaisugeelia. lkenen lisasuojaksi applikoi LC Dam kayttoohjeiden
mukaisesti.

5. Sen jalkeen, kéyttaen tylppaa sekoituskanyylia intraoraalisen kérjen kanssa,
tayta kaviteetti Perfect Bleach Office+ materiaalilla (ks.vaihe A3), joka
pitéisi jattéa kaviteettiin noin 10 - 15 minuutin ajaksi.

6. Valmisteen vaikutuksen aikana, kaviteetti voidaan sulkea sopivalla, tiiviilla
valiaikaisella materiaalilla ja potilas voi odottaa sen vaikutusaikaa esimer-
kiksi odotushuoneessa. Potilaalle on kerrottava, ettd han ei saa sydda eika
juoda valkaisugeelin vaikutuksen aikana, koska se voi johtaa véliaikaisen
tyén menetykseen ja siité johtuen ei toivottuun valkaisuaineen vuotamiseen.

7. Vaikutusajan jélkeen, ime huolellisesti valkaisugeeli kaviteetista kirurgisella
imukarjella.

8. Valkaisutehon lisdamiseksi, vaiheet 5 - 7 voidaan toistaa kahdesti.

9. Kun hammas on saavuttanut halutun sévyn, kaviteetti taytyy huolellisesti
huuhdella runsaalla vedellé valkaisugeelin poistamisen jalkeen.

10. Pinnoita kaviteetti siilhen soveltuvalla véliaikaisella tayteaineella (esim. lasi-
ionomeerisementilld). Tallainen tayte pitéisi olla paikoillaan 14 péivéan ajan
ennen lopullista toimenpidetté yhdistelmamuovilla.

jjen h

Hoidon jélkeen:

* Yleisimpid haitallisia sivuvaikutuksia ovat tilapaiset yliherkkyydet kasitellyilla
hampailla ja periodontaalinen &rsytys. Nama oireet haviavat lyhyessa ajassa
hoidon paétyttya tai hoidon keskeyttamisella. Suorita halutessasi hampaan
remineralisaatio fluorivalmisteella.

Hampaat voivat hieman tummua uudelleen ensimmaisten viikkojen aikana
valkaisun jalkeen.

Sen vuoksi hampaansévyiset téytteet pitdisi uusia aikaisintaan kaksi viikkoa
valkaisun jalkeen.

Voimakkaasti vérjddvien tai happamien ruokien ja juomien seka tupakan
kéyttda pitéisi val &hinta&n kahden paivan ajan Perfect Bleach Office+
materiaalilla tehdysté toimenpiteestd, koska muutoin véarjaéntyminen voi
lisdantya.

Lis&tiedot, varotoimenpiteet:

Perfect Bleach Office+ sisél vetyperoksidia, kaliumnitraattia, natriumfluori-
dia, natriumhydroksidia, glykolijohdannaisia, sakeuttamisainetta ja variainetta.
Perfect Bleach Office+ ei pitdisi kayttdd mikéli on todettuja yliherkkyyksia
(allergioita) kyseisille ainesosille.

Puhdas aktivaattori (punainen komponentti) on sy6vyttava aine.

Sekoitettu valkaisugeeli toimii arsyttévasti joutuessaan kosketuksiin ihon,
silmien tai suun limakalvoilla. Jos néin tapahtuu, huuhtele alue valittdmaésti
runsaalla vedelld. Hakeudu myds rin hoitoon jos ainetta on joutunut silmiin.
Al niele ainetta (aiheuttaa pahoinvointia ja narastyst).

Pida poissa lasten ulottuvilta!

Parhaan tuloksen saa kayttdmallda mukana toimitettuja alkuperéisia
sekoituskarkia, joita voi tilata myos erikseen.

Siilytys:

Sailyta Perfect Bleach Office+ kylmassa lampétilassa 2 °C - 8 °C. Ala sa-
ilyta pakastimessa.

Suojaa Perfect Bleach Office+ suoralta auringonvalolta ja kuumuudelta.
Pitk&aikaisvarastointi korkeammissa lampétiloissa saattaa joskus aiheuttaa ku-
plien muodostumista geeliin.

Tama voi johtaa epdhomogeeniseen, enemmén nestemédiseen seokseen,
erityisesti kaksoisruiskussa olevan materiaalin viimeisella neljannekselld osalla.
Ala kayta materiaalia téllaisessa tapauksessa.

Ala kayta vimeisen kayttopaivayksen jélkeen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslaakintakayttéon. Toimittamiemme tuot-
teiden kayttéd koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kdytéssdamme
olleiden parhaiden tietojemme mukaisia ja ne eivét ole velvoittavia. Anta-
mamme tiedot tai neuvot eivat vapauta kayttajaa arvioimasta toimitta-
miemme tuotteiden soveltuvuutta aiottuun kdytt66n. Koska emme voi valvoa
toimittamiemme tuotteiden kayttoa, kéyttdja on itse taysin vastuussa ni-
iden kaytosta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme voimassa olevien
standardien mukaisen laadun ja myyntia seka jakelua koskevien yleisten
sopimusehtojen mukaisuuden.

korjata tai kasitelld véliaikaisesti ennen valkaisua.
. kayta puudutustal!
rin ja avustajien on kéytettéva suojalaseja Perfect Bleach
Office+ kdyton aikana. Laakarin ja hammashoitajien téytyy myos kayttaa
késineita ja kasvosuojusta.
Ala anna Perfect Bleach Office+ joutua kosketuksiin ihon, silmien tai
limakalvojen kanssa.

A) Ulkoinen valkaisu:

1. Aseta poskisuoja ja huuliretraktori tai vastaava paikoilleen.

2. Kéyta LC Damia ikenen suojaamiseksi (ks. LC Damin kéyttdohje). Lisana
voidaan kéyttad kofferdamkumia, miké taytyy asettaa paikoilleen ennen
LC Damin kéyttoa.

3. Poista suojakuori ja poista varovasti ruiskun korkki ja pursota materiaalia
ulos kunnes sitéa tulee tasaisesti ja yhta paljon molemmista kammioista
ulos. Sen jélkeen kiinnitd siihen sekoituskarki ja pursota geelid ulos
kérjesta kunnes tasavéristd geelimaistd massaa pursuaa ulos kanyylin
karjesta. Havita ruiskun sekoituskérjesta ulos tullut ensimmainen epata-
sainen seos.

4. Applikoi Perfect Bleach Office+ suoraan sekoituskérjestd hampaiden
labiaalipintoihin 1 - 2 mm paksuisina kerroksina. Hampaisiin kaytettavaa
materiaalia voidaan tasaisesti levittda ja liikuttaa instrumentilla joka
viides minuutti parantaakseen sen tehokkuutta.

5. Anna valkaisugeelin vaikuttaa hampaan pinnalla n.10 - 15 min. lkenen
mahdollista &rsyyntymisté pitéisi tarkkailla koko toimenpiteen ajan.

Bruksanvisning
EU Medisinsk utstyr

Blekesystem for klinikkbleking

Produktbeskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel for tannbleking utfert av tannlege pa klinikk.
Den 4:1 doble sproyten inneholder 5 gr (4 ml) med gel. Ved a trykke basen og
aktivatoren gjennom den selvaktiverende sproyten blir materialet blandet til en
gel med et hydrogenperoksid innhold p& 35 %.

Indikasjoner:

Perfect Bleach Office+ er egnet til & blande single eller flere misfargede vi-
tale eller devitaliserte tenner.

Graden av suksess pa virkningen avhenger av den naturlige tannfargen samt
intensiteten og &rsaken til misfargingen. Bleking er mulig ved misfarging av
organiske arsaker som vanligvis har oppstétt pa grunn av folgende:

¢ misfarging som et resultat av trauma

¢ misfarging som et resultat av medisinbruk (f.eks tetracyklin)

Misfarging av inorganiske arsaker, slik som komponenter fra amalgam (solv)
blir ikke bleket. Det samme gjelder fyllinger.



Kontraindikasjoner:

Ved graviditet og lactation

Pasienter med allergier eller intoleranse mot en eller flere av ingrediensene
P4 pasienter som har periosykdommer

P& pasienter med eksponert dentin, manglende fyllingsmarginer eller
ubehandlet karies

P4 pasienter med stor hypersensitivitet

Applikasjon ma utferes av tannlege eller under overvéakning av en tannlege.
Behandlingen skal avbrytes dersom pasienten har store plager og smerter!

Applikasjonsmater:

Preparasjon for behandling:

¢ Klargjor arsaken(e) til misfargingen med pasienten (spesielt eksterne
arsaker).

Rens og fjern tannstein, overflatekontanimering godt. Bestem typen og
graden av misfargingen, og evaluer om blekebehandling kan utferes.
Informer pasienten i detalj om mulighetene, risikoen og bivirkninger. Infor-
mer ogs& om mulige andre behandlingsbehov, slik som skifting av fyllinger
eller andre restaureringer, ettersom disse ikke vil bli bleket ved bleke-
prosessen.

Skadede fyllinger eller restaureringer og ubehandlet karies lesjoner ma
erstattes eller f& midlertidig behandling fer bleking.

Bruk ikke anestesil

Pasienten, behandleren og assistenten skal alle bruke beskyttende briller
nér Perfect Bleach Office+ appliseres. Behandleren og assistenten skal
ogsé bruke hansker og munnbind. Perfect Bleach Office+ mé& ikke
komme i kontakt med hud, eyne eller vev.

A. Ekstern bleking:

. Sett pa leppeboyle eller lignende.

2. Appliser LC Dam for & beskytte gingiva /se bruksanvisning for LC Dam).
Kofferdam kan ogséd brukes, denne ber settes pa for applisering av
LC Dam.

3. Fjern sikkerhetsklipsen. Fjern deretter forsiktig kapselen p& spreyten og
sproyt ut materialet inntil det kommer likt ut fra begge kammere. Sett
deretter pa den spisse blandekanylen, og sproyt ut gelen fra spissen til
en lik farget masse med en gel-lignende konsistens kommer ut fra
kanylen. Kast massen som ikke er homogen.

4. Appliser Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespissen p& den nedre
delen av tennene i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet som er applisert kan
deretter fordeles jevnt, og flyttes rundt hvert 5 min med et instrument for
4 forheye virkningen.

5. La blekegelen virke pa tennene i ca 10 til 15 minutter. Gingiva skal

sjekkes for irritasjoner under hele varigheten pé& behandlingen.

. Fjern deretter gelen grundig fra tennene med et sug.

. Stegene 4 til 6 kan gjentas to ganger dersom tennene ikke har nadd den
onskede farge. Bruk en ny blandekanyle for hver ny applikasjon og
kontroller ogsa gingiva beskyttelsen.

8. Nar tennene har fatt den enskede farge fiernes den gjenveerende Perfect
Bleach Office+ gel med gas eller bomullpellets. Skyll deretter med mye
vann.

9. Den pésatte blandingskanylen er kun til engangsbruk. Fjern den etter
bruk og forsegle sprayten med den originale kapselen (hetten).

~No

B. Innvendig bleking:

. Ta et rentgenbilde for blekebehandlingen starter for & sjekke at rotkanal-

forseglingen er fullstendig.

2. Eksponer deretter inngangen til pulpakammeret og rotkanalen og fiern
varsomt det eksisterende fyllingsmaterialet. Sikre tilstrekkelig plass i den
koronale delen av pulpa for & gjere plass til blekegelen.

3. Rotkanalfyllingen skal fiernes til maksimum dybde pa 2 mm under den
cervikale gingiva og skal deretter tettes med et foringsmateriale.

4. Skap et tort arbeidsomrade rundt den gjeldende tannen. Bruk av koffer-
dam anbefales for & skape tilstrekkelig beskyttelse mot inhalering eller
svelging av den hoyaktive blekegelen. For tilleggsbeskyttelse appliseres
LC Dam i henhold til bruksanvisningen for denne.

5. Deretter brukes den intraorale spissen med den butte blandekanylen til &
fylle kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3). La gelen veere i
kanalen ca 10 til 15 minutter.

6. Under preparasjonens reaksjonstid kan kaviteten forsegles med en egnet
sikker midlertidig fyllingsmateriale, og pasienten kan for eksempel vente
péa venterommet. Pasienten ma informeres om at hun eller han ikke skal
spise eller drikke under blekegelens reaksjonstid, da dette kan fore il
uonsket lekkasje av blekegel p& grunn av at den midlertidige fyllingen blir
odelagt.

7. Etter reaksjonstiden fiernes blekegelen noye fra kaviteten ved bruk av
sug.

8. For & oke effekten av blekingen kan stegene 5 til 7 gjentas to ganger.

9. Nar tennene har fatt den onskede farge ma kaviteten skylles grundig med
mye vann etter at blekegelen er fiernet.

10. Forsegle kaviteten med et midlertidig fyllingsmateriale (f.eks glassionomer
sement). Denne fyllingen ber forbli slik i ca 14 dager for den endelige
fyllingen med kompositt utfores.

Etter behandlingen:

¢ Den vanligste uonskede virkningener midlertidig hypersensitivitet og
periodontisk irritasjon. Disse symptomene forsvinner kort tid etter at
behandlingen er stoppet. Utfor remineralisering av tennene, om onskelig
med et fluorpreparat.

Tennene kan sakte bli merkere igjen i lopet av de forste f& ukene etter
blekingen. Tannfargede fyllinger skal derfor ikke utfores for tidligst to uker
etter blekingen.

Sterkt flekkdannende eller syreholdig mat og drikke eller tobakk ber
unngas innen de forste dager etter applikasjon med Perfect Bleach
Office+, ettersom oket flekkdannelse kan oppsté som et resultat av dette.

Informasjon, forhandsregler:

Perfect Bleach Office+ inneholder hydrogenperoksid, kaliumnitrat, natrium-
fluor, natriumhydroksid, glycolderivater, fortykningsmidler og fargestoffer.
Perfect Bleach Office+ skal ikke brukes i tilfeller med kjent hypersensitivi-
tet (allergier) mot noen av materialets ingredienser.

Aktivatoren (red komponent) er etsende.

Den blandede blekegel kan veere irriterende i kontakt med hud, oyne eller
oralt vev. Ved kontakt skal de aktuelle omrader skylles godt med mye vann.
| tilfeller av kontakt med oyne skal medisinsk hjelp oppsokes.

Skal ikke svelges (forarsaker kvalme og halsbrann).

Skal holdes utenfor barns rekkevidde!

De garanterte produktegenskapene kan kun oppnas ved bruk av de med-
folgende originale blandespissene, som ogs4 er tilgjengelig som tilbehor.

Lagring:

Perfect Bleach Office+ skal lagres i temperaturer mellom 2 °C og 8 °C. Skal
ikke lagres i fryser. Perfect Bleach Office+ skal beskyttes mot direkte sol-
lys eller varme. Lengre lagring i hoyere temperaturer kan medfere dannelse
av bobler i gelen. Dette kan fore til en uhomogen, mer flytende vaeske, spe-
sielt i den siste fierdedel av den doble sproyten. | disse tilfeller skal materia-
let ikke brukes. Skal ikke brukes etter utgatt dato.

Vére produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. N&r det gjelder vére
produkter er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten
og uten forpliktelse. Var informasjon og vare anbefalinger fritar deg ikke for
ansvaret for at produktet brukes til det produktet er ment for. Siden bruk
av vare produkter skjer uten var kontroll er den fullstendig p& eget ansvar.
Selvfelgelig garanterer vi for kvaliteten pa vare produkter som folger internas-
jonale standarder og de betingelser som er stipulert i vare generelle salgs-
og leveringsbetingelser.

Bruksanvisning
EU Medicinteknisk produkt

System for klinikblekning

Produktbeskrivning:

Perfect Bleach Office+ &r en gel for tandblekning, utférd av tandvardsper-
sonal p& tandlakarkliniken. Dubbelsprutan 4:1 innehaller 5 g (4 ml) gel. Vid
doseringen fran den sjélvaktiverande sprutan, blandas bas och aktivator till
en gel med ett véteperoxidinnehall pa 35 %.

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ &r 1ampligt foér blekning av en eller flera missfargade
tander, vitala eller icke-vitala.

Blekningens framgéng beror pé& den naturliga tandféargen, saval som pé gra-
den av och orsaken till missfargningen. Blekning ar méjlig fér missfargnin-
gar av organisk art, vilka generellt har féljande orsaker:

¢ missfargningar orsakade av trauma

* missfargningar orsakade av medicinering (t.ex. tetracyklin).
Missfargningar av oorganisk art, som fran komponenter i amalgam (silver),
bleks inte, inte heller fyliningar.

Kontraindikationer:

¢ Vid graviditet eller amning

P& patienter med allergier eller 6verkédnslighet mot en eller flera av
ingredienterna

P4 patienter med parodontala sjukdomar

P& patienter med exponerat dentin, defekta fyllningsmarginaler eller
obehandlad karies

¢ P& hypersensibla patienter

Appliceringen méste utféras av en tandlékare eller under direkt kontroll av
en tandlakare.

Avbryt behandlingen om patienten upplever kraftig smarta!

Tillvigagangssatt:

Forberedelser for behandlingen:

o Diskutera orsaken/orsakerna till missfargning av tdnderna med patienten
(speciellt externa orsaker).

Rengér professionellt for att avidgsna tandsten, ytkontaminationer och
anomalier. Bestam typen av och graden av missfargningar och bedém om
blekning &r indicerad.

Informera patienten detaljerat om méjligheterna, riskerna och bieffekterna.
Diskutera aven potentiellt féljande behandlingar, som utbyte av fyllningar
eller andra tandfargade restaurationer, eftersom dessa inte kommer att
blekas under behandlingen.

Bristfalliga fyllningar och restaurationer savél som obehandlade karies-
lesioner méste bytas ut respektive temporért behandlas fére blekningen.
Anvénd inte anestesi!

Patienten, behandlaren och assistenter méste samtliga bara skyddsglas-
6gon under appliceringen av Perfect Bleach Office+. Behandlaren och
assisterande personal méaste &ven ha handskar och mask. L&t inte Perfect
Bleach Office+ komma i kontakt med hud, 6gon eller slemhinnor.

A) Extern blekning:

1. Placera munvinkelhallare eller liknande.

2. Applicera LC Dam for att skydda gingivan (se bruksanvisningen for
LC Dam). Kofferdam kan dessutom anvéndas, vilken i s& fall placeras
fore appliceringen av LC Dam.

3. Tabort sakerhetsclipet, ta forsiktigt av hatten fr&n sprutan och klam ut lite
material tills det kommer en lika stor mangd fran bada kamrarna. Fast
darefter blandningsspetsen och tryck ut gel fran spetsen tills ett jamnt
fargat material med en gelliknande konsistens kommer fran spetsen.
Kasta den forsta inhomogena mangden material.

4. Applicera Perfect Bleach Office+ direkt fran blandningsspetsen pa den
labiala sidan av tanderna i ett 1 till 2 mm tjockt lager. Materialet som &r
applicerat pa tdnderna kan férdelas jamnt och réras runt med ett instru-
ment var femte minut for att 6ka effektiviteten.

5. Lat blekningsgelen verka pa tanderna i cirka 10 till 15 min. Gingivan ska
kontrolleras med avseende pa irritation under hela behandlingstiden.

6. Aspirera noggrant gelen fran tdnderna med en kirurgisk aspirator.

7. Stegen 4 till 6 kan upprepas tvé ganger om tdnderna inte har uppnétt den
onskade fargen. En ny blandningsspets ska anvéandas for varje ny appli-
cering och gingivaskyddet ska kontrolleras.

8. Nér tanderna har uppnétt den nskade fargen, avidgsna all gel som finns
kvar efter aspiration av Perfect Bleach Office+ med en tork eller
bomullspellets. Skolj darefter med mycket vatten.

9. Den bifogade blandningsspetsen &r endast avsedd fér engéngsbruk. Ta
bort den efter anvandning och sténg sprutan igen med den ursprungliga
hatten.

B) Intern blekning av endodontiskt behandlade tander:

1. Fore blekningsbehandlingen ska en réntgenbild tas for att verifiera att
rotkanalen &r tatt forseglad.

2. Oppna darefter ingangen till kaviteten med pulpakammaren och rotkana-
len och avldgsna noggrant den existerande restaurationen. Forsakra er
om att tillracklig plats skapas for blekningsgelen i pulpakammarens
koronala del.

3. Rotfyliningen ska avldgsnas till ett maximalt djup av cirka 2 mm under
den cervikala gingivan och ska déarefter tackas tatt med ett material for
lining.

4. Skapa ett torrt arbetsomrade runt den aktuella tanden. Anvandning av
kofferdam rekommenderas fér att ge adekvat skydd mot inhalation eller
nedsvaljning av den hogt reaktiva blekningsgelen. Fér ytterligare skydd av
gingivan, applicera LC Dam enligt bruksanvisningen.

5. Dérefter, med hjélp av en intraoral spets pa den trubbiga blandnings-
spetsen, fylls kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3) och
lamnas att verka i kaviteten i cirka 10 till 15 min.

6. Under tiden materialet ska verka kan kaviteten férseglas med ett lamp-
ligt, sakert temporart rotfyllningsmaterial och patienten kan till exempel
sitta i vantrummet. Patienten méaste informeras om att han eller hon inte
far ata eller dricka under blekningsmedlets reaktionstid, eftersom detta
kan leda till lackage av blekningsmedlet pa grund av att det temporéra
materialet lossnar.

7. Efter reaktionstiden, avldgsna noggrant blekningsgelen fran kaviteten
med en kirurgisk aspirator.

8. For att 6ka blekningseffekten kan steg 5 till 7 upprepas tvé ganger.

9. Nar tanderna har uppnéatt den énskade fargen, méste kaviteten skéljas
noggrant med mycket vatten efter avidgsnande av blekningsgelen.

10. Forsegla kaviteten med lampligt provisoriskt fyllningsmaterial (t.ex. glas-
jonomercement). Denna fylining ska vara kvar in situ i ett minimum av
14 dagar innan den definitiva restaurationen med komposit kan utféras.

Efter behandlingen:

* De vanligaste odnskade effekterna av behandlingen ar temporér hyper-
sensibilitet hos den behandlade tanden och parodontal irritation. Dessa
symtom férsvinner inom en kort tid efter avslutad eller avbruten behand-
ling. Utfér remineralisering av tanderna med ett fluorpreparat, om sa
onskas.

Tanderna kan mdérkna en aning igen under de forsta veckorna efter
blekningen. Tandfirgade restaurationer ska darfor utféras tidigast tva
veckor efter blekningen.

Starkt missfargande eller sura drycker eller fodoamnen, saval som tobak
ska undvikas de forsta dagarna efter blekning med Perfect Bleach
Office+, eftersom 6kad missfargning annars kan uppsta.

Information, férsiktighetsatgarder:

Perfect Bleach Office+ innehaller vateperoxid, kaliumnitrat, natriumflu-
orid, natriumhydroxid, glykolderivat, fértjockningsmedel och fargamne.
Perfect Bleach Office+ ska inte anvéndas vid kand hypersensitivitet
(allergi) mot n&got av innehéllet.

Den rena aktivatorn (réd komponent) &r korrosiv.

Den blandade blekningsgelen verkar irriterande vid kontakt med hud, 6gon
och slemhinnor.

Om kontakt uppstar, skolj omedelbart det utsatta omradet med rikligt med
vatten. Sok lakarvard vid kontakt med Ggon.

Svélj inte ner (orsakar illamé&ende och halsbranna).

Forvara utom rackhall fér barn.

De utlovade produktegenskaperna kan endast uppnés vid anvéndning av
de medféljande originalblandningsspetsarna, som &aven finns tillgangliga
som tillbehér.

Forvaring:

Forvara Perfect Bleach Office+ i kylskap vid temperaturer mellan 2 °C och
8 °C. Frysférvara inte. Skydda Perfect Bleach Office+ fran direkt solljus och
varme. Langre foérvaring vid hogre temperaturer kan ibland orsaka att bub-
blor bildas i gelen. Detta kan leda till inhomogena, mer flytande blandnin-
gar, sérskilt i den sista fjdrdedelen av dubbelsprutan. Anvand i dessa fall inte
materialet. Anvand ej efter utgangsdatum.

Véra beredningar &r utvecklade for dentalomrédet. Den information vi lamnat
avspeglar var kunskap i dagsldget om anvéandning av produkten, men in-
nebdr ingen garanti fran var sida. Vara muntliga eller skriftliga upplysnin-
gar och/eller rd befriar inte anvéndaren fran skyldigheten att sjalv bedéma
huruvida produkten &r Iamplig fér det avsedda dndamélet. Eftersom vi inte
kan styra hur produkten anvands faller hela ansvaret pa anvandaren i det
enskilda fallet. Vi garanterar naturligtvis att vér produkt uppfyller kraven i
tillampliga standarder och motsvarar de villkor som anges i véra
allmanna férsaljnings- och leveransvillkor.




Hasznalati utasitas
EU Orvostechnikai eszkoz

Rendel6i fogfehérité rendszer

Termékleiras:

A Perfect Bleach Office+ a fogorvos altal a fogorvosi rendelében hasz-
nalhaté fogfehérité gél. A 4:1 keverési aranyu ikerfecskendé 5 g (4 ml) gélt
tartalmaz. Az 6naktivald fecskend6bdl az adagolas soran a bazis és a katali-
zétor 35 %-o0s hidrogén-peroxid tartalmu géllé keveredik &ssze.

Indikaciok:

A Perfect Bleach Office+ alkalmas egyetlen vagy tébb elszinez6dott,
vitélis vagy devitalizalt fog fehéritésére.

A fehérités sikere fligg a természetes fogszintdl, valamint az elszinezédés
intenzitasatol.

Fehériteni a szerves eredet(i elszinezédéseket lehet, amelyeket

altaldban a kdvetkezOk okozzak:

¢ trauma okozta elszinez6dés

* gyogyszerek okozta elszinezédés (pl. tetraciklin)

A szervetlen eredetli elszinez6dések, mint példaul az amalgam (eztist), nem
lehet fehériteni, ahogyan a pétlasokat sem.

Ellenjavallatok:

¢ Terhesség és szoptatas ideje alatt

* Akészitmény egy vagy tobb sszetevSjével szembeni allergia vagy intole-
rancia esetén

* Azokndl a pacienseknél, akik fogagybetegségben szenvednek

* Azokndl a pacienseknél, akiknél szabadda valt a dentin, elégtelen széli
zarédasu toméseik, vagy kezeletlen fogszuvasodasuk van

¢ Atulérzékeny pacienseknél

Az applikalas fogorvos éltal, vagy a fogorvos kdzvetlen felligyelete alatt

végezhetd el.

Abba kell hagyni a kezelést, ha a paciens tulzott fajdalmat érez!

Az alkalmazas tipusai:

Felkésziilés a kezelésre:

Beszéliégk meg a pécienssel a fogak elszinezédésének okat (okait)

(Kulonosen a kilsé okokat).

Alaposan tisztitsa meg a fogazatot a fellileti szennyezédésektdl és a

rendellenességektdl. Hatarozza meg az elszinezédés tipusat és intenzita-

sat és értékelje, hogy fogfehéritésre van-e sziikség.

Beszélje meg a pacienssel a lehetéségeket, kockazatokat és a mellékha-

tasokat is. Vitassak meg az esetleges tovabbi kezeléseket, mint példaul a

tomés(ek), vagy az egyéb régi fogszinli restauraciok cseréjét, mivel ezek

nem fehérithetéek.

Az elégtelen tdméseket és pétlasokat, valamint a kezeletlen szuvas lézidkat

ki kell cserélni, vagy ideiglenes pétlasokra kell cseréini a fogfehérités el6tt.

Ne hasznaljon érzéstelenitést!

A péciens, az orvos és asszisztens mindig viselien védészemiiveget a

Perfect Bleach Office+ alkalmazdsa soran. Az orvos és a fogaszati

asszisztens is viseljen keszty(it és maszkot. Ne engedje, hogy a Perfect

Bleach Office+ a bérrel, a szemmel, vagy a nyalkahartyaval érintkezésbe

kerdljon.

A) KiilsG fehérités:

1. Helyezzen fel szajterpeszt, ajakterpeszt vagy hasonlé eszkozt.

2. Applikélja az LC Dam foginyvédét (lasd az LC Dam haszndlati utasitasat).
Kofferdam izoldlas is hasznalhato kiegészitésként, amelyet még az
LC Dam alkalmazasa el6tt kell felhelyezni.

3. Tavolitsa el a biztonsagi kapcsot és dvatosan vegye le a fecskendd
kupakjat és nyomja ki az anyagot, amig mind a két kamraban a paszta
egyenlé szintet nem ér el a fecskend6 végén.

Ezutan csatlakoztassa a hegyes keveré kandilt és nyomja ki az anyagot,
amig egyenletes szin(, zselé allagu lesz a keverd kanil cstcsan. Az elsé,
nem homogén masszat ki kell dobni.

4. Applikélja a Perfect Bleach Office+-t a kever6cs6ron at kozvetlentl a
fog(ak) labidlis felszinére 1 - 2 mm-es vastagsagban. Az anyag haté-
konysagat fokozza, ha egy alkalmas eszkdzzel minden 5 perc elteltével
atkeverik.

5. Hagyja a fehérité gélt a fogakon korilbelll 10 - 15 percig. A kezelés

teljes id6tartama alatt ellendrizni kell a foginy irritaciét.

. Sebészeti elszivéval alaposan szivja fel a fehérité gélt a fogakrol.

7. Amennyiben a fogak nem érték el a kivant arnyalatot, a 4.-t6l 6-os
pontok lépéseit kétszer meg lehet ismételni. Minden egyes Uj alkalma-
zashoz Uj kever6 kantilt kell hasznalni és ellendrizni kell az iny védelmét.

8. Amikor elérte a kivant fehérité hatast, gézzel vagy pamut pellettel
tavolitsa el a Perfect Bleach Office+ anyag maradvanyait. Utana b6
vizzel &blitse le.

9. A felhelyezett keverécsérok kizardlag egyszeri haszndlatra valok.
Haszndlat utan vegye le a kanilt és zarja le a fecskendét az eredeti
kupakkal.

o

B) Gyokérkezelt fogak belsé fehéritése:

1. Miel6tt a fehéritést elkezdené készitsen rontgen felvételt annak ellenér-
zésére, hogy a gyokértdmés tokéletesen zar.

2. El6szor nyissa meg a koronai pulpakamrét és dvatosan tegye hozzafér-
het6vé a gyokércsatornat a meglévé restauracio eltavolitasaval. A koronai
pulpakamra megnyitadsaval megfelel6 helyet kell kialakitani a fehérité
anyag szdmara.

3. A gyokércsatorna korondlis részén 2 mm gyokértomdé anyagot tavolitson
el és teljesen zarja le Givegionomer cementtel.

4. Az érintett fog koril alakitson ki széraz teriiletet Az er6sen reakcioképes
fehérité gél véletlen aspiracio vagy lenyelése elleni kiegészité védelem-
ként kofferdam izolalas alkalmazésa ajanlott.

A gingiva tovabbi védelmére alkalmazzon LC Dam-ot a haszndlati utasi-
tas szerint.

5. Ezutan a tompa végl keverd kanilre felhelyezett intraorélis cslcs
segitségével, téltse ki az Ureget Perfect Bleach Office+ -szal (lasd az A3
pont Iépéseit), amelyet bent kell hagyni az tregben koriilbelll 10 - 15 percig.

6. A reakcid id6 alatt az Ureget le kell zarni egy megfeleld, jo széli zarasu
ideiglenes toméssel, mikdzben a paciens példaul a varéteremben helyet
foglalhat. A pacienst tajékoztatni kell arrél, hogy a reakci6 id6 alatt sem
enni, sem inni nem szabad, mivel az ideiglenes toméssel elzart fehérité
gél esetleg szivaroghat.

7. Areakci6 id6 letelte utan sebészeti szivokésziilékkel gondosan szivja ki
a fehérité gélt az Uregbdl.

8. Afehérité hatds ndvelése érdekében az 5 - 7. Iépéseket kétszer meg lehet
ismételni.

9. Amikor a fog elérte a kivant arnyalatot, b6 vizzel, alaposan 6blitse ki az

Ureget, miutan eltavolitotta a fehérit6 gélt.

. Zarja le a kavitast egy megfelel6 ideiglenes cementtel, pl. Giveg ionomer
cementtel. Ez a tomés maradjon a helyén legalabb 14 napig, utana a
végleges kompozit tomést el lehet végezni.

A kezelés utan:

* A leggyakoribb nemkivanatos mellékhatasok, a kezelt fogak tulérzékeny-
sége és a parodontdlis irritacié atmeneti jellegtiek.

Ezek a tinetek a kezelés vége utan rovid idén beliil megsziinnek. Amen-
nyiben kivanatos, fluorid alkalmazasdaval remineralizaciés kezelést is
elvégezhet.

A fogfehéritést kdvetd néhany hét utan a fogak kissé visszasttétedhetnek.
Arégi tomések cseréjét ezért leghamarabb csak két héttel a fehérités utan
ajanlatos elvégezni.

Az erésen szinez6 ételek és italok fogyasztasat, valamint a dohanyzast el
kell kerlilni a Perfect Bleach Office+ alkalmazésa utani elsé nap, mivel az
erés elszinez6dést okozhat.

Infor vir

A Perfect Bleach Office+ hidrogén-peroxidot, kalium-nitratot, natriumfluo-
ridot, natrium-hidroxidot, glikol szarmazékokat, s(irité anyagot és szinezé-
ket tartalmaz. A Perfect Bleach Office+ nem hasznalhato fel a barmely ezen
Osszetevéjével szembeni ismert hiperérzékenység (allergia) esetén.

A tiszta aktivator (piros komponens) maré anyag.

Az 6sszekevert fehérité gél ha a bérre, szembe vagy a szdj nyalkahartydjara
kerdl, irrital6 anyagként viselkedik.

Ha ez megtorténik, azonnal 6blitse le az érintett teriiletet b6 vizzel.
Ugyancsak orvoshoz kell fordulni, ha a szemmel érintkezett. Ne nyelje le
(hanyingert és gyomorégést okoz). Gyermekektdl tartsa tavol!

Az igért termékjellemz6k csak a szallitdshoz mellékelt és tartozékként is
kaphat6 eredeti keverékaniilok hasznélataval érhetdk el.

Tarolas:

A Perfect Bleach Office+ htitészekrényben, 2 °C - 8 °C kozotti hémérsékle-
ten tarolhaté. Nem tarolhato fagyasztoban. Védije a Perfect Bleach Office+
-t a kdzvetlen napfénytél és a hétél.

A magasabb hémérsékleten torténd tartds tarolds esetenként a gélben
buborékosodast okozhat. Ez ahhoz vezethet, hogy az anyag nem lesz
homogén, tébb folyadék keveredik, killdndsen a a kettés fecskendé utolsé
negyedében. Ne haszndlja az anyagot ebben az esetben. Ne haszndlja a le-
jarati id6t kovetSen.

Készitménytinket fogorvosi felhasznalasra fejlesztettiik ki. Az ltalunk szal-
litott termék informacidit legjobb tudasunk szerint, minden kotelezettség
nélkil széban és/vagy irdsban megadtuk. Az altalunk adott informacié és/
vagy tanacs nem mentesiti Ont annak a megvizsgalasatol, hogy az altalunk
szallitott anyag megfelel-e az On alkalmazasi céljainak. Mivel készitményiink
alkalmazasat nem tudjuk ellendrizni, a felhasznald felel6s az alkalmazésért.
Természetesen garantaljuk készitményiink minéségét a fennallé szabvanyok
szerint megfelelve azon dltalanos feltételeknek, melyeket az értékesités és
a szallitas soran kikotottink.

Instrukcja uzycia
UE Wyréb medyczny

PL

System wybielajacy do rozjasniania zebéw

Opis produktu:

Perfect Bleach Office+ jest zelem wybielajgcym do rozjasniania zebow
przez dentystéw do stosowania w gabinetach. Podwdjna strzykawka 4:1
zawiera 5 g (4 ml) zelu. Podstawa i aktywator podczas wyciskania z sa-
moaktywujacej strzykawki zostaja zmieszane w posta¢ zelu o zawartosci
nadtlenku wodoru 35 %.

Wskazania:

Perfect Bleach Office+ nadaje sie do rozjasniania pojedynczych lub kilku

zywych badz martwych zebéw.

Sukces efektu wybielania zalezy od naturalnej barwy oraz intensywnosci i

przyczyny odbarwienia. Rozjasnione moga zostaé przebarwienia organicz-

nego pochodzenia, ktére z reguty maja nastepujace podtoze:

* przebarwienia spowodowane urazem

* przebarwienia spowodowane przez leki o réznej budowie chemicznej i
réznym dziataniu farmakologicznym (np. Tetracyklina)

Przebarwienia nieorganicznego pochodzenia np. wywotane przez sktadniki

amalgamu (srebro) jak réwniez odbudowy zebdéw nie sa poddawane wy-

bielaniu.

Przeciwskazania:

* Ciaza i okres karmienia piersia

* Alergia badz nietolerancja jednego lub wiecej sktadnikéw preparatu

¢ Choroby paradontalne

¢ Odstonieta zebina, wadliwe brzegi wypetnien, nieleczone ubytki

* NadwraZliwi pacjenci

Zabieg musi by¢ wykonany przez stomatologa lub pod jego bezposrednim
nadzorem.

Przy nadmiernym odczuwaniu bélu podczas leczenia przez pacjenta nalezy
przerwac terapig!

Rodzaj zastosowania:

Przygotowanie leczenia:

* Omowienie z pacjentem przyczyn powstania przebarwien (w szczegdino-
$ci przyczyn zewnetrznych).

Za pomoca profesjonalnego czyszczenia zebdw nalezy usunaé kamien
nazebny, powierzchniowe zanieczyszczenia oraz anomalie. Zbadanie
rodzaju i intensywnosci przebarwienia oraz ocena stosownosci terapii
wybielajacej.

Podczas rozmowy nalezy poinformowac pacjenta o mozliwosciach,
ryzyku, efektach ubocznych jak réwniez o ewentualnie wymaganych
kolejnych formach leczenia np. ponowne sporzadzenie wypetnien lub
innych form rekonstrukciji zeba o kolorze zebiny, poniewaz te nie ulegna
rozjasnieniu podczas zabiegu.

Przed przystapieniem do wybielania nalezy wymieni¢, zapewni¢ tymcza-
sowe badz wyleczy¢ uszkodzone wypetnienia i protezy oraz nieleczone
ubytki.

Nie nalezy stosowa¢ znieczulenia!

Zaréwno pacjent jak i osoba przeprowadzajaca zabieg i asysta musza
podczas stosowania Perfect Bleach Office+ nosi¢ okulary ochronne.
Osoba przeprowadzajgca zabieg i asysta musza ponadto nosic rekawiczki
i maske ochronna. Nalezy unika¢ kontaktu Perfect Bleach Office+ ze
skora, oczami oraz bfong $luzowa jamy ustnej.

A.) Wybielanie zewnetrzne:

1. Natozyé rozwieracz do ust/policzkéw lub podobny.

2. Do ochrony dzigset zastosowa¢ LC Dam (nalezy zastosowaé si¢ do
odpowiedniej ulotki informacyjnej). Dodatkowo mozna uzyé réwniez
koferdamu, ktéry powinien zosta¢ potozony przed aplikacja LC Dam.

3. Zdja¢ klips zabezpieczajacy, delikatnie zdjaé zamknigcie strzykawki i
wyciska¢ materiat do momentu, az z obu otworéw réwnomiernie wypty-
nie materiat. Nastepnie na strzykawke natozy¢ koricowke mieszajaca i
tak ditugo wyciskac zel ze strzykawki, az z korncéwki wydobedzie sig
réwnomiernie zafarbowana masa o konsystencji zelu. Niejednolita mase
z pierwszego wycisku wyrzucic.

4. Warstwe 1 - 2 mm materiatu Perfect Bleach Office+ nalezy naktada¢
bezposrednio z koricéwki mieszajgcej na frontowe powierzchnie zebow.
W celu poprawy efektywnosci mozna natozony na zeby materiat za
pomoca przyrzadu réwnomiernie rozprowadzi¢ i co 5 min poruszaé.

5. Zostawi¢ zel wybielajacy na 10 - 15 min. Podczas caftego zabiegu
nalezy sprawdza¢ czy na dzigstach nie pojawiaja sie symptomy uczule-
nia.

6. Zel wybielajacy nalezy catkowicie $ciagnaé z zebéw za pomoca chirur-
gicznej korncowki ssacej.

7. Jesli pozadany kolor zeba nie zostat osiagniety, mozna jeszcze raz
powtdrzy¢ kroki 4 do 6. Dla kazdej nowej aplikaciji nalezy uzy¢ ponow-
nie $wieza koricéwke mieszkajaca i sprawdzi¢ stan dzigset.

8. Jedli pozadany kolor zebéw zostat osiagniety, nalezy usung pozostate
resztki zelu Perfect Bleach Office+ za pomoca gazy badz peczka waty.
Nastepnie obficie sptuka¢ woda.

9. Zatozona koricéwka mieszajaca jest przeznaczona wytacznie do
jednorazowego uzycia. Po uzyciu nalezy ja zdja¢ i ponownie zamknaé
strzykawke oryginalng zakretka.

B.) Wewnetrzne wybielanie zebéw leczonych endodontycznie:

1. Przed podjeciem terapii wybielajacej nalezy sie upewni¢ za pomoca

zdjecia rentgenowskiego, ze wypetnienie korzeniowe jest szczelne na

brzegach.

Najpierw ubytek dochodzacy do miazgi oraz kanatu korzeniowego musi

zostaé otwarty, a materiat wypetnieniowy ostroznie usunigty. Nalezy

uwazaé, aby w obszarze miazgi koronowej zostato wystarczajaco
miejsca do natozenia zelu wybielajacego.

3. Wypetnienie korzeniowe powinno zosta¢ usunigte do gtebokosci
maksymalnie ok. 2 mm w gtab dzigsta i nastepnie szczelnie przykryte
materiatem podktadowym.

4. Zab poddawany terapii nalezy osuszyc. Zaleca sie uzycie koferdamu,
aby zapewni¢ petna ochrone przed aspiracja lub potknigciem wysoko
reaktywnego zelu wybielajacego. Dla dodatkowej ochrony dzigset nalezy
zaaplikowa¢ LC Dam zgodhnie z ulotkg informacyjna.

5. Nastepnie ubytek zostaje wypetniony materiatem Perfect Bleach Office+
za pomoca grubszej koricéwki mieszajacej z naktadka aplikacyjna (patrz
krok A3) i pozostawiamy go na 10 - 15 min.

6. Podczas czasu dziatania preparatu ubytek moze zosta¢ ostonigty za
pomoca dostosowanej, zwartej i prowizorycznej naktadki, a pacjent
moze zajaé miejsce np. w poczekalni. Pacjent musi zosta¢ przy tym
poinformowany, ze podczas dziatania zelu wybielajacego nie wolno mu
jes¢ ani pi¢, aby w przypadku wypadnigcia prowizorium nie doszto do
wylania sie zelu wybielajgcego.

7. Po przewidzianym czasie dziatania zelu wybielajacego nalezy delikatnie
usunac¢ zel z ubytku za pomoca chirurgicznej koricéwki ssacej.

8. W celu zwigkszenia efektu wybielajgcego kroki od 5 - 7 moga zosta¢
powtérzone 2 razy.

9. Jesdli pozadany kolor zeba zostat osiggniety, po wyjeciu zelu wybielaja-
cego nalezy obficie optuka¢ ubytek woda.

10.Zamkna¢ ubytek odpowiednim prowizorycznym materiatem wypetnie-
niowym (np. cementem szkto-jonomerowym). Wypetnienie to powinno
pozosta¢ w ubytku co najmniej 14 dni, zanim nastgpi definitywne
wypetnienie kompozytem.

™

Po leczeniu:

* Najczestsze niepozadane skutki uboczne to czasowa nadwrazliwo$é
leczonych zebdéw i paradontalne podraznienia. Symptomy te znikajg w
krétkim czasie od zakoriczenia badz przerwania leczenia. W razie zycze-
nia mozna réwniez przeprowadzi¢ remineralizacje zebdw preparatem z
fluorkami.

* W pierwszych tygodniach od wybielania zgby moga znowu troche $ciem-

nieé. Restauracje w kolorze zebiny powinny dlatego zosta¢ przeprowa-

dzane co najmniej 2 tygodnie po zabiegu.

Podczas kilku pierwszych dni po zastosowaniu Perfect Bleach Office+

nalezy wedtug mozliwosci zrezygnowac z mocno barwionych i zawieraja-

cych kwasy $rodkéw spozywczych i napoi jak réwniez z palenia, gdyz w

przeciwnym razie moze doj$¢ do mocnego odktadania sie koloru.

Informacje dodatkowe, srodki ostroznosci:

Perfect Bleach Office+ zawiera nadtlenek wodoru, azotan (V) potasu, fluo-
rek sodu, wodorotlenek sodu, pochodne glikolu, materiat wigzacy i barwniki.
W przypadku rozpoznanej nadwrazliwosci (alergii) na sktadniki Perfect
Bleach Office+ nalezy zrezygnowac z aplikaciji preparatu.

Czysty aktywator (czerwone komponenty) jest zracy.

Wymieszany zel wybielajacy dziata podrazniajgco w kontakcie ze skora,
oczami i btong $luzowa. W razie kontaktu z materiatem sptuka¢ podrazni-
one miejsce obficie woda w przypadku oczu dodatkowo skonsultowac sig z
okulista.

Nie potykaé (powoduje mdtosci i zgage).

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci!

Gwarantowane wtasciwosci produktu mozna uzyskaé tylko przy uzyciu
dostarczonych oryginalnych koncéwek mieszajacych, ktére sa réwniez
dostepne jako akcesoria.

Przechowywanie:

Perfect Bleach Office+ nalezy przechowywaé w lodéwce w temp. 2 °C -
8 °C. Nie przechowywa¢ w zamrazarce. Chroni¢ przed promieniami
stonecz- nymi i upatem. W skutek dtugiego dziatania wysokich temperatur
w Zelu moga utworzy¢ sie pojedyncze pecherzyki.

Moze to skutkowac niejednolitymi, bardziej ptynnymi mieszaninami, w sz-
czegdlnosci w ostatniej éwiartce podwdjnej strzykawki. W tym przypadku
nie nalezy stosowac materiatu. Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii.
Udzielamy ustnych i pisemnych porad dotyczacych stosowania dostarcz-
onych przez nas preparatéw wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy
jednak ponosi¢ za nie odpowiedzialnosci. Udzielane przez nas informacje
i/lub porady nie zwalniaja Paristwa z obowigzku sprawdzenia przydatnosci
dostarczonych przez nas preparatéw do zamierzonych celéw. Poniewaz
stosowanie naszych produktéw przebiega bez naszej kontroli, odpowie-
dzialno$¢ za ich prawidtowe uzycie lezy catkowicie po Paristwa stronie.
Oczywiscie gwarantujemy najwyzsza jakos¢ naszych produktéw, spetnia-
jacych obecnie obowigzujace normy oraz standardy opisane w ogdlnych
warunkach dostarczania i sprzedazy produktéw.




Navod k pouziti
EU Zdravotnicky prostiedek

CS

Systém pro béleni zubti v zubni ordinaci

Popis produktu:
Perfect Bleach Office+ je gel k bé&leni zub( zubnim lékafem v jeho ordi-
naci. Dvojita stfikacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml) gelu. Béhem nanaseni se v
samo-aktivacni stiikaéce misi baze a aktivator do gelu obsahujiciho 35 %
peroxidu vodiku.

Indikace:

Perfect Bleach Office+ je vhodny k béleni jednotlivych nebo vice diskolo-
rovanych, vitalnich &i nevitalnich zubd.

Uspésnost béleni zavisi na piirozeném odstinu zubu, i na intenzité a piciné
diskolorace. Béleni je u¢inné v pfipadé diskolorace organického ptivodu,
ktera ma obecné nasleduijici pficiny:

 Diskolorace v diisledku drazu

* Diskolorace zplsobené medikamenty (napf. tetracyklin)

Diskolorace anorganického plvodu, jako zplsobené slozkami amalgamu
(stfibro) nelze vybélit, protoze se jedna o umélé nahrady.

Kontraindikace:

* V téhotenstvi a v dobé kojeni

* U pacientu s alergii nebo nesnasenlivosti vici nékteré ze slozek

* U pacient( s onemocnénim parodontu

¢ U pacientl s obnazenym dentinem, s poskozenymi okraji vypIni nebo s
neosetienymi kazy

* U hypersenzitivnich pacient(l

Aplikace musi byt provadéna zubnim Iékafem nebo pod jeho pfimym

dohledem.

Pociti-li pacient v priib&hu odetfeni silnou bolest, osetreni preruste!

Zpusob pouziti:

Pfiprava na oSetfeni:

Prodiskutujte s pacientem pfi¢inu/y diskolorace zub( (zejména v pfipadé
vnéjsich pficin).

Zuby odborné vycistéte, odstrante zubni kdmen, povrchové necistoty a
anomalie. UrCete druh a intenzitu diskolorace a zhodnotte, zda bude
béleni vhodné.

Detailné pacienta informujte o moznostech, rizicich a vedlejsich ucincich.
RovnéZ prodiskutujte dal$i potencidlné nutna osetreni, jako je vyména
vyplIni nebo jinych nahrad v barvé zubu, protoze ty béleni neovlivni.
Nevyhovuijici vyplné nebo nahrady, stejné jako neosetfené kariézni léze je
pred bélenim nutné nahradit nebo poskytnout pred bélenim provizorni
oSetreni.

NepouZzivejte anestézii!

Béhem béleni s Perfect Bleach Office+ musi mit pacient, oSetfujici lékar
i asistenti ochranné bryle. Lékar a jeho asistenti musi mit také rukavice a
rousku. Perfect Bleach Office+ nesmi pfijit do styku s pokoZzkou, o¢ima
nebo sliznici.

.

.

.

A) Vnéjsi béleni:

1. Vlozte tvafovy a retni retraktor nebo podobné pomdicky.

2. Kochrané gingivy naneste LC Dam (viz ndvod k pouziti LC Dam).
Jako doplnék Ize pouzit kofferdam, ktery se musi nasadit pred nanasenim
LC Dam.

3. Odstrarite bezpe¢nostni svorku, opatrné sejméte ze stikacky vicko a
vytlacujte materidl, dokud nevytéka rovhomérné z obou komor. Poté
nasadte Spic¢atou michaci kanylu a vytlacujte gel, dokud neza¢ne z hrotu
kanyly vytékat rovnomeérné zbarvena hmota gelové konzistence. Po¢a-
te¢ni nehomogenni hmotu zlikviduijte.

4. Perfect Bleach Office+ naneste z michaci kanyly pfimo na labiélni
plosky zub(, ve vrstvé silné 1 az 2 mm. Z divodu vétsi Gginnosti Ize
kazdych 5 minut material naneseny na zuby vhodnym nastrojem rovno-
mérné roztirat a pfesouvat.

5. Nechte bélici gel na zubech plsobit zhruba 10 az 15 minut. B&hem celé
doby trvani oSetieni je tfeba kontrolovat, zda nedochazi k podrazdéni
gingivy.

6. Chirurgickou savkou dikladné odsajte ze zubl bélici gel.

7. Pokud jste pfi béleni nedocilili pozadovaného odstinu, mizete dvakrat
zopakovat kroky 4 az 6. Pfi kazdém dal$im nandaseni je tfeba pouzit
novou michaci kanylu a zkontrolovat ochranu gingivy.

8. Jakmile zuby dosahnou pozadovaného odstinu, po odséati Perfect
Bleach Office+ savkou otiete veskeré zbytky gelu gazou nebo vatovou
peletkou. Poté oplachnéte velkym mnozstvim vody.

9. Nasazeny michaci hrot slouzi pouze k jednorazovému pouziti. Po pouZii
jej odstrarite a sttikacku ihned uzaviete originalnim vickem.

B) Vnitini béleni endodonticky osetfenych zubi:

1. Pred bélenim je nutné na RTG snimku ovéfit, Ze jsou vyplné kofenovych
kanalkl dokonale tésné.

2. Nejprve oteviete vstup do dfefiové komory a korenového kanalku a
opatrné odstrarite stavajici vyplfi. Vytvofte v oblasti koronéini dfené
dostate¢ny prostor pro aplikaci béliciho gelu.

3. Vypli kofenového kanalku by méla byt odstranéna maximalné do
hloubky cca 2 mm pod cervikalni gingivu a poté by méla byt utésnéna
podkladacim materidlem.

4. V okoli o$etfovaného zubu zajistéte suché pracovni pole. Z divodu
ptimérené ochrany pred vdechnutim nebo pozienim vysoce reaktivniho
béliciho gelu doporuéujeme pouzit kofferdam. Gingivu navic chrarite
nanesenim LC Dam podle pfislu$ného navodu k pouZziti.

5. Poté, pomoci tupé michaci kanyly s intraoralnim hrotem kavitu naplrite
Perfect Bleach Office+ (viz krok A3) a nechte v kavité plisobit po dobu
10 az 15 minut.

6. Na dobu plisobeni je mozné kavitu zapecetit vhodnym, bezpe¢nym
provizornim obturaénim materidlem a pacient miize napf. pockat v
&ekarné. Pacienta je nutné informovat o tom, Ze béhem doby ptisobeni
béliciho gelu nesmi jist ani pit, protoze by mohlo vlivem ztraty tésnosti
provizorni obturace dojit k prosakovani béliciho gelu.

7. Po skongeni doby plsobeni bélici gel z kavity peclivé odsajte chirurgic-
kou savkou.

8. Pro vétsi Gcinnost béleni je mozné dvakrat zopakovat kroky 5 az 7.

9. Jakmile zuby dosahnou pozadovaného odstinu, kavitu po odstranéni

béliciho gelu dikladné vyplachnéte velkym mnozstvim vody.

. Kavitu vypliite vhodnym provizornim vypliiovym materidlem (napf. sklo-
ionomernim cementem). Tato vyplf by méla byt v Ustech ponechana
minimainé po dobu 14 dnli, poté jiz Ize zhotovit definitivni kompozitni
vypln.

Po oSetreni:

* Nejcastéjsimi nezadoucimi Ucinky jsou do¢asna hypersenzitivita oSetfo-
vanych zubl a podrazdéni parodontu. Tyto pfiznaky odezni kratce po
skonceni oSetreni nebo po preruseni oSetieni. Je-li to Zadouci, provedte
remineralizaci zub( fluoridovym preparatem.

Zuby mohou b&hem nékolika prvnich tydni po osetfeni mirné ztmavnout.
Vyplné v barvé zubu by se proto mély vymérovat nejdfive dva tydny po
béleni.

V prvnich dnech po béleni pomoci Perfect Bleach Office+ by se pacient
mél vyhnout konzumaci silné zabarvujicich nebo kyselych potravin a
napojll ¢i tabaku, protoze se v této dobé mohou vytvaret skvrmy s vétsi
intenzitou.

Informace, bezpeénostni opatieni:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodiku, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, zahustovadla a barviva. Perfect
Bleach Office+ by se nemél pouzivat v pfipadé znamé hypersenczitivity (al-
ergie) na nékterou z jeho slozek.

Samotny aktivator (Cervend slozka) je Ziravina. Smichany bélici gel je pfi
styku s pokoZzkou, o¢ima nebo sliznici drazdivy.

Dojde-li k takovému styku zasazenou oblast okamzité oplachnéte velkym
mnozstvim vody. V pfipadé zasazeni o¢i vyhledejte Iékafskou pomoc.
Zabrante poziti (zplisobuje zvraceni a paleni Zahy).

Uchovavejte mimo dosah déti!

Zaruc¢enych vlastnosti produktu Ize dosahnout pouze pfi pouziti dodanych
origindlnich michacich hrotd, které jsou k dispozici také jako prisluenstvi.

Skladovani:

Perfect Bleach Office+ skladujte v chladniCce pfi teploté 2°C az 8°C.
Neskladujte v mrazni¢ce. Chrarite Perfect Bleach Office+ pred pfimym
slune¢nim svétlem a teplem. Dlouhodobé skladovani pii vyssich teplotach
muze zplsobit v gelu bubliny. Ty mohou mit za nasledek nehomogennost,
Vétsi tekutost smési, zejména obsahuje-li stfikacka posledni ¢tvrtinu mate-
ridlu. V takovém piipadé jiz materidl nepouzivejte. Nepouzivejte po vyprseni
data expirace.

NaSe preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim lékarstvi. Pfislu$né in-
formace o pouziti — Ustni/psané jsou podany podle nasich nejlepsich zna-
losti, nicméné nezavazné. Na nase informace/navod se nem(zete odvolavat
v pfipadé pouZziti za jinym Uéelem, nez je uvedeno v navodu. UZivatel nasich
preparétli je piné zodpovédny za jejich spravnou aplikaci. Zaru¢ujeme samo-
zFejmé kvalitu nasich preparat( v souladu se stavajicimi standardy a nagimi
obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.

Instructiuni de folosire
UE Dispozitiv medical

Sistem pentru albirea dintilor in cabinetul dentar

Descrierea produsului:

Perfect Bleach Office+ este un gel pentru albirea dintilor folosit de catre
medicul dentist in cabinetul dentar. Seringa dubla, cu o proportie de 4:1,
contine 5 g (4 ml) gel. In timpul eliberarii materialului din seringa cu auto-
mixare, baza si activatorul formeaza un amestec sub forma de gel cu un
continut de peroxid de hidrogen de 35 %.

Indicatii:

Perfect Bleach Office+ este indicat pentru albiri individuale sau multiple ale
dintilor vitali sau devitali decolorati.

Succesul albirii depinde de nuanta si intensitatea naturala a dintelui, cat
si de cauza decolordrii acestuia. Albirea este posibila pentru decolorari de
origine organica, ce sunt cauzate in general de urmatorii factori:
 decoloréri in urma unei traume

* decolorari cauzate de medicamente (de ex. tetraciclina)

Decolorarile de origine anorganica, cum ar fi componentele amalgamului
(argint) sau restaurarile, nu pot fi albite.

Contraindicatii:

o In timpul sarcinii si alaptarii

* La pacientii cu alergii sau intoleranta la unul sau mai multe din aceste
ingrediente

La pacientii ce prezinta boli parodontale

La pacientii cu dentina expusa, la cei ce prezintd defecte la inchiderea
marginala a restaurdrilor sau la cei cu carii netratate

La pacientii hipersensibili

Aplicarea trebuie sa fie efectuata de catre un medic dentist sau sub directa
supraveghere a acestuia.

Opriti tratamentul dacé pacientul acuza dureri excesive!

Metoda de aplicare:

Pregatirea pentru tratament:

¢ Discutati cauza(ele) decolorarii dintelui cu pacientul (in special cele de
natura externa)

Realizati un periaj profesional pentru a indeparta tartrul dentar, contami-
narea suprafetelor si a anomaliilor. Determinati tipul si intensitatea deco-
lorarii si evaluati daca tratamentul de albire este indicat.

Informati pacientul in detaliu cu privire la alternativele disponibile, riscurile
si efectele adverse. Discutati de asemenea potentialele tratamente ce pot
fi necesare, cum ar fi inlocuirea obturatiilor sau ale altor restaurari de
culoarea dintelui, ce nu pot fi albite in timpul tratamentului de albire.
Obturatiile si restaurérile necorespunzatoare, precum si leziunile carioase
netratate, trebuie inlocuite sau tratate inainte de procesul de albire.

A nu se face anestezie!

Pacientul, medicul dentist si asistentele trebuie sa poarte ochelari de
protectie in timpul aplicarii produsului Perfect Bleach Office+. Medicul
dentist si asistentele trebuie sa poarte manusi si masca de protectie. Nu
permiteti produsului Perfect Bleach Office+ sa intre in contact cu pielea,
ochii sau mucoasa.

A) Albirea externa:

1. Introduceti un indepértator bucal si labial sau alte produse similare.

2. Aplicati bariera gingivala LC Dam pentru a proteja gingiva (urmati
instructiunile de utilizare ale barierei gingivale LC Dam).

Aditional, se poate folosi un sistem tip diga ce trebuie inserat inainte de
aplicarea barierei gingivale LC Dam.

3. Indepartati clema de siguranta si, cu grij4, indepartati capacul seringii si
permiteti eliminarea materialului pana cand acesta este distribuit uniform
din ambele compartimente ale seringii. Apoi atasati canula de mixare si
scoateti gelul prin varful acesteia pana cand se va elibera o masa omo-
gen coloratd, cu o consistenta sub forma de gel. indepartati masa
neomogena eliberata initial.

4. Aplicati Perfect Bleach Office+ direct din varful de mixare pe suprafetele
vestibulare ale dintilor intr-un strat de 1 - 2 mm grosime. Materialul
aplicat pe suprafata dintilor poate fi distribuit si repozitionat uniform cu un
instrument adecvat la fiecare 5 min pentru a imbunétati eficacitatea
acestuia.

5. Gelul de albit se lasa sa actioneze pe suprafata dintilor pentru aprox
10 - 15 min. Gingia trebuie verificatd pe durata intregului tratament,
pentru a nu apdrea iritatii.

6. indepartati in totalitate gelul de albit de pe suprafata dintilor cu un
aspirator chirurgical.

7. Pasii 4 pana la 6 pot fi repetati de doua ori, in cazul in care dintii nu au
atins nuanta doritd. Trebuie utilizata o noua canuld de mixare pentru
fiecare noud aplicare si trebuie verificata protectia gingivala.

8. Atunci cand dintii au ajuns la nuanta dorita, eliminati orice reziduu de gel
Perfect Bleach Office+ ramas dupa aspiratie, folosind comprese de tifon
sau rulouri de bumbac. Apoi clatiti cu multd apa.

9. Varful de amestecare atasat este de unica folosinta. Scoateti-I dupa
utilizare si inchideti ermetic seringa cu capacul original.

B) Albirea interna a dintilor tratati endodontic:

1. inainte de tratamentul de albire trebuie efectuati o radiografie dentara,
pentru a verifica daca obturatia de canal este complet sigilata.

2. Lainceput, deschidetiintrarea catre camera pulpara si canalul radicular,
apoi indepartati cu grija orice material de restaurare. Asigurati-va ca
exista suficient spatiu in zona camerei pulpare pentru introducerea
gelului de albire.

3. Obturatia radiculara trebuie indepartata pe o adancime maxima de cca
2 mm sub nivelul cervical al gingiei si ulterior trebuie inchisa etans cu un
material tip liner.

4. Creati un camp de lucru uscat in dreptul dintelui ce trebuie tratat. Este
recomandata utilizarea unui sistem de digd pentru a va asigura o
protectie adecvata impotriva inhalarii sau ingerarii gelului de albit cu o
reactivitate foarte crescuta. Pentru o protectie in plus a gingiei, aplicati
bariera gingivala LC Dam in conformitate cu instructiunile de utilizare ale
acesteia.

5. Apoi, utilizand canula de mixare cu varful bont impreuna cu varful intra-
oral, umpleti cavitatea cu Perfect Bleach Office+ (vedeti pasul A3), ce
trebuie lasat in cavitate timp de aprox 10 - 15 min.

6. in timpul actionarii produsului, cavitatea poate fi sigilatd cu un material de
obturatie provizoriu adecvat si pacientul poate lua loc in sala de asteptare.
Pacientul trebuie informat ca nu poate méanca sau bea pe perioada de
actionare a gelului de albit, deoarece acest lucru poate duce la scurgeri
nedorite ale gelului de albit, prin pierderea materialul de obturatie provi-
zoriu.

7. Dupa timpul de actionare, indepartati cu grija din cavitate gelul de albit,

utilizand un aspirator chirurgical.

. Pentru a creste efectul de albire, pasii 5,6 si 7 pot fi repetati de doua ori.

. Atunci cand s-a obtinut culoarea dorita a dintilor, cavitatea trebuie clatita
cu apa din abundentd, dupd indepartarea gelului de albit.

. Sigilati cavitatea cu material de restaurare provizoriu (ca de ex. ciment
ionomer de sticld). Aceasta restaurare trebuie sa rdmana in situ pentru
un timp de min 14 zile, dupa care se poate realiza o restaurare definitiva
cu material compozit.

© ©

Dupa tratament:

* Cele mai frecvente efecte secundare sunt hipersensibilitatea temporara a
dintilor tratati si iritarea parodontiului. Aceste simptome dispar intr-o
perioada scurtd de timp dupa terminarea tratamentului sau intreruperea
acestuia. Daca este necesar, se poate efectua o remineralizare a dintilor,
cu un preparat pe baza de fluor.

Culoarea dintilor se poate inchide putin in primele saptamani dupa albire.
Restaurarile fizionomice ulterioare trebuie efectuate numai dupa doua
saptdmani dupa realizarea tratamentului de albire.

Trebuie evitate alimentele sau bauturile acide cu continut puternic colorant,
cat si tutunul, deoarece pateaza suprafata dentard in primele zile dupa
tratamentul de albire cu Perfect Bleach Office+, incat procesul de
decolorare este mult mai marit imediat dupa tratament.

Informatii, masuri de precautie:

Perfect Bleach Office+ contine peroxid de hidrogen, nitrat de potasiu, flu-
orurd de sodiu, hidroxid de sodiu, derivati de glicol, agenti de ingrosare si
coloranti. A nu se folosi Perfect Bleach Office+ in cazuri de hipersensibili-
tati (alergii) cunoscute la unul dintre acesti ingredienti.

Agentul activator pur (componentul rosu) este un agent coroziv.

Gelul de albit amestecat actioneaza ca agent iritativ atunci cand intrd in
contact cu pielea, ochii sau mucoasa bucala. in caz de contact cu gelul de
albit, clatiti imediat cu multa apa.

De asemenea, solicitati asistenta medicald in cazul contactului cu ochii.

A nu se inghiti (poate cauza greatd si arsuri stomacale).

A nu se lasa la indemana copiilor!

Proprietatile garantate ale produsului se realizeazd numai prin utilizarea
varfurilor de mixare originale furnizate cu produsul, care sunt disponibile
si ca accesorii.

Depozitarea:

Pastrati Perfect Bleach Office+ la frigider, la o temperatura cuprinsa intre
2 °C si 8 °C. A nu se depozita in congelator. Protejati-I de lumina directd a
soarelui si de caldurd. Pastrarea indelungata la temperaturi ridicate poate
provoca, ocazional, formarea bulelor de aer in gelul de albit. Acest luctu
poate duce la mixari neomogene de material, materialul devine mai lichid, in
special in ultimul sfert al seringii. A nu se utiliza materialul in acest caz. A nu
se utiliza produsul dupa data expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. in ceea ce
priveste aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau scrise
au fost oferite in conformitate cu toate cunostintele pe care le avem si fara
nici o obligatie. Informatiile si/sau sfaturile noastre nu va scutesc de obliga-
tia de a examina materialele furnizate de noi din punct de vedere al potrivirii
cu scopurile dumneavoastra. Aplicarea preparatelor aflandu-se in afara con-
trolului nostru, utilizatorul este pe de-a intregul responsabil pentru aplicare.
Desigur, garantam calitatea preparatelor noastre in conformitate cu
standardele existente si in conformitate cu conditiile stipulate de termenii
generali ai vanzarii si livrarii.
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vYOoCO
Perfect Bleach® Office+

CE

WUHcTpyKuum 3a ynoTtpeba
EC MepuuuHcKo nsaenme

Cuctema 3a usbensaHe Ha 3b6u B KabuHeTa

OnucaHue Ha npoaykTa:

Perfect Bleach Office+ e ren 3a ns6ensaHe Ha 361, NPOBEXAAHO CaMo OT
3bboneKap B HEroBust AeHTaneH oduc. [ioliHaTta cnpuHLoBKa 4:1 cbabpka
5 g (4 ml) ot rena. Mo Bpeme Ha OTAENAHETO My OT CamMoaKTVBMpaLLaTa ce
CrpuHLOBKa, 6a3aTa 1 aKTMBaTopa Ce CMEeCBaT B el CbC ChiibpXaHue Ha
BoAopopeH nepokeng ot 35 %.

Mokasanus:

Perfect Bleach Office+ e nogxopasw, 3a n3tensaHe Ha OTAENHW UK
MHOXECTBO OL{BETEHU BUTANHWN NN [ieBUTANN3NPaHN 361.

YcnexbT oT n36enBaHeTo 3aBUCK OT eCTECTBEHUs LBAT Ha 3b6a, KakTo 1
OT VHTEH3MBHOCTTA Ha OLIBETSIBAHETO U MpUYMHATA, KOATO ro nopaxpa.
Bb3MOXHO € 1a ce M3GENAT OLBETABaHNA C OPraHyeH Npousxof, KoUTo ce
NPUYMHSIBAT OT CNEAHUTE MPUHUHN:

¢ OupeTsiBaHe B pe3ynTara oT TpaBMa

o OuBeTsiBaHe OT MeAVKaMeHT (Hanp. TETPaLUMKINH).

OuBeTsABaHNs C HeopraH14eH NPOKU3XoA, KaTo KOMMOHEHTN Ha amanramara
(cpebpo), He ce n3Gensart, KOETO BaXKW U 3a 06TypaLnn.

npOTMBOI‘IOKa:SaHVIﬂ:

BpemMeHHOCT 1 nakTauus

|-|pI/I nauyneHTu ¢ aneprus KbM eaHa unn HAKONKO OT CbCTaBKuUTe

Mpw naumeHTV ¢ NapofoHTaNHN 3a6onsBaHns

Mpu nauveHT ¢ OTKPUT AEHTUH, AedekTHN 06Typauum unm HenekysaH
Kapviec

Flpm CBPBbXYYBCTBUTENHU NaUNeHTn

MpouepypaTta TpsibBa Aa ce U3BbPLUBA OT 3b60sIEKap UK Nof, NPEKNst KOH-
Tpon Ha 3b6onekap.

Ako nauveHTbLT U3nuTea TBbpAe cunHa 6DJ'IKa, NpeKbCcHeTe neyeHueTo!

e o o o

.

MeTop Ha nsanon3saHe:

MoaroToska 3a nevyeHneTo:

O6CbaeTe NpuyMHaTa 3a OUBETABAHETO Ha 3b6a C nauueHTa (0Co6eHO
BLHLUHUTE NPUYNHI).

HanpaseTe npodecnoHanHo no4ncTsaHe, 3a fja OTCTpaHUTE 3LOHUA
KaMbK, MOBBPXHOCTHUTE 3aMbpCsBaHNs U aHomanuu. OnpepeneTe Buaa
W WHTEH3MBHOCTTa Ha OLBETABAHETO W MpeleHeTe fann e nokasaHa
n36ensatla Tepanusi.

Moppo6HO MHoPMUpaiiTe NauneHTa 3a Bb3MOXXHOCTUTE, PUCKOBETE U
cTpaHuyHuTe edektn. CbLLo Taka 06CbAETE NOTEHLMANHO HEOGXOANMUTE
nocnefsaLLy IeiHOCTM, KaTo CMsiHa Ha 06TypaLuy, Ui APYry Bb3CTaHO-
BSBAHWS C LiBETa Ha 3bOUTE, Thil KaTo Te HMa fja ce N3GensiT No Bpeme
Ha us6eneatyara Tepanus.

[edekTH 06Typaumn N Bb3CTAaHOBSIBAHWS, KAKTO U Kapuo3HW Ne3un
Tpsi6Ba Aa Ce CMEHST UK fja nonyyar fedYeHne C BpeMeHHN o6Typauum
npeav n36ensaHeTo.

He usnonspaiite aHecTesus!

MauveHTLT, 3b60N1eKapPAT N aCUCTEHTUTE TPsIGBa Aa HOCAT NpeAnasHn
o4una no Bpeme Ha nsnonasaHeTo Ha Perfect Bleach Office+.
MpaKTuKyBaWWAT 3b60NeKap 1 iIeHTANHNTE acCTEHTU TPSIGBA ChLLO Taka
[a HocsiT pbkaBuuy 1 macka. He nossonsisaiite Perfect Bleach Office+ ga
6b/ie B KOHTaKT C KoXara, o4nTe 1 urasuuara.

.

A) BbHWHO n3bensaHe:

1. NMocTaBeTe peTpakTop Ha 6y3nTe N YCTHUTE UK HeLwo NoAoGHO.

2. MoctaeeTe LC Dam 3a aa 3awymtute ruHruearta (BUX MHCTPYKLMUTE 3a
ynotpe6a Ha LC Dam). [lombnHUTeNHO MoXe Aa ce 13nonasa ryMeHo
nnaTHo, KOeTo Aa ce NnocTasn Npean HaHacsHeTo Ha LC Dam.

3. BHumartenHo csaneTe npeanasHara 3akonyarnka, ceaneTe kanadkara Ha
CMPUVHLIOBKATa 1 N3CTUCKaiiTe YacT OT MaTepuana AokaTto 3arioyHe 3a
13TM4a paBHOMEPHO OT ABeTe kamepu. Cnef ToBa NocTaBeTe Noaxoas-
ujaTa cMecuTenHa KaHtona 1 U3CTucKalTe Masko ren, AoKaTo OT KaHto-
narta 3aro4He fja ce OTAEeNs Maca C refoo6pasHa KOHCUCTEHLMS 1
paBHOMepeH LBST. /I3xBbprieTe NbpBOHA4anHoO OTAeneHarTa HexoMo-
reHHa no UBsT Maca.

4. Hanecerte Perfect Bleach Office+ HanpaBo oT cMecuTenHaTa kaHtona no
na6uanHnTe NOBBbPXHOCTY Ha 3b6uTe B croid, aeben 1 go 2 mm. Mare-
puantT, KOWTO € HaHeCeH No 3L6UTe, MoXe Aa Ce Pa3GbpKBea U pascTuna
OTHOBO Ha BCEKU 5 MWH, C MHCTPYMEHT, 3a Aja Ce MoBULIN eheKTUB-
HocTTa.

5. OcrtaBeTe n3bensalus ren aa AeiicTea Bbpxy 3b6ute 3a NpuéamsnTenHo
10 po 15 muH. MvHruBaTa TpsbBa Aa ce Habnogasa 3a VpUTaTMBHA
peakuus no Bpeme Ha Lsnata npoueaypa.

6. AcnupupaiiTe HambAHO N36enBaLLys ren oT 3LOUTe C XUPyprveH acnu-
parop.

7. Ctbnku 4 po 6 morar ga ce NoBTOPSAT, ako 3bOGUTE He ca [OCTUrHann
enaHua HioaHe. Mpy BCSKO HOBO HaHacsHe TpsGBa ja ce Non3sa Hosa
CMecuTeNHa KaHiona u Aa ce NpoBepsiBa MMHrUBaNHNS NPOTEKTOP.

8. KoraTo 3b61Te Ca JOCTUrHaNN XXeNaHns HI0aHC, OTCTPaHETe rena, KoTo
e ocTaHan cnep acnupauusta Ha Perfect Bleach Office+ ¢ mapns unu
namyyeH Tyndep. Cnep ToBa U3nnakHeTe 06UMHO C BoAa.

9. MocTaBeHaTa CMecuTeNHa KaHioNa CHyXW CaMo 3a eAHOKpaTHa
ynotpe6a. Cnen ynoTpe6a s npemaxHeTe W 3aTBopeTe OTHOBO
LwnpuuaTa ¢ opuriHanHara kanadka.

B) BbTpeluHo ns6ensaHe Ha EHAOAOHTCKM JIeKYBaHU 3b6U:

1. MNpeau nsbensaHeTo TpsiGBa fja Ce HanNpaBsu PeHTreHoBa CHUMKA, 3a Aa
ce BUAVW lanil KOPEHOBUSAT KaHa e [06pe 3arb/HEH.

2. TMbpBO, OTCTPaHeTe BL3CTAHOBUTENHNA MaTepuan oT nyanHaTa kamepa
1 BXOfja Ha KOPEHOBUSI kaHan. Y6eaeTe ce, Ye B NynnHaTa kamepa uma
[I0CTaTb4HO MACTO 3a NOCTaBsHe Ha U3Gensalys refn.

3. KaHanonbHeXXHOTO cpeAcTBO TPsibBa Aa ce OTCTPaHU Ha AbN6o4MnHa
OK. 2 MM oA HYBOTO Ha LiepBUKanHarta riHriea v cneq npoleaypara
TpsiGBa Aa Ce 3arMbJHM C MaTepuan 3a NofIoxXKa.

4. Cb3apaite cyxo paboTHO Mosie oKono TpeTupaHus 3b6. VisnonssaHeto
Ha ryMeHo MmnaTHO ce MpenopbuyBa, 3a ja Ce Cb3Aaae AoCTaTbyHa
3awuTa NPOTUB UHXanMpaHe UMW MOrfbliaHe Ha CUNHO peakTVBeH
usbensauy ren. 3a AOMbLAHWTENHA 3aliUTa Ha rMMHrMBaTa HaHeceTe
LC Dam cropef, MHCTPyKLuWTE 3a ynoTpe6a.

5. Cnep ToBa, KaTo M3MoN3BaTe CMECUTESHA KaHIoNa C MHTpaopaneH BpbX,
HanbnHeTe kasuTeTa ¢ Perfect Bleach Office+ (Bix cTbnka A3), koiito
TpsbBsa fa ocTaHe B KaBuTeTa npubnnantenHo 10 Ao 15 MuH.

6. Mo Bpeme Ha pelicTBMETO Ha npenapaTta KaBUTETLT Tpsibsa fa ce
3anevara ¢ NOAXoAsLIa HafileXXAHa BPEMeHHa NPeBpb3ka 1 NaUuneHTbT
Aa 6bhe HacTaHeH B YakanHsaTa. [auneHTsT Tpabea aa 6bae NHpopmmn-
paH, 4e Tol/TA He TpsGBa HUTO Aa siAe, HUTO Aa MNue No Bpeme Ha
[efcTBIMETO Ha M36enBalyms ren, Thil KaTo TOBa MOXe fa AoBeae [0
HEeXENaHo U3Tu4aHe Nopaau noBpeXxaaHe Ha BpeMeHHaTa BloXKa.

7. Cnepn waTuyaHe Ha PeakUMOHHOTO BPeMe, BHUMATENIHO OTCTpaHeTe
136enBsaLs ren oT KaBUTeTa C NOMOLLTa Ha XUPYPruveH acnuparop.

8. 3a fa ce yBenunumn nsbensalms edekT, CTLNKM 5 go 7 Morar fa ce

NOBTOPAT.
KoraTo 3b6uTe ca AOCTUrHaM >enaHus HIaHC, KaBUTeTbT TpsiGBa Aa
6b/e 13nnakHaT 06UIHO C BOAA CNef, OTCTPaHsBaHe Ha 13bensaluys ref.

. 3aneyaraiiTe kaBuTeTa C NOAXOAsALLA BPEMeHHa 06Typauysi (Hanp. rnac

IOHOMEpEH LiMeHT). Taan o6Typaums Tpsitea Aa OCTaHe 3a Haii-Marnko
14 pHu npean pa ce Hanpasu [adUHUTUBHOTO BL3CTAHOBSBaHE C
KOMMO3WT.

Cnen neYyeHueTo:

* Haii-4yecTuTe Hexxenaxu Bq)eKTVI Ca BpemMeHHa 4yBCTBUTES/THOCT Ha TpeTun-
paHuTe 3b6M 1 pasapasHeHe Ha OKONO3bOHUTE TbKaHW. Te3n cUMNToMn
oTwymsaBaT cnef KpatbK nepuoj OT Bpeme crnef npuknio4saHe, wnu
npeKbCBaHe Ha neYyeHneTo. Ako ce Hanara, nposegeTte pemuHepanusa-
ums Ha 3b6uTe € hnyopeH npenapar.

* 3bL6UTE MOXE NEKO Aa NOTbMHEAT Npe3 MbpPBUTE HAKOJIKO cegmuum cnen
n3bensaHeTo. Bb3cTaHoBABaHNS C useta Ha 3b6UTE MOXE Aa ce npaeat
Haii-paHo ABe cegMuLm cnef n3bensaHeTo. Bb3cTaHoBsBaHMA C LBeTa Ha
3bOUTE MOXE Aia Ce NPaBsT Hall-paHo ABe ceaMuLy Cnea u3benBaHeTo.

e CunHo ouseTaBaly NN KUcenn XxpaHn N HanuTKn, KakTo 1 TIOTIOH, TpﬂGBa
fa ce n3bsrear nNpes NbpsUTe AHW cnep nanonasaHeTo Ha Perfect Bleach
Office+, 3aLOTO MOXe fja HACTBLMU IECHO OLBETSIBaHE.

Wndopmaums, npeanasHn mepku:

Perfect Bleach Office+ cbabpxa BOAOPOAEH NepoKcua, Kanues HATPaT,
HaTpueB thnyopus, HaTPUeB XMAPOKCUA, FVKOMHN JepuBaTy, CrbCTsBaLL,
areHT 1 ousetuten. Perfect Bleach Office+ He TpsiGsa fa ce usnonssa B
cny4au Ha W3BECTHA CBPBLX4YBCTBUTESHOCT (aNepriisi) KbM HSIKOSi OT Tean
CbCTaBKW.

YucTuAT akTBaTOP (HepBeHaTa CbCTaBKa) € KOPO3WBEH areHT.
CMeceHnsT n3bensall ren AeiicTBa KaTo NPUTAHT, KOraTo € B KOHTakT ¢
Koxara, o4nTe UK opanHara nraeuua. AKO HacTbMN KOHTaKT, He3abaBHO
U3nnakHeTe 3acerHatoTo MACTO C MHOro sofa. Cbllo Taka noTbpceTe
MeAVLIMHCKA MOMOLL, B ClyHail Ha KOHTaKT C ouunTe.

He nornbLyaiite (NPUYMHsBa rageHe n KCenuH1 B cToMaxa).

Mazete oT geua!

[apaHT1paH1Te XapakTepUCTUKN Ha MPOoAyKTa MoraT Aa 6baaT NoCTUrHaTi
camo Mpu U3NoN3BaHe Ha OPUMVIHAITHN CMECUTENHI KaHIONM, KOWUTO CbLLO Ce
npepnarar Kato akcecoapu.

CbxpaHeHue:

CuxpansiBainte Perfect Bleach Office+ B xnagunHvuk npu temneparypu
mexay 2 °C u 8 °C. He cbxpaHsiBaiiTe 8bB hpusep. MNaseTe oT Npsika CiibH-
4YeBa CBET/IMHA U TONNUHA. [POABLMKUTENHOTO CbXpaHeHne npu no-Bu-
COKM TemnepaTypn MoXe MoHsiKora Aa floBefie [0 MnosiBa Ha MexypyeTa B
rena. ToBa MOXe Aa € NPUHMHA 3a NO-HEXOMOTrEeHHU, MO-TEYHN CMECH, OCO-
6eHo B NocrefHaTa YeTBbPT Ha AByKaMepHaTa CrpuHLOBKa. B Takusa cny-
Yan He n3nonsBaiite Matepuana. He uanonasaiite cnea N3TNHaHe cpoka
Ha rofHoCT.

HawwuTe npoaykTn ca npefHasHauyeHn 3a W3non3saHe B CTOMATONOM-
ATa. LLlo ce oTHacsi 1O NPUNOXXEHNETO Ha [OCTaBAHUTE OT HAc NPOAYKTY,
ycTHaTa w/vunu nucMeHaTa MHGopMaLWsi, KOSITO NpefocTaBsiMe 3a TsiX €
Haii-fobpara, ¢ KOATo pasnonarame. Ts He e 3agbxuTenHa. Hawara nH-
opmaums n/unm NpenopbKN He BU OCBOGOXKAABAT OT 3aAbIIKEHNETO Camu
[la n3npo6Bate kayecTsarta Ha MaTepuana, OTHECEHN KbM NpeHasHaueHN-
sATa My. Thit KaTo padoTaTa ¢ HalmuTe NPOAYKTY € BbH OT HalLns KOHTPO,
NOTPEGUTENAT € NMYHO OTrOBOPEH 3a M3ron3saHeTo UM. Pasbupa ce, Hue
rapaHTupame, 4Ye HawwuTe NPOAYKTW OTroBapsiT Ha CblUecTByBalMTe
CTaHAapTV 3a KayecTBO W W3UCKBAHWA KbM YCJIOBUATA, KOUTO Hue
nocraessiMeé KbM I'IpOIZLa)KGI/ITe WV AOCTaBsAHETO.

Navodila za uporabo
EU Medicinski pripomoé&ek
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Sistem za posvetlitev zob In-Office System

Opis proizvoda:

Perfect Bleach Office+ je gel za strokovno posvetlitev zob v zobozdra-
vstveni ambulanti. Dvojna brizgalka 4 : 1 vsebuje 5 g (4 ml) gela. Osnova in
aktivator se pri iztekanju iz brizgalke s samodejnim aktiviranjem umesata v gel
s 35-odstotno vsebnostjo vodikovega peroksida.

Indikacije:

Perfect Bleach Office+ je primeren za posvetlitev enega ali ve¢ obarvanih
zdravih ali nezdravih zob.

Uspesnost posvetlitve je odvisna od naravne barve zob ter od intenzivnosti
in vzroka obarvanosti. Osvetliti je mogoce obarvanosti organskega izvora,
ki naceloma nastanejo zaradi naslednjih vzrokov:

* obarvanosti, ki jih povzrocijo travme;

® obarvanosti zaradi uzivanja zdravil (npr. tetraciklin).

Obarvanosti neorganskega izvora, npr. zaradi sestavin amalgama (srebro)
ter obnov ni mogoce posvetliti.

Kontraindikacije:

¢ Med nosecnostjo ali med dojenjem

¢ Alergije in neprebavljivost ene ali ve¢ sestavin

¢ Parodontalna obolenja

* Izpostavljen dentin, poskodovani robovi polnitev ali neoskrbovan karies
¢ Preobcutljivi pacienti

Uporaba sredstva je dovoljena le neposredno s strani z zobozdravnika ali
pod njegovim nadzorom.

V primeru prehudih bole¢in med obravnavo je treba le-to prekiniti!

Nagin uporabe:

Priprava na obravnavo:

¢ Skupaj s pacientom obravnavajte vzroke nastanka obarvanosti zob (zlasti
zunanje vzroke).

* S profesionalnim ¢i$¢enjem zob odstranite zobni kamen, povrsinske

necistoce in anomalije. Ugotovite vrsto in intenzivnost obarvanosti in

presodite, ali je posvetlitev zob primerna terapija.

Pacienta v informativnem pogovoru poucite o moznostih, tveganjih in

stranskih ucinkih ter o morebitnih potrebnih nadaljnjih obravnavah, kot je

npr. ponovna izvedba polnitev ali drugih obnov v barvi zob, ki pri obdelavi

s sredstvom za posvetlitev ne bodo posvetlene.

Nezadostne polnitve in obnove ter neoskrbovane kariesne zobe morate

nadomestiti oz. zacasno oskrbeti pred postopkom posvetlitve.

Ne uporabljajte anestezije!

* Med obdelavo zob s sredstvom Perfect Bleach Office+ je za pacienta,
izvajalca postopka in asistenta obvezna uporaba za¢itnih ocal.
Zaizvajalca postopka in njegovega asistenta je prav tako obvezna uporaba
za$¢itnih rokavic in za$¢itne maske. Perfect Bleach Office+ ne sme priti v
stik s koZo, o¢mi ali sluznico.

A) Zunanja posvetlitev zob:

1. Uporabite drzalo za li¢nice/ustnice ali podobno.

2. Zaradi zascite dlesni nanesite LC Dam (upostevajte navodila za uporabo
LC Dama). Dodatno lahko uporabite tudi koferdam, ki ga namestite pred
nanosom LC Dama.

3. Odstranite varnostno zaponko, z brizgalke previdno odstranite pokrov in
material iztiskajte toliko Casa, dokler ta iz obeh izstopnih odprtin ne izteka
enakomerno. Nato na brizgalko namestite koni¢asto mesalno kanilo in
gel iz brizgalke iztiskajte toliko ¢asa, dokler iz kanile ne za¢ne iztekati
enakomerno obarvana masa z gostoto gela. Nehomogeno maso, ki je
iztekla najprej, zavrzite.

4. Perfect Bleach Office+ nanesite neposredno iz mesalne kanile v plasteh
z debelino od 1 do 2 mm na labialne ploskve zob.

Zaradi bolj$ega ucinka lahko nanos materiala po zobeh enakomerno
porazdelite in vsakih 5 minut premaknete s pomocjo ustreznega instru-
menta.

5. Pustite, da gel za posvetlitev zob ucinkuje priblizno 10 do 15 minut.
V vsem ¢asu obravnave preverjajte dlesni glede drazenja.

6. Gel za posvetlitev zob s pomocjo kirurS§ke sesalne kanile temeljito
odstranite z zob.

7. Ce ni dosezena zelena barva zob, lahko delovne korake v totkah od
4 do 6 ponovite dvakrat. Pri vsakem novem nanosu uporabite novo
mesalno kanilo in preverite zas¢ito dlesni.

8. Ce je dosezena zelena barva zob, po odstranitvi s kirursko sesalno kanilo
morebitni preostali Perfect Bleach Office+ odstranite z gazo ali s tampo-
nom iz vate. Zatem zobe sperite z veliko koli¢ino vode.

9. Namesc¢ena mesalna kanila je samo za enkratno uporabo. Po uporabi jo
odstranite in brizgalko tesno zaprite z originalnim pokrovékom.

B) Notranja posvetlitev endodontsko obdelanih zob:

1. Pred pri¢etkom terapije za posvetlitev zob s pomocjo rentgenskega
posnetka zob preverite, ali je koreninska polnitev polna do roba.

2. Najprej je treba odpreti zaprto luknjico za dostop do pulpine komore in
koreninskega kanala ter temeljito odstraniti obstojeci polnilni material.
Bodite pozorni, da bo v predelu kronske pulpe zadosti prostora za nanos
gela za posvetlitev zob.

3. Odstranite koreninsko polnitev do globine priblizno 2 mm pod dlesnijo in
jo zatem tesno prekrijte z materialom za spodnje polnitve.

4. Zob dobro posusite. Zaradi zagotavljanja zas¢ite pred vdihavanjem oz.
zauzitjem visokoradioaktivnega gela za posvetlitev zob je priporocljiva
uporaba koferdama. Zaradi dodatne za$¢ite dlesni nanesite LC Dam
(upostevajte navodila za uporabo LC Dama).

5. Zatem kaviteto s topo mesalno kanilo z nastavkom za nanasanje napol-
nite z gelom Perfect Bleach Office+ (glejte korak A3) in pustite preparat v
kaviteti u¢inkovati 10 do 15 minut.

6. V Casu ucinkovanja preparata lahko kaviteto zaasno zaprete z ustrez-
nim materialom za za¢asno tesno zapiranje in pacient lahko po&aka npr.
v ¢akalnici. Pacienta je treba obvestiti, da v ¢asu uéinkovanja gela za
posvetlitev zob pod zac¢asno prevleko ne sme uzivati jedi ali pijac, saj
lahko sicer pride do izgube zaCasne oskrbe in neZelenega iztekanja gela
za posvetlitev zob.

7. Po c¢asu uéinkovanja gel za posvetlitev zob s kirur8ko sesalno kanilo
temeljito odstranite iz kavitete.

8. Zaradi povecanja ucinka posvetlitve lahko delovne korake v tockah od
5 do 7 ponovite dvakrat.

9. Ce je zelena barva zob dosezena, kaviteto po odstranitvi gela za posvet-

litev zob intenzivno izperite z vodo.

. Kaviteto zaprite s primernim za¢asnim polnilnim materialom (npr. stekla-

stim ionomernim cementom). Ta polnitev naj ostane vsaj 14 dni, preden
lahko sledi dokonéna obdelava s kompozitnim materialom.

Po obravnavi:

* Najpogostejsi neZeleni stranski uc¢inki so prehodna preobéutljivost obrav-
navanih zob in parodontalna drazenja. Ti simptomi izginejo v kratkem ¢asu
po zaklju¢enem postopku ali po prekinitvi obravnave. Po Zelji lahko opra-
vite tudi reminalizacijo zob s pomocjo ustreznega fluoridnega preparata.
V prvih tednih po posvetlitvi lahko zobje znova nekoliko potemnijo. Zaradi
tega na izvajate obnove zob v barvi zob prej kot dva tedna po postopku
posvetlitve zob.

V prvih dneh po uporabi gela Perfect Bleach Office+ se po moznosti
izogibajte Zivil in pija¢, ki mo¢no barvajo ali vsebujejo kisline, in ne kadite,
saj lahko sicer pride do mo¢nega nalaganja barve.

Opozorila in previdnostni ukre
Perfect Bleach Office+ vsebuje vodikov peroksid, kalijev nitrat, natrijev
fluorid, natrijev hidroksid, glikolove derivate, sredstva za zgo$cevanje in
barvila. Pri znani preobcutljivosti (alergijah) na te sestavine Perfect Bleach
Office+ materiala ne smete uporabiti.

Cisti aktivator (rde¢a komponenta) je jedek.

Umesani gel za posvetlitev zob drazi kozo, oci in sluznico. V primeru stika
s preparatom sperite predel z veliko koli¢ino vode, pri stiku z oémi pois¢i
pomoc¢ zdravnika.

I1zogibajte se zauzitju preparata (povzroca slabost in zgago).

Hranite zunaj dosega otrok!

Zagotovljene lastnosti izdelka se doseZejo samo z uporabo originalnih
mesalnih kanil, ki so priloZzene in so na voljo kot dodatna oprema.

Shranjevanje:

Perfect Bleach Office+ hranite v hladilniku pri od 2 do 8 °C. Ne hranite v
zamrzovalniku. Preparat zas¢itite pred vplivom sonéne svetlobe in vrogine.
Zaradi dolgotrajnega hranjena pri visokih temperaturah lahko v gelu nasta-
nejo posamezni mehurcki. Zaradi tega lahko mesanica postane nehomo-
gena in bolj teko¢a, Se zlasti v zadniji etrtini dvojne brizgalke. V tem primeru
materiala ne uporabite. Materiala ne smete uporabljati po preteku datuma
uporabe.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali
pisna navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo
na nasem najboljSem poznavanju in so neobvezujo¢a. Nasa navodila in/ali
nasveti vas ne osvobodijo lastne preizku$nje in presoje o primernosti za na-
¢rtovano uporabo nasih preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov
brez nasega nadzora, nosite odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagota-
vljamo kakovost nasih izdelkov v skladu z obstoje¢imi normami ter v skladu
s standardi, ki so doloceni v nasih splo$nih dostavnih in prodajnih pogojih.




Navod na pouzitie
EU Zdravotnicka pomécka

Systém In-Office na zosvetlenie zubov

Popis vyrobku:

Perfect Bleach Office+ je gél na zosvetlenie zubov vykonané zubnym
lekarom v jeho/jej ordin&cii. Dvojita striekacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml) gélu.
Z&klad a aktivator sa pri vytekani zo samostatne sa aktivujlcej striekacky
zmiesaju do gélu s obsahom peroxidu vodika v hodnote 35 %.

Indikacie:

Perfect Bleach Office+ je vhodny na zosvetlenie jednotlivych alebo viace-
rych sfarbenych vitalnych alebo devitalizovanych zubov.

Uspech zosvetlenia zavisi od prirodzenej farby zubov, ako aj od intenzity a
priciny sfarbenia. Zosvetlit je mozné sfarbenia organického pévodu, ktorych
pri¢iny su spravidla nasledovné:

¢ Sfarbenie v doésledku traumy

¢ Medikamentézne podmienené sfarbenie (napr. tetracyklin)

Sfarbenie anorganického pévodu, napr. zo zloziek amalgamu (striebro), ako
aj rekonstrukcie sa nezosvetluju.

Kontraindikacie:

* Pocas tehotenstva alebo obdobia dojéenia

* Alergie alebo neznasanlivosti na jednu alebo viacero obsahovych zlozZiek
¢ Parodontélne ochorenia

¢ Obnazeny dentin, chybné okraje vyplne alebo neosetreny zubny kaz

¢ Pacienti s precitlivenostami

Pripravok smie pouzivat len zubny lekar alebo méze byt pouzity len pod
jeho priamym dohladom.

Pri nadmernych pocitoch bolesti po¢as oSetrenia treba oSetrenie prerusit!

Sposob aplikacie:

Priprava oSetrenia:

¢ Rozoberte priciny (predovsetkym externé) sfarbenia zubov s pacientom.

* Profesionalnym vycistenim zubov odstrarite zubny kameri a povrchové
necdistoty a anomalie. Stanovte druh a intenzitu sfarbenia a posuadte, ¢i je
indikovana nejaka zosvetlovacia terapia.

¢ Pocas informativneho rozhovoru upozornite pacienta na moznosti, rizika a
vedlajsie Gcinky, ako aj prip. potrebné nasledujlce oSetrenia, napr. vytvo-
renie novych vyplni alebo inych rekonstrukcii vo farbe zubov, pretoze tieto
zosvetlené nebudu.

¢ Nedostatocné vyplne a rekonstrukcie, ako aj neosetrené kariézne zuby je
potrebné pred zosvetlenim nahradit alebo doc¢asne oSetrit.

* NepouZivajte anestéziu!

* Pocas aplikacie pripravku Perfect Bleach Office+ musi pacient, oSetru-
juci lekar i asistent nosit ochranné okuliare. Oetrujuci lekar a jeho asistent
musia okrem toho nosit rukavice a risko. Zamedzte kontaktu pripravku
Perfect Bleach Office+ s pokozkou, o¢ami alebo sliznicou.

A) Externé zosvetlenie:

1. Nasadte licny drziak / drziak pier apod.

2. Na ochranu gingivy naneste kompozit LC Dam (pozri ndvod na pouzitie
kompozitu LC Dam). Dodatocne mozete pouzit koferdam, ktory sa vklada
pred aplikaciou LC Damu.

3. Odstrarnte poistnt svorku, opatrne odstrarte uzaver zo striekacky a
nechajte materidl vytekat, kym rovnomerne netecie z oboch komér.
Potom nasadte $picatu zmieSavaciu kanylu a gél vytlacajte zo striekacky
dovtedy, kym z kanyly nevyteka rovnomerne sfarbena gélovita masa. Prvy
nehomogénny vytok masy odstrarite.

4. Perfect Bleach Office+ sa nana$a priamo zo zmieSavacej kanyly na
labialne plochy zubov vo vrstve s hribkou 1 az 2 mm. Na zlepSenie efek-
tivity sa moze naneseny materidl na zuboch rovnomerne rozdelit
nejakym nastrojom a kazdych 5 min. pohnut.

5. Nechajte zosvetlujlci gél pésobit pribl. 10 az 15 min. Pocas celej doby
oSetrenia sledujte, ¢i nedochadza k podrazdeniam gingivy.

6. Zosvetlujuci gél dokladne odstrante zo zubov chirurgickou odsavacou
kanylou.

7. Ak ste nedosiahli pozadovanu farbu zubov, mézete dvakrat zopakovat
kroky 4 az 6. Pri kazdej novej aplikdcii je treba pouzit novi zmieSavaciu
kanylu a kontrolovat ochranu gingivy.

8. Po dosiahnuti pozadovanej farby zubov odstrarte pripadné zvysky
pripravku Perfect Bleach Office+ po jeho odsati gazou alebo vatovym
tamponom. Nésledne vyplachnite velkym mnozstvom vody.

9. Prilozena zmieSavacia kanyla slizi len na jednorazové pouzitie. Po
pouZziti ju odstrarite a striekacku ihned zatvorte originalnym vieckom.

B) Interné zosvetlenie endodonticky osetrenych zubov:

1. Pred zosvetlenim sa musi pomocou rtg snimky zistit, ¢i je koreriova vyplii
okrajovo tesna.

2. Najskér sa musi otvorit pristupova kavita k drefiovej dutine zuba a ku
korefiovému kanaliku, a dékladne sa musi odstranit pouzity vyplfiovy
materidl. Treba dbat na to, aby sa v oblasti korunkovej pulpy vytvoril
dostatok miesta na nanesenie zosvetlovacieho gélu.

3. Koreriovli vyplii treba odstranit do hibky maximalne pribl. 2 mm pod
gingivou a nasledne tesne pokryt podkladovou vyplfiou.

4. Prisludny zub je potrebné vysusit. Na zabezpecenie dostatoénej ochrany
pred vdychnutim alebo prehltnutim vysoko reaktivneho zosvetlovacieho
gélu sa odporuca pouzitie koferdamu. Na dodato¢nt ochranu gingivy
aplikujte kompozit LC Dam podla navodu na poufzitie.

5. Potom pomocou tupej zmieSavacej kanyly s aplikacnou $pickou vyplrite
kavitu pripravkom Perfect Bleach Office+ (pozri krok A3), ktory treba v
kavite ponechat pribl. 10 az 15 min.

6. PocCas doby pdsobenia preparatu sa moéze kavita opatrit vhodnym
tesnym provizérnym uzaverom a pacient sa méze napr. usadit v ¢akarni.
Pacienta je nutné informovat, ze pocas doby pésobenia zosvetlujiceho
gélu nesmie jest ani pit, pretoze by z dévodu straty provizéria mohlo déjst
k neziaducemu Uniku zosvetlujuceho gélu.

7. Po uplynuti doby pésobenia dokladne odstrarite zosvetlujici gél z kavity
pomocou chirurgickej odsavacej kanyly.

8. Na zvysSenie ucinku zosvetlenia je mozné kroky 5 az 7 dvakrat zopakovat.

9. Po dosiahnuti pozadovanej farby zubov sa musi kavita po odstraneni
zosvetlovacieho gélu intenzivne vyplachnut vodou.

10. Kavita sa uzatvori vhodnym provizérnym vyplfiovym materidlom, napr.
skloionomernym cementom. Tato vyplii by mala ostat minimalne 14 dni
in situ, kym je mozné vykonat definitivne oSetrenie kompozitom.

Po oSetreni:

NajCastejs$imi neziaducimi vedlaj$imi G¢inkami je doCasna precitlivelost
oSetrenych zubov a parodontélne drazdenie. Tieto symptémy sa po
ukonceni alebo preruseni oSetrovania po kratkom ¢ase stratia. Pokial je
to pozadované, méze sa vykonat remineralizacia zubov pomocou
fluoridového preparatu.

Pocas prvych tyzdrov po zosvetleni mézu zuby opat mierne stmavnut.
Opravy zubov meniace farbu zubov by sa preto mali vykonavat najskor
dva tyzdne po zosvetleni.

V priebehu prvych dni po aplikacii pripravku Perfect Bleach Office+ sa
podla moznosti vyhnite silne farbiacim alebo kyslym potravindam a
napojom ako aj tabaku, pretoze v opacénom pripade méze dojst k zvyse-
nému usadzaniu farby.

Pokyny, bezpeénostné opatrenia:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodika, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, zahustovacie prostriedky a farbivo.
Pri znamej precitlivenosti (alergii) na tieto zlozky Perfect Bleach Office+ je
nutné upustit od pouZitia tohto pripravku.

Cisty aktivator (Gervena zlozka) je leptavy.

Namiesany zosvetlujici gél posobi drazdivo pri kontakte s pokozkou, o¢ami
a sliznicami. Pri kontakte je ho potrebné vyplachnut velkym mnozZstvom
vody, pri kontakte s o¢ami je dodatocne potrebna konzultacia s o¢nym le-
karom.

Neprehitajte (sposobuje nevolnost a palenie zahy).

Uchovavajte mimo dosahu deti!

Zarucéné vlastnosti vyrobku mozno dosiahnut len pouzitim dodanych
origindlnych miesacich hrotov, ktoré su k dispozicii aj ako prisluSenstvo.

Skladovanie:

Perfect Bleach Office+ treba uchovavat v chladnicke pri teplote 2 °C az
8 °C. Neuchovavajte v mraznicke. Chrarite pred sine¢nymi [Gémi a vysokymi
teplotami. Pri dlh§om skladovani pri vy$Sich teplotach sa moézu v géli ojedi-
nele vytvorit bubliny. Toto méze viest k nehomogénnym, tekutym zmesiam,
najma v poslednej Stvrtine dvojitej striekacky. V takomto pripade material
nepouzivajte. Po uplynuti datumu exspirécie sa pripravok nesmie pouzit.

Nase pripravky su vyvijané pre pouzitie v zubnom lekarstve. Co sa tyka
pouzitia nami doddvanych pripravkov, su nase slovné aj pisomné po-
kyny, ¢i nase rady davané podla najlepsieho vedomia a nezavazne. Nasimi
pokynmi a radami nie ste zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost nasich
pripravkov pre zamyslané Gcely pouZzitia. Pretoze k pouZzitiu nasich priprav-
kov dochadza bez nasej kontroly, ste za ne zodpovedni vyhradne sami.
Rucime samozrejme za akost nasich pripravkov podla platnych noriem, ako
aj podla Standardu stanoveného v nasich veobecnych dodacich a predaj-
nych podmienkach.

Naudojimo instrukcija
ES Medicinos priemoné

Ofisiné danty balinimo sistema

Produkto aprasymas:

Perfect Bleach Office+ yra danty balinimo gelis, skirtas naudoti danty gy-
dytojui odontologijos kabinete. 4:1 dvigubas Svirkstas talpina 5 g gelio (4 ml).
Aplikavimo metu i$ besiaktyvuojancio Svirksto, susimaiSant bazei su aktyva-
toriumi, gaunamas 35 % vandenilio peroksido gelis.

Indikacijos:

Perfect Bleach Office+ yra skirtas pavieniy ar daugybiniy pakeitusiy spalva
danty, tiek gyvuy, tiek devitalizuoty, balinimui.

Balinimo sékmé priklauso nuo natliralaus danties atspalvio, taip kaip ir nuo
patamseéjimo priezasties bei intensyvumo. Balinimas galimas organinés
kilmés patamséjimams, tokiems kaip:

* patamséjimas dél traumos

* patamséjimai, sukelti medikamenty (pvz., tetraciklinas)

Inorganinés kilmés patamséjimai, tokie kaip amalgamos komponenty sukelti
(sidabras), néra balinami, taip kaip ir pacios restauracijos.

Kontraindikacijos:

e Néstumo ir Zindymo metu

e Esant Zinomoms alerginéms reakcijoms ar netoleravimui vienos ar keliy
sudedamuyijy daliy

¢ Esant periodonto ligoms

* Apnuoginto dentino, plomby defekty ir negydyto karieso atvejais

* Hyperjautriems pacientams

Aplikavimas privalo biiti atliekamas danty gydytojo, ar su jo priezidra.

Nutraukite balinima, jei pacientas patiria padidinta skausma!

Naudojimo budas:

Paruosimas gydymui:

* Aptarkite danty patamséjimo priezasti(is) su pacientu (ypa¢ esant
iSorinéms priezastims).

* Profesionaliai nuvalykite danty akmenis, pavirSiaus uzterStumus ir ano-
malijas. Nustatykite patamséjimo intensyvuma ir jvertinkite, ar balinimas
yra indikuotinas.

¢ Informuokite pacienta detaliai apie variantus, rizika ir pasalinius efektus.
Taip pat pasikalbékite apie potencialiai reikalingus seksianéius gydymo
etapus, tokius kaip plomby ar kity restauracijy pakeitimas, kadangi $ios
nebus balinamos.

* Nekokybiskos plombos ir retauracijos turi biti pakeistos, negydytas
kariesas iSgydytas ar laikinas gydymas turi bati atliktas prie$ balinima.

* Nenaudokite anestezijos!

* Pacientas, odontologas ir pagalbinis personalas privalo dévéti apsaugi-
nius akinius, aplikuojant Perfect Bleach Office+. Odontologas ir pagalbinis
personalas taip pat turi dévéti pirstines ir kauke. Neleiskite Perfect Bleach
Office+ kontaktuoti su oda, akimis ar burnos gleivine.

A) ISorinis balinimas:

1. |veskite lupy ir skruosty retraktoriy.

2. Aplikuokite LC Dam, kad apsaugotuméte gleivine (Zitrékite LC Dam
naudojimo instrukcijg). Papildomai koferdamas gali biti naudojamas,
kuris turéty bati uzdétas prie$ aplikuojant LC Dam.

3. Nuimkite apsauginj segtuka, atsargiai nuimkite $virk$to dangtelj ir
iSspauskite Siek tiek medziagos, kol ims tolygiai tekéti i$ abiejy kamery,
Tada pritvirtinkite smailig maiSymo kaniule ir iStraukite gelj i$ galiuko, kol
vientisa gelio konsistencijos spalvota masé atsiras kaniuléje. Pasalinkite
prading nehomogeniska mase.

4. Aplikuokite Perfect Bleach Office+ tiesiogiai i§ maisymo galiuko ant Itpi-
niy danty pavirsiy nuo 1 iki 2 mm storumo sluoksniu. Ant danty aplikuota
medziaga gali bati tiesiogiai paskirstyta ir maiSoma instrumentu kas
5 min, kad buty padidintas efektyvumas.

5. Palikite balinimo gelj veikti ant danty mazdaug 10 - 15 min. Ar dantenos
néra dirginamos reikia tikrinti viso balinimo metu.

6. Kruop$é&iai nusiurbkite balinimo gelj nuo danty naudodami chirurginj
aspiratoriy.

7. 4 - 6 zingsniai gali biti pakartoti du kartus, jei dantys nepasieké norimo
atspalvio. Nauja maiSymo kaniulé turi bUti naudojama kiekvienam
aplikavimui ir dantenos tikrinamos, ar néra kontakto su geliu.

8. Kaidantys pasiekia norima atspalvj, pasalinkite bet kokius Perfect Bleach
Office+ gelio liku€ius po atsiurbimo naudodami tamonélj ar vatos pagal-
veéle. Po to kruop$éiai nuplaukite gausiu vandens kiekiu.

9. Uzdéta maiSymo kaniulé skirta vienkartiniam naudojimui. Po panaudo-
jimo ja nuimkite ir uzdarykite Svirksta originaliu dangteliu.

B) Vidinis, endodontiskai gydyty danty, balinimas:

1. Prie$ balinimag, bltina padaryti Rentgeno nuotrauka, kad baty galima
jsitikinti, jog Saknies kanalas gerai uzpildytas.

2. Pirmiausia, suformuokite priéjima prie pulpos kameros ir kanalo, i§im-
dami esancig restauracija. Uztikrinkite, kad bus pakankamai vietos
balinimo geliui vainikinés pulpos vietoje.

3. Saknies kanalo uzpilda i$imkite Zemiau kaklelinés dantenos, maksimaliai
2 mm ir po to sandariai hermetizuokite pamusaline medziaga.

4. Utztikrinkite sausa darbinj lauka aplink balinama dantj. Rekomenduojame
naudoti koferdama, kad bty uztikrinta apsauga nuo aktyvaus gelio
inhaliacijos ar nurijimo. Papildomai dantenos apsaugai aplikuokite
LC Dam pagal naudojimo instrukcija.

5. Tada, naudojami buka maiSymo kaniule su intraoraliniu galiuku, uzpildy-
kite ertme Perfect Bleach Office+ geliu (Zilrékite Zingsnj A3), kuris turi
bati paliktas ertméje mazdaug 10 - 15 min.

6. Reakcijos metu, ertmé gali biti uzdaryta tinkama saugia laikina plombine
medziaga ir pacientas, pvz., gali palaukti laukiamajame. Pacientas turi

bdti informuotas, kad reakcijos metu negali valgyti ir gerti, kadangi tai gali
i$8aukti nepageidaujama balinimo gelio pratekéjima pro laikina uzpilda.

7. Pe reakcijos laiko pasalinkite balinimo gelj chirurginiu aspiratoriumi.

8. Norint padidinti balinimo efekta, 5 - 7 Zingsniai gali bUti pakartoti du
kartus.

9. Kai dantys pasiekia norima atspalvj, ertmé turi bati kruop$ciai iSplauta
gausiu vandens kiekiu po balinimo gelio pasalinimo.

10. Hermetizuokite ertme tinkamu laikinu uzpildu (pvz., stiklo jonomeriniu
cementu). Sis uzpildas turi likti ertméje maziausiai 14 dieny, kol galutinis
gydymo etapas kompozitu gali bati atliktas.

Po gydymo:

¢ Dazniausias nepageidaujamas $alutinis efektas yra laikinas padidéjes
danty jautrumas ir periodonto dirginimas. Sie simptomai isnyksta per
trumpa laikg, pabaigus gydyma ar gydymo pertaukos metu. Atlikite danty
remineralizacijos gydyma fluoro preparatais, jei pageidaujama.

Dantys gali vél lengvai patamséti pirmosiomis savaitémis po balinimo. Dél
to danty spalvos restauracijos turi bati atliekamos ne ankséiau kaip dvi
savaités po balinimo.

Stipriai dazantis maistas, rig$tus maistas it tabakas turéty bati vengiami
pirmasias dienas po balinimo Perfect Bleach Office+, kadangi galima
padidéjusi pigmentacija.

Informacija, apsaugos priemonés:

Perfect Bleach Office+ turi vandenilio peroksido, kalio nitrato, natrio fluo-
rido, natrio hidroksido, glikolio deryvaty, tirstikliy ir dazy. Perfect Bleach
Office+ neturéty biti naudojamas esant Zinomam padidintam jautrumui
(alergijai) bent vienai i$ iy sudétiniy daliy.

Grynas aktyvatorius (raudonasis komponentas) yra korozinis agentas.
Sumaisytas balinimo gelis veikia kaip dirgiklis odai, akimis ir burnos gleivinei.
Atsitikus kontaktui, tuojau pat plaukite paveikta vieta gausiu vandens kiekiu.
Taip pat kreipkités j gydytoja jvykus kontaktui su akimis.

Neryti (sukelia pykinima ir rémenij).

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!

Garantuotos produkto charakteristikos gali biti pasiektos tik naudojant pri-
détus maiSymo atgaliukus, kurie taip pat gali bati jsigyjami kaip priedai.

Laikymas:

Laikykite Perfect Bleach Office+ Saldytuve, 2 °C - 8 °C temperatiroje.
Nelaikykite $aldiklyje. Apsaugokite Perfect Bleach Office+ nuo tiesioginiy
saulés spinduliy ir $ilumos. Prailgintas laikymas aukstesnéje temperati-
roje gali iS$aukti burbuly susidaryma gelyje. Tai gali sukelti nehomogenigka,
skystesnj misinj, ypa¢ galutiniame $virksto ketvirtyje. Tokiu atveju medziagos
nenaudokite. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui.

Musy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi jy pritaikymas yra
aktualus, mes suteikiame i§samig Zodine ir radyting informacija. Taciau $i
informacija neatleidzia Jusy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems tiks-
lams kontrolés. Kadangi mes negalime kontroliuoti, kaip Sie preparatai nau-
dojami, uz tai visiSkai atsako vartotojas. Suprantama, mes uztikriname jy
kokybe atitinkamai egzistuojantiems standartams ir gamybos bei prekybos
salygoms.
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LietoSanas instrukcija
ES Mediciniska ierice

Zobu baltinasanas sistéma pielietoSanai zobarsta kabineta

Produkta apraksts:

Perfect Bleach Office+ ir Zeleja, ko paredzéts izmantot zobu baltina$anai
zobarsta kabineta. Divkameru 4:1 §lircé atrodas 5 g (4 ml) Zelejas. Izplus-
tot no pasaktiviz€josas Slirces, baze un aktivators sajaucoties izveido Zeleju,
kuras sastava ir 35 % Udenraza parskabes.

Pielietojums:

Perfect Bleach Office+ ir piemérots atsevisku vai vairaku iekrasotu (dzivu

vai nedZzivu) zobu baltinasanai.

BaltinaSanas rezultats ir atkarigs no zobu dabiskas krasas, ka arf no krasas

izmainu intensitates un célona. Ir iesp&jams padarit baltakus tadus organis-

kas izcelsmes iekrasojumus, kuru iemesli parasti ir:

e Krasas maina péc traumam

® lekrasojumi, kas radusies péc medikamentozas (piem., tetraciklina)
terapijas

Neorganiskas izcelsmes iekrasojumus, piem., ko rada amalgamas sastavda-

las (sudrabs), tapat ari restauracijas nevar padarit gai$akas.

Kontrindikacijas:

e Gritnieciba vai ZidiSanas periods

¢ Alergija vai vienas un vairaku sastavdalu nepanesiba

* Parodonta slimibas

* Atsegts dentins, plombu malu defekti vai nearstéts kariess

 Pacienti ar paaugstinatu jutiou

PielietoSanu veic zobarsts vai ari pielietosana notiek tie$a zobarsta uzrau-
dziba.

Ja procesa laika tiek izjustas parmérigas sapes, process ir japartrauc!

LietoSanas veids:

Sagatavos$ana pirms apstrades:

Parrunajiet ar pacientu zobu krasas izmainas iemeslus (ipasi tad, ja céloni
ir angi).

Nonemiet zobakmeni un virspuséjos netirumus, veicot profesionalo zobu
tinsanu. Nosakiet krasas izmainu tipu un intensitati, tad novertéjiet, vai
baltinasanas terapija ir indicéta.

Informativa saruna izskaidrojiet pacientam iespgjas, risku un blakusefek-
tus, pieméram, var bit nepiecieS§ama turpmaka terapija, jamaina vecas
plombas vai jaizgatavo citas restauracijas jaunaja krasa, jo tas nevar
padarit baltakas tapat ka zobus.

Pirms baltinasanas ir jamaina neapmierino$as plombas un restauracijas,
bet kariesa skartie un nearstétie zobi ir jaaizstaj vai javeic pagaidu aprupe.
Nelietot anestéziju!!

Perfect Bleach Office+ lietoSanas laika pacientam, tapat ari arstam un vina
asistentam ir jauzliek aizsargbrilles. Arstam un asistentam papildus ir jabat
arf cimdiem un mutes maskai. Perfect Bleach Office+ nedrikst saskarties
ar adu, acim un glotadu.

A) Aréja zobu baltinasana:

1. levietojiet vaigu/IGpu atvilcéju vai tamlidzigu materialu.

2. Laipasargatu smaganas, tiek uzklats LC Dam (skatiet LC Dam lietoSanas
instrukciju). Papildus var lietot koferdamu, ko uzliek pirms LC Dam
aplikacijas.

3. Nonemiet drosibas spaili, uzmanigi noskrivéjiet no $lirces vacinu un
spiediet materialu, kamér tas nak lauka vienmeérigi no abam izejas
atverém. P&c tam uzlieciet smailu sajauk$anas kanili un spiediet Zeleju
no $lirces, kamér no kaniles sak izpllist vienmérigas nokrasas masa ar
Zelejveidigu konsistenci. Izmetiet nehomogéno masu, kas izpluda
vispirms.

4. Perfect Bleach Office+ uzklaj uz zobu labialas virsmas 1 lidz 2 mm bieza
karta tiesi no sajauk$anas kaniles.

Lai uzlabotu efektivitati, uz zobiem uzklato materialu var vienmérigi
izlidzinat ar kadu instrumentu un ik péc 5 minatém apgrozit.

5. Laujiet baltinoSajai Zelejai iedarboties 10 lidz 15 mindtes. Visas proceda-
ras gaita parbaudiet, vai netiek kairinatas smaganas.

6. Nonemiet no zobiem baltino3o Zeleju, lietojot kirurgisko atstikdanas
kanili.

7. Javelama zobu krasa vél nav iegita, ir iespéjams divreiz atkartot 4. - 6.
punkta darbibas. Katra nakamaja aplikacija lietojiet jaunu sajauk$anas
kanili un parbaudiet smaganu aizsardzibu.

8. Kad ir iegita veélama zobu krasa, iesp&jamais parpalikums péc Perfect
Bleach Office+ atsikSanas ir janonem ar marles vai vates tamponu. Péc
tam skalojiet ar lielu daudzumu tdens.

9. Uzlikta sajauksanas kanile ir paredzéta tikai vienreizéjai lietosanai. izman-
todanas ta ir janonem, un $lirce atkal ciesi jaizver, izmantojot originalo
vacinu.

B) Endodontiski arstétu zobu iek$éja baltinasana:

1. Pirms baltina8anas terapijas rentgena uznémuma japarliecinas, ka sakné
ievietotas plombas malas ir hermétiskas.

2. Vispirms ir jaatver dobums, kas nodrosina piekluvi pulpas kamerai un
saknes kanalam, tad uzmanigi jaiznem plombésanas materials.
Jaraugas, lai zoba pulpas apvidu tiktu izveidota pietiekami liela vieta
baltinosas zelejas ievieto$anai.

3. Saknes plombu vajadzétu iznemt maks. 2 mm dziluma zem smaganu
linijas, péc tam blivi noklat ar oderé$anas materialu.

4. Ir japarupgjas par sausuma nodros$inasanu ap attiecigo zobu. Lai garan-
tétu pietiekamu aizsardzibu pret izteikti reagéjosas baltinosas Zelejas
ieelpoS$anu vai noriSanu, tiek ieteikts lietot koferdamu. Lai papildus
pasargatu smaganas, atbilstosi lieto$anas instrukcijai ir jauzklaj LC Dam.

5. Izmantojot neasu kanili un aplikacijas uzgali, dobums péc tam japiepilda
ar Perfect Bleach Office+ (skat. darbibas soli A3), ko atstaj dobuma
10 idz 15 minates.

6. Preparata iedarbibas laika dobumu var noslégt ar piemérotu, hermétisku
pagaidu plombu, bet pacients var parcelties, piem., uz uzgaidi$anas
telpu. Pacientam ir japastasta, ka baltino$as Zelejas iedarbibas laika, kad
muté ir ievietota pagaidu plomba, vin§ nedrikst ne ést, ne dzert, jo
pretéja gadijuma var izkrist pagaidu plomba un iztecét baltino$a Zeleja.

7. Kad iedarbibas laiks ir pagajis, ar kirurgisko atstik$anas kanili rapigi
iztiriet no dobuma baltino$o Zeleju.

8. Lai sasniegtu labaku baltinoSo efektu, 5. - 7. darbibas soli var atkartot
divas reizes.

9. Kad ir ieglta vélama zoba krasa, péc baltinosas zZelejas iznemsanas

dobums intensivi jaskalo ar Gdeni.

Dobumu aizplombé ar piemérotu pagaidu plombésanas materialu (piem.,

stikla jonoméru cementu). Sai plombai japaliek zoba vismaz 14 dienas, un

tikai tad var kerties pie galigas plombésanas ar kompozitmaterialu.

10.

Péc apstrades:

Biezak sastopamas nevélamas blakusparadibas ir apstradato zobu
parejoss jutigums un parodonta kairinajums. Sie simptomi izzld driz vien
péc balinaSanas procediras beigam vai péc tas partrauk$anas. Ja ir
vélésanas, var veikt zobu remineralizaciju ar fluoridu preparatu.

Pirmajas nedélas péc baltinaSanas zobi var k|it nedaudz tumsaki. Tapéc
restauracijas, kuram ir zobu krasa, vajadzétu likt ne atrak ka divas
nedélas péc baltinasanas.

* Pirmo dienu laika péc Perfect Bleach Office+ lieto$anas iespéju robezas ir
jaatsakas no |oti krasojosiem vai skabiem edieniem un dzérieniem, tapat
arm smékésanas, pretéja gadijuma ir iespéjama Vvél intensivaka pigmentu
nogulsnésanas.

Norades, piesardzibas pasakumi:

Perfect Bleach Office+ satur denraza parskabi, kalija nitratu, natrija fluo-
ridu, natrija hidroksidu, glikola atvasinajumus, iebiezinataju un krasvielu. Ja ir
zinams par paaugstinatu jutibu (alergiju) pret Sim Perfect Bleach Office+
sastavdalam, no izmantos$anas ir jaatsakas.

Tira veida aktivators (sarkanais komponents) ir kodigs.

Saskaroties ar adu, acim vai glotadu, sajaukta baltinosa Zeleja iedarbojas
kairino$i. Péc saskares mazgat ar lielu daudzumu tdens; péc iekli$anas acis
papildus ir jakonsultéjas ar acu arstu.

Nenorit (rada nelabu disu un dedzinasanu).

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!

Solitas izstradajuma Tpasibas iespéjams sasniegt, tikai izmantojot komplek-
tacija ieklautas originalas sajauk$anas kaniles, ko var iegadaties ka piede-
rumu.

Uzglabasana:

Perfect Bleach Office+ ir jauzglaba ledusskapi 2 °C lidz 8 °C tempera-
tdra. Neuzglabat saldétava. Sargat no saules stariem un karstuma. ligu laiku
uzglabajot augsta temperatiira, Zeleja var veidoties atseviski burbulisi. Tapéc
ir iesp&jami nehomogeéni un $kidraki maisijumi, it ipasi divkameru $lirces
pédéja ceturtdala. $ada gadijuma materialu nedrikst lietot. Nelietot péc de-
figuma termina beigam.

Mdisu preparati ir paredzéti pielietoSanai zobarstnieciba. Attieciba uz masu
preparatu pielietoSanu, misu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi, piem.,
misu ieteikumi, ir doti balstoties uz misu zinaSanam un nav obligati jaie-
véro. Miisu noradijumi un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebutu japar-
bauda misu materialu atbilstiba JUsu izvélétajam pielietosanas veidam. Ta
ka més nespéjam kontrolét preparatu izmantosanu, lietotajs ir pilniba atbil-
digs par savu ricibu. Protams, més garantéjam, ka misu preparatu kvalitate
atbilst pastavosajiem standartiem un misu visparéjiem piegades un pardo-
Sanas noteikumiem.

Upute za upotrebu
EU Medicinski proizvod

Sustav za izbjeljivanje zubi u ordinaciji

Opis proizvoda:

Perfect Bleach Office+ je gel koji zubari u svojim ordinacijama koriste za
izbjeljivanje zubi. Dvije kombinirane $trcaljke s omjerom 4:1 sadrze 5 g (4 ml)
gela. Istiskanjem iz samoaktivirajuce $trcaljke sadrzaj baze i aktivatora mi-
jeSa se u gel koji sadrzi 35 %-ni vodikov peroksid.

Indikacije:

Perfect Bleach Office+ pogodan je za izbjeljivanje pojedinacnih ili vise
vitalnih ili avitalnih zubi koji su poprimili tamniju nijansu.

Uspjeh izbjeljivanja ovisi o prirodnoj boji zubi kao i intenzitetu i razlogu za
diskoloraciju. Izbijeliti se mogu diskoloracije organskoga porijekla koje su
najcesce prouzro¢ene sljedecim:

* Promjena boje uvjetovana traumama

* Promjena boje uzrokovana lijekovima (npr. tetraciklinima)

Diskoloracije anorganskoga porijekla, npr. sastavni dijelovi amalgama
(srebra), kao i restaurativni materijali nece biti posvijetljeni.

Kontraindikacije:

* Tijekom trudnoce ili dojenja

* Alergije i netolerancije na jedan ili viSe sastojaka

e Parodontalna oboljenja

® |zloZeni dentin, pukotine na rubu ispuna ili nesanirani karijes

* Preosijetljivi pacijenti

Zahvat mora obaviti zubar ili osoba pod njegovim izravnim nadzorom.
Kod prekomijernog osjecaja boli tijekom zahvata, isti se mora prekinuti.

Vrsta primjene:

Priprema zahvata:

* Konzultacije s pacijentom o uzrocima koji su doveli do promjene boje zubi
(posebice vanjskih uzroka).

¢ Uklanjanje zubnog kamenca te povrsinskih necisto¢a i anomalija profe-

sionalnim ¢iS¢enjem zubi. Utvrdivanje vrste i intenziteta diskoloracije te

procjena da li je indicirana terapija izbjeljivanja.

Pacijenta u obavijesnom razgovoru informirati o moguénostima, rizicima i

nuspojavama, ali i o eventualno neophodnim pratec¢im zahvatima, kao $to

je npr. izrada novih ispuna ili druge restauracije jer postojeée nece biti

posvijetljene.

Neodgovarajuéi ispuni i restauracije, kao i nesanirani zubi zahvacéeni

karijesom prije izbjeljivanja moraju se zamijeniti, odnosno privremeno

sanirati.

* Nemojte primjenjivati anesteziju!

Pacijent kao i stomatolog te asistentsko osoblje moraju nositi zastitne

naodale tijekom primjene gela Perfect Bleach Office+. Osim toga,

stomatolog i njegovo asistentsko osoblje moraju nositi rukavice i masku

preko usta. Ne dopustite da Perfect Bleach Office+ dode u dodir s

kozom, o¢ima ili sluznicom.

A) Vanjsko izbjeljivanje zubi:

1. Postavite retraktor usana/obraza ili sl.

2. Radi zastite desni potrebno je staviti LC Dam (vidi upute za upotrebu
LC Dam-a). Pored toga, moguce je upotrijebiti koferdam koji se postav-
lja prije aplikacije LC Dam-a.

3. Uklonite sigurnosnu kopcu, pazljivo skinite zastitu sa Strcaljke i istiskajte
materijal sve dok iz oba otvora isti ne pocne izlaziti ravnomjerno. Zatim
postavite Siljatu kanilu za mijeSanje te gel istiskajte iz $trcaljke, sve dok
iz kanile ne poc¢ne izlaziti ravnomjerno obojana masa konzistencije gela.
Ne treba koristiti nehomogenu masu koja izlazi na po¢etku.

4. Perfect Bleach Office+ se izravno iz kanile za mijeSanje nanosi na
labijalnu povrsinu zuba u sloju debljine od 1 do 2 mm. Radi pobolj$anja
ucinkovitosti naneseni se materijal instrumentom moze ravnomjerno ra-
spodijeliti po zubima te svakih 5 minuta pomjerati.

5. Dopustite da gel za izbjeljivanje djeluje oko 10 do 15 minuta. Tijekom
cijelog trajanja zahvata potrebno je provjeravati iritiranost desni.

6. Gel za izbjeljivanje temeljito uklonite sa zubi kirur§kom sisaljkom.

7. Ako nije postignuta Zeliena boja zubi, moguce je dvaput ponoviti korake
4 do 6. Kod svake nove aplikacije treba se upotrijebiti nova kanila za
mijeSanje i provjeriti zastita desni.

8. Kada je Zeljena boja zubi postignuta, nakon usisavanja eventualno
preostale ostatke gela Perfect Bleach Office+ uklonite gazom ili vatero-
lom. Potom isperite s dosta vode.

9. Postavljena kanila za mije$anje samo je za jednokratnu uporabu. Nakon
uporabe je skinite, a Strcaljku ¢vrsto zatvorite originalnim ¢epom.

B) Unutarnje izbjeljivanje endodontski saniranih zubi:

1. Prije terapije izbjeljivanja rendgenskim snimkom morate utvrditi da je
punjenje korijenskog kanala bez pukotina.

2. Prvo se mora otvoriti pristupni kavitet do pulpne komore i korijenskog
kanala te brizljivo odstraniti prisutni materijal ispuna. Potrebno je osigu-
rati da u kruniénom podrucju zubne komore bude dovoljno mjesta za
prihvat gela za izbjeljivanje.

3. Punijenje korijenskog kanala zuba bi trebalo ukloniti do dubine od najvise
oko 2 mm apikalno od razine desni, a potom ga hermeticki pokriti
materijalom za trajno punjenje.

4. Tretirani zub se treba isusiti. Da bi se osigurala odgovarajuca zastita od
udisanja ili gutanja visoko reaktivnog gela za izbjeljivanje preporuéuje se
upotreba koferdama. Za dodatnu zastitu desni postavite LC Dam u
skladu s uputama za upotrebu.

5. Kavitet se zatim uz pomo¢ tupe kanile za mije$anje s aplikacijskim
nastavkom popunjava gelom Perfect Bleach Office+ (vidi korak 3), koji
se u kavitetu treba ostaviti priblizno 10 do 15 minuta.

6. Tijekom vremena djelovanja preparata kavitet se moze zatvoriti odgova-
rajué¢im privremenim ispunom koji brtvi, a za to vrijeme pacijent moze
sacekati npr. u ¢ekaonici. Pacijenta se treba informirati da tijekom
vremena djelovanja gela za izbjeljivanje ne smije ni jesti niti piti, jer u
protivnom moze doéi do ispadanja privremenog ispuna te nezeljenog
izlaZzenja gela za izbjeljivanje.

7. Nakon vremena djelovanja gela za izbjeljivanje ispun briZljivo uklonite iz
kaviteta pomodu kirurske sisaljke.

8. Radi povecanja ucinka izbjeljivanja moguce je dvaput ponoviti korake
5do7.

9. Ako je postignuta Zeljena boja zubi, kavitet se nakon uklanjanja gela za

izbjeljivanje mora temeljito isprati vodom.

. Kavitet ispunite odgovarajuéim privremenim materijalom za punjenje (npr.
stakleno-ionomernim cementom). Ovo punjenje bi trebalo zadrzati
najmanje 14 dana prije nego se zub kona¢no moze zatvoriti kompozit-
nim ispunom.

o

Nakon zahvata:

* Najcesce nezeljene nuspojave su priviemena preosjetljivost tretiranih zubi
i parodontalne iritacije. Ovi simptomi nestaju ubrzo nakon okonéanja ili
prekida zahvata. Ako se izrazi Zelja, moguce je obaviti remineralizaciju zubi
fluoridnim preparatom.

Prvih nekoliko tjedana nakon izbjeljivanja zubi mogu ponovno postati nesto
tamniji. Stoga se restauracije ¢ija se boja prilagodava boji zubi trebaju
provesti najranije dva tjedna nakon izbjeljivanja.

Za vrijeme prvih nekoliko dana nakon aplikacije gela Perfect Bleach
Office+ se, po mogucnosti, trebaju izbjegavati jako pigmentirana ili kisela
hrana i pi¢e, kao i duhanski proizvodi, jer u protivnom moze do¢i do
izrazitijih diskoloracija na zubima.

Upute i mjere opreza:

Perfect Bleach Office+ sadrzi vodikov peroksid, kalijev nitrat, natrijev
fluorid, natrijev hidroksid, derivate glikola, sredstvo za zgu$njavanije i bojilo.
Kod poznatih prevelikih osjetljivosti (alergije) na ove sastojke Perfect
Bleach Office+ treba odustati od njegove primjene.

Cisti aktivator (crvena komponenta) je nagrizajuci.

Izmije$ani gel za izbjeljivanje djeluje iritiraju¢e u dodiru s kozom, o¢ima i
sluznicom. U slucaju dodira isprati s dosta vode, a kod dodira s o¢ima
dodatno konzultirati lijeénika.

Ne gutati (izaziva muéninu i Zgaravicu).

Cuvati izvan dohvata djece!

Jamcene karakteristike proizvoda postizu se samo pri uporabi isporuc¢enih
originalnih kanila za mijeSanje koje se mogu kupiti kao pribor.

Cuvanje:

Perfect Bleach Office+ treba ¢uvati u hladnjaku na temperaturama izmedu
2 °C i 8 °C. Ne c¢uvati u zamrzivacu. Zastititi od utjecaja suncevih zraka i
prevelike temperature. Zbog duzeg ¢uvanja na visokim temperaturama moze
dodi do pojedinacnog stvaranja mjehuri¢a u gelu. Uslijed toga mogu se
stvoriti nehomogene, tekuce smjese, posebno u zadnjoj Cetvrtini dvostruke
Strcaljke. U tom slu¢aju ne upotrebljavati materijal. Ne koristiti nakon isteka
roka trajanja.

Nasi preparati razvijeni su za primjenu na podrudju stomatologije. Sto se
tiCe primjene preparata koje isporu¢ujemo, nase usmene i/ili pismene pre-
poruke, odnosno nasi savjeti dani su prema nasem najboljem znanju pa su
prema tome neobvezujuci. Bez obzira na nase upute i/ili savjete, obave-
zni ste i dalje provjeriti prikladnost isporu¢enih preparata za planirane svrhe
primjene. S obzirom da se nasi preparati primjenjuju bez nase kontrole, za
primjenu ste odgovorni isklju¢ivo Vi. Mi, naravno, jaméimo kvalitetu nasih
preparata u skladu s postojec¢im normama te u skladu sa standardima utvr-
denim u nasim opc¢im uvjetima isporuke i prodaje.

Kasutusjuhised
EL Meditsiiniseade

ET

Hammaste valgendamise siisteem hambaravikabinetis
kasutamiseks

Toote kirjeldus:

Perfect Bleach Office+ on geel, millega hambaarst hambaravikabinetis
hambaid valgendab. 4 : 1 topeltsistal sisaldab 5 g (4 ml) geeli. Valjutamise
ajal iseaktiveeruvast slstlast segunevad alus ja aktivaator geeliks, mille ve-
sinikperoksiidi sisaldus on 35 %.

Naidustused:

Perfect Bleach Office+ sobib Uksikute vdi mitmete varvusemuutusega
vitaalsete voi devitaliseeritud hammaste valgendamiseks.

Valgendamise énnestumine séltub hamba loomulikust toonist ja ka vérvu-
semuutuse intensiivsusest ja pdhjusest. Véimalik on valgendada orgaanilise
péritoluga varvusemuutusi, mille pdhjuseks on tavaliselt:

* varvusemuutus trauma tagajarjel

 ravimi pohjustatud varvusemuutus (nt tetratsiikliin)

Anorgaanilise paritoluga, naiteks amalgaami komponentide pdhjustatud
(hdbe), varvusemuutusi ei valgendata, samuti ei valgendata restauratsioone.

Vastunéidustused:

* rasedus ja imetamine,

e allergia voi talumatus ihe v6i mitme komponendi suhtes,

* periodontaalhaigusega patsiendid,

* paljastunud dentiini, defektsete taidisepiiride voi ravimata kaariesega
patsiendid,

e (litundlikud patsiendid.

Pealekandmise peab tegema hambaarst voi tuleb teha seda tema otsese

jarelevalve all.

Ravi tuleb katkestada, kui patsient tunneb tugevat valu!
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Kasutusviis:

Ravi ettevalmistus:

A)
1

2.

B)

8.
9.

Arutlege hamba varvusemuutuse pohjust (pdhjuseid) patsiendiga (eriti
véliseid tegureid).

Eemaldage professionaalsel viisil hambakatt, pinnasaastused ja anomaa-
liad. Méaarake kindlaks varvusemuutuse tilip ja intensiivsus ning hinnake,
kas valgendav ravi on ndidustatud.

Teavitage patsienti valikuvdimalustest, ohtudest ja kdrvaltoimetest detail-
selt. Arutlege ka voimalike jargnevalt vajalike raviprotseduuride iile,
néiteks taidiste voi teiste hambavarvi restauratsioonide asendamine, kuna
neid ei valgendata hambavalgendusprotseduuri ajal.

Ebapiisavad taidised ja restauratsioonid ning ravimata karioossed kolded
tuleb enne valgendamist asendada vdi neid ajutiselt ravida.

Mitte kasutada anesteesiat!

Patsient, arst ja assistendid peavad kdik Perfect Bleach Office+ peale-
kandmise ajal silmade kaitsevarustust kandma. Arst ja hambaraviassis-
tendid peavad samuti kindaid ja maski kandma. Mitte lasta Perfect
Bleach Office+ geelil puutuda kokku naha, silmade v6i limaskestadega.

Viline valgendamine:

Sisestage pose ja huule retraktor v6i sarnane vahend.

Igeme kaitsmiseks kandke peale vahendit LC Dam (vt toote LC Dam
kasutusjuhiseid). Peale selle vGib kasutada kofferdami, mis tuleb paigal-
dada enne toote LC Dam pealekandmist.

Eemaldage turvaklamber, eemaldage ettevaatlikult sistlalt kork ja valju-
tage materjali, kuni see véljub Uhtlaselt mlemast kambrist. Seejérel
kinnitage terava otsaga segamiskanidl ja véljutage otsikust geeli, kuni
kanlist valjub Uhtlaselt vérvunud geelja konsistentsiga mass. Visake
4ra algne mittehomogeenne mass.

Kandke geeli Perfect Bleach Office+ otse segamisotsikust hammaste
huulepoolsele pinnale 1 kuni 2 mm paksuse kihina. Hammastele kantud
materjali saab instrumendiga Uhtlaselt jaotada ja liigutada umbes iga
5 minuti tagant, et selle efektiivsust suurendada.

Laske valgendusgeelil umbes 10 kuni 15 minutit hammastel toimida. Iget
tuleks kontrollida &rrituse osas kogu raviprotseduuri jooksul.
Aspireerige pohjalikult kirurgilise aspiraatoriga valgendusgeel hammas-
telt.

Etappe 4 kuni 6 voib korrata kaks korda, kui hambad ei ole saavutanud
soovitud vérvitooni. Iga uue aplitseerimise korral tuleks kasutada uut
segamiskantiili ning igemekaitset tuleks kontrollida.

Kui hambad on saavutanud soovitud varvitooni, eemaldage igasugune
pérast aspireerimist jarele jaanud Perfect Bleach Office+ geel marliga voi
vatikuuliga. Loputage seejérel rohke veega.

Pealekantud segamiskaniil on iks kord kasutatav. Eemaldage see
pérast kasutamist ja sulgege sustal kindlalt originaalsulguri abil.

Sisemine endodontiliselt ravitud hammaste valmistamine:

Enne valgendamisprotseduuri tuleb teha réntgen, et kinnitada juureka-
nali taidise tihe sulgumus.

Esmalt paljastage pulbi kambri ja juurekanali sissepéés ning eemaldage
olemasolev restauratsioon. Veenduge, et koronaalse pulbi piirkonda
tekib piisav ruum valgendusgeeli mahutamiseks.

Juurekanali taidis tuleb eemaldada maksimaalselt u 2 mm stigavuselt
tservikaalse igeme alt ja tuleb seejérel tihedalt alusmaterjaliga katta.
Looge vastava hamba timber kuiv té6piirkond. Adekvaatse kaitse saa-
vutamiseks tugevalt reaktiivse valgendusgeeli inhaleerimise voi neela-
mise vastu on kofferdami kasutamine soovituslik. Igeme tédiendavaks
kaitsmiseks kasutada vahendit LC Dam kasutusjuhendi jargi.

Seejarel tompi segamiskaniili koos intraoraalse otsikuga kasutades
téitke kaviteet Perfect Bleach Office+ geeliga (vt etapp A3), mis tuleks
kaviteeti jatta umbes 10 kuni 15 minutiks.

Preparaadi reageerimisaja jooksul voib kaviteedi sulgeda sobiva kindla
ajutise obturatsioonimaterjaliga ja patsient vib naiteks ooteruumis
istuda. Patsienti tuleb teavitada, et ta ei voi valgendusgeeli reageeri-
misaja jooksul stilia ega juua, kuna see voib pdhjustada soovimatut
valgendusgeeli lekkimist ajutise obturatsioonivahendi eemaldumise téttu.
Parast reageerimisaega eemaldage kaviteedist ettevaatlikult valgendus-
geel kirurgilist aspiraatorit kasutades.

Valgendamisefekti suurendamiseks voib etappe 5 kuni 7 kaks korda korrata.
Kui hambad on saavutanud soovitud varvitooni, tuleb kaviteeti parast
valgendusgeeli eemaldamist pdhjalikult rohke veega loputada.

10. Sulgege kaviteet sobiva provisoorse restauratiivvahendiga (nt klaasiono-

meertsement). Téidis peaks jadama in situ véhemalt 14 p&evaks enne
seda, kui komposiidiga on véimalik I6plik ravi teha.

Parast raviprotseduuri:

Ebasoovitavatest toimetest esineb kdige sagedamini té6deldud
hammaste ajutine Ulitundlikkus ja periodontaalne &rritus. Need stimptomid
kaovad luhikese aja jooksul pérast raviprotseduuri [6ppemist voi katkes-
tamist. Vajaduse korral tehke hammaste remineraliseerimine fluoriid-
preparaadiga.

Hambad véivad paari nadala jooksul parast valgendamist uuesti pisut
tumeneda. Hambavaérvi restaureerimine tuleb seetéttu teha kdige varem
2 nédalat parast valgendamist.

Esimese paari paeva jooksul parast Perfect Bleach Office+ geeli kasu-
tamist tuleks valtida tugevalt varvivate voi happeliste toitude ja jookide
ning ka tubaka tarvitamist, kuna vastasel juhul voib tekkida tugevam
hammaste varvumine.

Teave, ettevaatusabinéud:
Perfect Bleach Office+ sisaldab vesinikperoksiidi, kaaliumnitraati, naat-

riu

mfluoriidi, naatriumhtidroksiidi, gliikoolderivaate, paksendajat ja varvainet.

Toodet Perfect Bleach Office+ ei tohi kasutada teadaoleva Ulitundlikkuse

(all

lergia) korral Ukskdik millise koostisosa suhtes.

Puhas aktivaator (punane koostisosa) on sodvitav aine.
Segatud valgendusgeel toimib kokkupuutel naha, silmade ja suu limaskes-
taga arritavalt. Kokkupuute korral loputada kohe vastavat piirkonda rohke

vel
Mi

ega. Silmadega kokkupuutel konsulteerida ka arstiga.
tte neelata (pohjustab iiveldust ja korvetisi).

Hoida lastele kéttesaamatus kohas!
Garanteeritud tooteomadused saavutatakse ainult kaasasolevate originaal

sel

gamisotsikute kasutamisel, mis on saadaval ka lisatarvikuna.

Siilitamine:

Toodet Perfect Bleach Office+ tuleb

mi

itada kilmikus temperatuurivahe-
kus 2 °C kuni 8 °C. Mitte hoida sligavkilmas. Kaitsta otsese péikeseval-

guse ja kuumuse eest. Pikaajaline séilitamine kérgematel temperatuuridel

VoI

ib aeg-ajalt pohjustada mullide moodustumise geelis. See voib viia mit-

tehomogeense ja vedelama segu tekkimiseni, eriti kaksiksUstla viimases

ve
likl

erandis. Sellisel juhul materjali mitte kasutada. Mitte kasutada pérast kolb-
kusaja I16ppu.

Meie toodetud preparaadid on loodud kasutamiseks hambaravis. Meilt
hangitud preparaatide korral on véimalik saada meilt suulisi ja/voi kirjalikke
napunditeid. Kuna meie preparaatide kasutamine toimub meiepoolse kont-
rollita, siis on see ainulksi teie isiklikul vastutusel. Meie omalt poolt garan-

teerime preparaatide kv

kel

di tavalt esin normidele ja vastavalt
htivatele Uldistele varustamis- ja mulgistandarditele.

WHCTPYKLUMS MO NPUMEHEHUIO
EC MepuumHcKoe uapenve

MepdekT Bnnu Ocduc+ (Perfect Bleach Office+)

Ci

ncrema gnsi opucHoro oréenmsaHus 3y6os

OnucaHue matepuana:
Mepdekt Banuy Ocduc+ — 370 renb 415 0T6ENMBaHNS 3y60B, NCMONb3YeMbIi

B
“
n

kabuHeTe Bpada-cTomaTonora. [BoiiHoii gosaTop 4:1 copepXut 5 r
mn) rens. Mpu BbiAaBAMBaHUM 3 CaMOAKTVBUPYIOLLIEro A03aTOpa OCHOBA
KaTanmsaTop CMeLLMBatOTCS 1 06pasyioT refib C CoflepXKaHnem nepekncu

Bopopopaa okosno 35 %.

MokasaHusa kK NPUMEHEHUIo:

Mepdekt Banu Ochuc+ npl

TCA Ana oTbes OfHOro unu

HECKONbKWUX, BUTAsIbHbIX WU OeBUTaNbHbIX, N3MEHEHHbIX B LBETe 3y605.
YcnewHocTb npoueaypsbl oT6enmBaHua 3aBUCUT OT €CTECTBEHHOrO LiBeTa
3y6OB, aTakXe OT UHTEHCUBHOCTW 1N NPUYNHbI MUrMeHTaunu. OT6enmBaHunio
nopAaéTcs NUrMeHTaumns OpraHN4YeCcKoro NPOVCXOXAEHNS, BbI3BaHHAs, Kak
npaswno, cnegyownmMm npu4nHaMmn:

B pesynbTaTe paHee NepeHeCeHHo TpaBMbl
B pe3ynsTate Npuéma NekapcTs (Hanp., TETPALMKINH)

MrmMeHTaUMs HEOPraHM4eCKOro NPOUCXOXKAEHUS, HaMp., Nof, AeNCTBIeM
COCTaBMIAIOLLNX 3NIEMEHTOB amanbraMHbiX NioM6 (cepebpo), a Takxe
pecTaBpaLumn 0T6eNNBaHMIO He MOAAAIOTCS.

nporuaonoxasauuﬂ:

Bo Bpemsi 6epeMeHHOCTY Unn B Nepuof, KOPMIEHWUS FPyabIO

ANneprus U HenepeHoCUMOCTb OFIHOTO UM HECKONBKIX COCTaBHbIX
KOMMOHEHTOB

Hannuve napopoHToNornyeckoro 3aéonesaqns

OroneHHblii AEHTVH, KpaeBble AedeKTbl MIOM6, Kaprno3Hble fedeKTbl
MauneHTbl C NOBbILLIEHHO YyBCTBUTENBHOCTHLIO

Vcnonb3oBaHre jaHHOTO MaTepuana AOMKHO OCYLIECTBSATLCS BPa4YoM-
CTOMATOSIOroM NGO MOJ, Ero HEMOCPEACTBEHHBIM KOHTPOMEM.
Mpy BO3HWKHOBEHUM CUNbHOW GONEBON PeakLuu BO BPemsi NpoLeaypbl

oTO

cnepyet 0 NpepBaTh ee fanbHelillee NposeaeHNe!

Cnoco6 npumeHeHus:

MoaroTtoska nepea r

A)
1

ot H
O6CcyaNTb NPUYKHBI OKPALLMBAHWS 3y6OB (OCOGEHHO BHELLHNE NPUHUHDI)
C nauneHToMm.

YpaneHne 3y6HOro KaMHsi 1 NOBEPXHOCTHbIX 3arps3HeHuii nyTem npose-
AeHUs NPpoheCcCNoHaNbHON YACTKN 3y60B. YCTaHOBUTL BUA, U MHTEHCUB-
HOCTb MUrMeHTauunm 3y6OB, a TaKXe OLUEHUTb Heo6XoAMMOCTb
npoLezypbl OT6ENNBaHMS.

Bo Bpemsi GeceAbl pasbACHUTb BO3MOXHOCTW, PUCKWM 1N MOGOYHbIE
ahheKTbl OTGENMBAHNS, @ TAKXKE BEPOSTHOCTb MPOBEAEHNA NOCNEAyIo-
LWero feYeHns), KaK, Hanpumep, Heo6XoAMMOCTb 3aMeHbl NIOMG Unn
[pyrux pectaBpauuii Nof LBeT 3y60B, NOCKOMbKY OHW HE NMOAAAIOTCS
0T6eNMBaHuIo.

Mepen Hauanom oT6enMBaHNA NPOBECTY 3aMeHy HeyA0BETBOPUTENBbHBIX
nnom6 1 pecTaBpauuii, a TakKe BPEMEHHYI0 PecTaBpauvio Umn 3ameHy
Kapyo3HbIX 3y6OB.

AHxecTeauio He NpoBOANTb!

Kak nauueHT, Tak 1 MeguLMHCKIWIA nepcoHan (Bpad, aCCUCTEHT) BO BPeMs
paboTbl ¢ Mepdekt By Odmc+ [OMKHbI HaAeBaTb 3aALUNTHbIE OYKU.
Bpay 1 accrCTEHT IOMKHbI JOMONHNTENBHO UCMONb30BaTh MEANLMHCKIE
NepyaTKu 1 3almTHYt0 Macky. Maberats nonapanusi MepdekT Bauy Ochnc+
B 171233, Ha KOXY 1 CIIN3NCTYI0 0GOMOYKY.

HapyxHoe ot6enuBaHue 3y60B:

Vicnonb3osaTb PETPakTop AN LekK, ry6 uin Apyrue BCroMoraTebHble
cpencTsa.

C uenbto 3aWwmThl AecHbl HaHecTy JIL, [am (CM. MHCTPYKLWIO No Npume-
HeHuto JIL| Aam). [lononHUTenbHO MOXeT 6biTb HanoxeH kKoddepaam,
ero cnepyeT ycTaHasnmeatb nepep annnvkauveii JIL Oam.

YpanuTte npefoxpaHnTesbHYIo KINMCY, OCTOPOXHO CHATL C flo3aTtopa
3aLMTHBIA KONNAYOK 1 BbIJABNNBATL MaTepyuan Ao TeX Mop, noka ero
BbIXO/] N3 060OVX OTBEPCTUIA He ByfieT PaBHOMEPHbIM.

3aTeM HafieTb OCTPOKOHEUHYIO KaHIOMIO st CMELUMBaHUS U BbiAaBNN-
BaTb refib 13 [JO3aTOPa [0 TEX NOP, NOKa 13 KaHIONN He HaYHeT BbIXOANTb
pPaBHOMEPHO OKpalLeHHasi Macca >Xeneo6pasHoi KOHCUCTEHLWN.
HeromoreHHyto Maccy, Mony4eHHyto Ha Ha4anbHOM 3aTarie, yTUIM3npo-
BaTb.

MepdekT Bany Ocdurc+ NPSAMO 13 KaHIoNM ANs CMELLUMBaHNS HAHOCUTCS
Ha nabuanbHylo MOBEPXHOCTb 3y60B cnoem TonwmHon 1 - 2 mm. ns
nosblleHnss 3MMEKTUBHOCTN HAHECEHHbIA renb PaBHOMEPHO
pacnpeaeniTb No MoBEpPXHOCTU 3YGOB U Kaxable 5 MUHYT NpuBOaNTL
B [IBIKEHIE C MOMOLLbIO NHCTPYMEHTa.

Ot6enuBaloLLmii renb ocTaBnTb felicTBoBaTb Ha 10 - 15 MUHYT. B Teye-
HUe NpoLieflypbl OTGENMBaHS NPOBEPSATL [ECHY Ha HaNMuMe pasfpaxe-
HUIA.

OT6envBaloWLMii renb TWaTeNnbHO YAanUTb C NOBEPXHOCTU 3yGOB C
MOMOLLbIO XUPYPrYECKOro oTCoca.

B cny4ae ecnn He 6bin AOCTUMHYT Xenaembli LseT 3y60B, NpoLeaypy
MOXXHO ABaXKAbl NOBTOPUTBL (3Tanbl 4 - 6). Mpu Kaxxaon nocnepytoLein
annaMkaumm NPUMEHNTb HOBYIO KaHIONIO 1 NPOBEPSATb HALEXHOCTb
M30NSLNN AECHBI.

Mo AoCTVKEHUM Xenaemoro LseTa 3y60oB, OCTaBLUNECA NOCNe yAaneHns
C NOMOLLbIO oTcoca ocTaTkv Matepuana MepdekT By Oduc+ y6patb
C MOMOLLbI0 MapEBOro TaMrnoHa UK BaTHOTO LUapKa. 3aTem NpoMbITh
O6UNBbHBIM KONIMYECTBOM BOABI.

Mpunaraemas cmecuTenbHas Hacagka (KaHions)) npefHasHaueHa
TONbKO AN OAHOPA30BOro McnonbaoBaHus. OTCOeaNHUTE HacafKy
nocne UCMoNb30BaHWS W CHOBA 3aKPOWTe LWMPUL, OPUrMHANBHLIM
KONMa4KoM (KpbILLEYKOW).

BHyTpeHHee oT6enuBaHue 3y60B nocne 3HAOAOHTUYECKOro
neuyeHus:

Mepep HaYanom npoLieaypbl OT6ENMBaHUS CleayeT BbINONHUTL PEHTTe-
HOBCKUIA CHUMOK 1 MPOKOHTPONNPOBATH KPaeBoe NpuneraHne KOpHeBoi
nnomoGbI.

B nepsyto o4epefib HYXXHO co3aaThb OCTYN K NynbnapHoi kamepe n K
KOPHEBOMY KaHaJly 1 TLATeNbHO YAINTL MMEOLMACS NIOMGMPOBOY-
Hblii MaTepuan. CnefyeT yunTbiBaTh, HTO B KOPOHKOBOI 4acTy Nysbnap-
HOIi KaMepbl HY>XXHO cO3[jaTb pe3epByap, KOTOPbIN AOMKEH BMeLLaTb
[ierno oTGeNNBaloLLEro rens.

KopHesas nnomba fomkHa 6biTb yaaneHa Ha rnybuHy Makcrmym 2 Mm
noA IECHy 1 3aTeM rePMETUHHO U30NNPOBaHA NMPOKNAA0HHBIM MaTEPUAOM.
W3onnposatb 3y6, Noanexaiuuin otéennsaHmio. Ytobbl NpefoTspaTuTs
acnMpaLmio 1 3arnatbiBaHNe BbICOKOPEaKTUBHOIO OTGEMBAIOLLErO refs,
peKoMeH[0BaHO ncrnonb3osaHne Koddepaama. [ns AoNoNHUTENbHO
3awuTel cnepyet HaHecTw JILU| [lam cornacHo cooTBeTCTBYyOLE
VHCTPYKLMW NO NPUMEHEHNIO.

Monoctb 3anonHnTb MepdekT By Ocduc+ (CMm. NyHKT A3) ¢ NOMOLLbIO
KaHIONN ANs CMELINBaHUS C TYMbIM HAKOHEYHMKOM U1 anmniyKaLuuoHHO
HacapKoi, Npu4ém Bpemsi MpebbiBaHNs MaTepuana B MonocTy COCTaBMseT
okoso 10 - 15 MuHyT.

8.

9.

Ha npepycmoTpeHHoe Bpemsi [leliCTBIA Npenapara NnonocTb 3aKpbiTh
NOAXOAALLMM, NIOTHBIM BPEMEHHBIM MaTepuanoMm, 1 NaLueHT MOXeT
nofoXpaaTtb, Hanpumep, B NpuemHon. [laumeHT [OMKeH 6biTb
NPOVH(OPMUPOBaH O TOM, YTO BO BPEMSI HAXOXKAEHUSI OTGENMBAIOLLErO
rens HeMb3si NPUHUMATD MULLY W HANUTKWN, NOCKOJIbKY MOXKET NPOU30ITY
HeXenarensHasi NoTepsi BPEMEHHO NNOMGbI 1 BbITEKaHUe MaTepuana.
3aTem 0T6eNMBAIOLWIA reflb TLiATENbHO YAaNUTb U3 MONOCTU C MOMO-
LLbIO XMPYPru4eckoro oTcoca.

[Ons ycuneHnsi ot6enmsaioLLlero agdexkra MOXHO ABaX/Abl NOBTOPUTL
pabouue atansbl (5 - 7 warn).

Mpy BOCTWXeHUM Xenaemoro LBeTa 3y6a cneayeT yaanuTb OCTaTKu
OTGENVNBAIOLLIErO reNst U3 MONOCTY, a 3aTeM O6UIbHO MPOMBITL BOLON.

. MoNoCTb 3aKPbITb NOAXOAALLMM BPEMEHHbBIM MIOMGUPOBOYHBIM MaTe-
puanom (Hamnp., CTEKSIOMOHOMEPHbIM LieMeHTOM). 3Ta nnoméa AomKHa
ocTaBaTbest B 3y6e, Kak MUHMYM, 14 AHeli A0 NOCNEAYIOLWEro OKOHYa-
TeNbHOro NNOMEMPOBaHUSi KOMMO3UTOM.

Mocne npoBefeHusa oT6enMBaHnN:

Hawn6onee yacTo BCcTpevalowmmmcst No6o4HbIMK 3dekTamn sBnstoTca
BPEMeHHas runepecTesns oT6enmBaemblx 3y60B 1 pasapaxeHue napo-
[loHTa. 3T CUMMTOMBbI GbICTPO WCYE3AlT MOCNEe OKOHYaHWA Unu
npepbIBaHus NPoLeAypbl 0T6eNBaHNs. Mo XenaHuio MOXHO MPOBECTH
PpemHepannsaumio 3y6oB C NOMOLLbI0 (PTOPUCTOro npenapara.

B nepebie Hepy nocne oTo6i 3y6bl MOTYT CHOBa HEMHOro
noTemHeTb. MO3TOMy 3ameHy pecTaBpauuii mof LBET 3y6a crnegyet
OCYLLECTBASATL, CaMoe paHHee, Yepes 2 Heflen NOC/e OKOHYaHs Kypca
0oT6eNMBaHA.

B nepsble gHW nocne npumeHeHusi Mepdekt Bany Oduc+ cneayer,
Nno BO3MOXHOCTW, OTKa3aTbCA OT YNOTPEGNeHNst OKpPalMBAIOLNX
nwnn KucnotocogepxKawnx npoaykToB MNUTaHUS W HanuWTKoB, a
Takxe OT TabGaka, MHa4e MOXeT HacTynuTb CUNIbHOe OTNOXeHue
nurMeHTa.

Yka3aHus, mepbl NPeiOCTOPOXXHOCTH:

MepdekT Bnny Oduc+ CoaepXUT Nepekuck Bogopoda, HUTpaT Kanws,
Topua HaTpWs, rMAPOKCHA, HATPUs, AepuBaThbl MIMKONS, CrycTUTEN n
Kpacutenu. Mpn HanM4My NOBbILIEHHON HYBCTBUTENLHOCTY (annepruv) K
AaHHbIM KoMnoHeHTam MepdekT Bany Odmc+, cnefyet oTkasatbesi OT
ero NpUMeHeHus!.

AKTVBATOP B YNCTOM BUAE (CYGCTaHLMSA KPACHOMO LIBETA) ABMSIETCH eAKUM.

3amewaHHbI  oT6ennBaoLWmin

renb oOKasblBaeT pasjpaxatuiee

BO3[eNCTBUE Ha KOXY, rnasa n cnmancTble o6onoyku. B cnyyae nonapaHuns
HY>KHO OGWNBbHO MPOMbITE BOAOW, MPU KOHTaKTe C rnasamu TpebyeTcs
[IONONHUTENbHAs KOHCYbTaLns odTanbmonora.

He rnotartb (BbI3bIBAET TOLUHOTY U U3XOTY).

XpaHuTb B MecTe, HeJOCTYNHOM Ans aeteit!

YKasaHHble CBOICTBA NPOAYKTa [OCTUraloTCS TONMLKO MpW MPUMEHeHNN
OpUTMHaNbHbLIX CMECUTENbHbIX KaHiosb, BKMIOYEHHbIX B MOCTaBKy W
npeanaraeMbix B Ka4eCTBE KOMMEKTYIOLLMX MPUHAANEXHOCTEN.

XpaHeHue:

MepdekT Bany Ocdmc+ xpaHuts B xonoaunbHuke npu 2 °C - 8 °C. He
XPaHWTb B MOPO3W/bHOW kamepe. 3awuartb OT MPSMbIX COSNIHEYHbIX
ny4yelt 1 BbICOKUX Temnepatyp. Mpy XpaHeHWn B YCNOBUSIX MOBbILIEHHOW
TemnepaTypbl BO3fyXa B refie MOryT 06pa3oBbiBaThCs efMHUYHbIE
ny3bIpbKU. OTO MOXET NMPUBECTN K HErOMOTEeHHOW 1 CINLIKOM TeKyueit
KOHCVCTEHLIN rensi Nocne 3amelunBaHus, 0COGEHHO B nocnefHeit % vactn
Kamep [|BoiiHOro gosaropa. B Takom cryyae maTepuan He UCMonb3oBaTh.
Mocne ncTeueHUs cpoka rogHOCTM MaTepnan GosbLue He MPUMEHSTb.

Hawm npenaparsb! paspa60TaHb| ANns NCNoNb30BaHUA B CTOMATONOrnn.
nOCKOJ‘Ibe peyb MAeT O NpUMEeHEeHUN NocTaBsieMbIX HaMU Npenaparos,
Hawwn yCTHble W/Unn NUCbMEHHbIE yKasaHus, a TakxXe Hawla KoHCynbTauus,
SBNSAOTCS aGCOMOTHO YECTHBIMU U HU K 4Yemy He 06513bIBaIOLL|,I/|MI/l. Hawmn
yKasaHusa w/unu KoHcynbTauum He ocsoboxpaiT Bac oT nposepku
NOCTaBsieMbIX HaMn NpenaparoB Ha X NPUrogHOCTb K UCNONb30BaHNIO
B COOTBETCTBYIOLNX Lensx. I'Iocxoany npuMeHeHne Hawwux npenaparos
nposoanTcsa 6e3 Halwero KOHTPONA, OTBETCTBEHHOCTb 3a 3TO JIOXKUTCA
ncKno4YnTenbHO Ha Bac. PaaymeeTc;I, Mbl rapaHTupyem, 4To Ka4ecTsBo
Hawux npenapaTtoe oOTBeYaeT CyWEecTBYWOWMUM HOpMaMm, a Takxe
CTaHgapTaMm, yKasaHHbIM B HalWnx O6LL|VIX YCnoBuAX NpoAaxku 1 NoCTaBoOK.
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