PROTOKOL POLEROWANIA
MATERIALOW KOMPOZYTOWYCH

Uwagi wstepne:
Nowoczesne kompozyty zawierajace duza ilo$¢ wypetniacza charakteryzuja sie twardoscia zblizonag do twardosci zgba, dlatego
wypetnienia wykonane z tych materiatéw nalezy wypolerowa¢ w odpowiedni sposob. Niewtasciwie wypolerowane wypetnienia tatwo
ulegaja przebarwieniu, sa podatne na odktadanie ptytki nazgbnej, a ich powierzchnie trudno jest oczysci¢ w trakcie codziennych
zabiegbw higieny. Narzedzia do wykanczania delikatnie $cieraja i zageszczaja powierzchnie wypetnienia, umozliwiajac nadanie jej
gtadkiej i btyszczacej struktury. Wtasciwosci zastosowanego materiatu kompozytowego to gtéwny czynnik decydujacy o wyborze
konkretnych materiatéw i instrumentéw do polerowania. Biorac pod uwage r6zne wtasciwosci kompozytéw dostepnych na rynku,
nalezy pogodzi¢ sie z faktem, ze w stomatologii nie istnieje uniwersalny system, ktéry nadawatby sie¢ do polerowania wszystkich
materiatéw. Ponizej przedstawiamy sposéb umozliwiajacy uzyskanie wysokiego potysku nanohybrydowych kompozytéw/ORMOCER&w
firmy VOCO w zaledwie 3 krokach.

1. Nadanie ksztattu (wykoriczenie zgrubne), usuniecie nadmiaru i dopasowanie okluzji gruboziarnistymi
(ISO 534, zielony pasek) wierttami z nasypem diamentowym z chtodzeniem wodnym.

2. Wykanczanie (precyzyjne) wierttami z nasypem diamentowym z chtodzeniem wodnym, w kolejno$ci podanej ponizej:
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fine (ISO 514, czerwony pasek) (ISO 504, z6tty pasek) (ISO 494, biaty pasek)

(Uwaga = narzedzia z weglika wolframu nie nadaja sie do wspétczesnych kompozytéw!)

3. Polerowanie (w tym polerowanie na wysoki potysk)
W przypadku wysokowydajnych kompozytéw nalezy stosowac wieloetapowy system polerowania bez -
dodatkowych past polerskich. ‘ = ;ﬁ‘
Bardzo dobre rezultaty mozna uzyskac stosujac tzw. spiralne krazki (twist polishers), oferowane przez takich
producentéw jak Meisinger, Komet, NTI, Busch, EVE Ernst Vetter i wielu innych. Ogélnie, tego typu narzedzia
stosuje sie z niewielkim naciskiem, ruchami wymiatajacymi i na duzych powierzchniach, unikajac uzycia zbyt
matych krazkéw, ktére mogtyby spowodowaé powstanie na powierzchni wypetnienia nieréwnosci i zagtebien.

Efekty ocenia sie, gdy powierzchnia wypetnienia kompozytowego jest wilgotna, poniewaz struktura zeba i kompozyt maja zupetnie
inng morfologie, co wptywa na rézne zatamanie $wiatta.

Dodatkowe zalecenia:

Podczas wszystkich 3 etapdw pracy (nadanie ksztattu/wykanczanie/polerowanie) nalezy zawsze przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. Narzedzia do wykanczania i polerowania stosowaé we wtasciwej kolejnosci od ,,zgrubnych” do ,,drobnoziarnistych”.

2. Przestrzegaé zalecen producentéw instrumentéw dotyczacych prawidtowej predkosci obrotowej instrumentu i jego chtodzenia
wodnego.

3. Unika¢ przegrzania powierzchni kompozytu. Zwraca¢ uwage na predkos$¢, nacisk i chtodzenie wodne instrumentu.

4. Rozmiary i ksztatt instrumentéw wybieraé/stosowac zgodnie z przeznaczeniem, np. do uksztattowania powierzchni okluzyjnej.
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