
Cura di splint
INFORMAZIONE PER PAZIENTI
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Annotazione

Il Suo splint individuale è realizzato per un 

utilizzo a lungo termine e regolare.

È possibile che, col tempo, lo splint cambi 

il colore, ad esempio dovuto al consumo.

Un controllo regolare dovrebbe essere fatto 

nel Suo studio odontoiatrico.

Cari pazienti

per una lunga durata e una solida funzionalità del 

vostro splint, vi vogliamo dare qualche  

consiglio riguardo

• all’utilizzo, 

• alla pulitura e 

• alla conservazione 

Si prega di portare lo splint 

di notte l’intera giornata



CURA DI SPLINT

Utilizzo

Prima di inserire lo splint

• Lava i Suoi denti

• Sciacquare accuratamente lo splint con acqua fredda

Quando si utilizza lo splint

Non consumare cibi e bevande contenente molto zucchero e/o colorati. 

Non fumare.

Opzionale per splint realizzati con splint comfort

Per un inserimento orale confortevole si raccomanda di riscaldare 

brevemente lo splint con acqua tiepida.

Pulitura

Dopo l’utilizzo intraorale dello splint

Sciacquare le parti interne ed esterne dello splint con acqua fredda.

Utilizzare per la pulitura uno spazzolino e sapone liquido delicato.

Risciacquare accuratamente il sapone.

Si prega di evitare le sostanze seguenti per la pulitura dello splint

• Sostanze abrasive, ad esempio dentifricio

• Liquidi colorati, ad esempio collutori

• Detersivi o abrasivi

• Acqua calda

• Pulitori ad ultrasuoni

Conservazione
Se lo splint non viene utilizzato, conservarlo in un luogo asciutto fuori dalla 

portata di luce a temperatura ambiente.
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