SCIENTIFIC REPORT

Fissurit F — Tasa de retencion
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El sellado de fisuras se utiliza desde hace muchos afios como pilar de la profilaxis. Una particularidad de algunos selladores de
fisuras en comparacion en restauraciones con composites es el hecho que se aplican sin adhesivos. Como influye esta
circunstancia en la tasa de retencion se investigé en un estudio de la Universidad de Ankara (Turquia).*!

Las tasas de retencién fueron investigadas en dos produtos diferentes: Fissurit F (VOCO) y Dyract Seal (Dentsply). Fissurit F es un
sellador de fisuras que se aplica sin adhesivo; el compdmero Dycrat Seal fue adherido con Prime&Bond NT.

En el estudio participaron 30 nifios de 6, 7 y 9 afios. En el grupo mas joven se trataron los molares recientemente erupcionados.
En este grupo los dientes se encontraban en la fase de maduracién del esmalte. En el grupo de 9 afios también se trataron los
primeros molares. En este grupo se supuso ya concluida la maduracién del esmalte.

Resultados de la investigacion
Los resultados de las investigaciones intermedias de los grupos de los nifios de 6 a 7 afios estan presentados en el grafico 1. Si

se diagnosticd una pérdida parcial o total del sellado en una sesién de control se aplicé un sellado nuevo. Ante este panorama se
explican las tasas crecientes de retencién en el transcurso de la investigacion.
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Grafico 1: Resultados de los controles a los 6 a 7 afios de edad.
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Grafico 2: Resultados de los controles a los 9 afios de edad.

El resultado del grupo con la maduracién del esmalte concluida estd presentado en el grafico 2. Las diferencias también son
significativas. Mientras que Fissurit F muestra solamente una pérdida parcial y una pérdida total, el resultado para Dyract Seal es
diferente. Después de 3 y 6 meses solamente la mitad de los sellados estaba intacto; también después de 12 y 24 meses se
presentaron pérdidas adicionales.

El grado de la maduracién del esmalte no tiene influencia significativa en los dos materiales. Sin embargo, se puede observar
una diferencia considerable entre los dos materiales. Fissurit F muestra - también sin el uso de un ahdesivo - una tasa de
retencién significativamente mayor que Dyract Seal. Los sellados nuevos fueron incluidos en las siguientes investigaciones,
solamente por este motivo Dyract Seal consigue una tasa de retencién de casi el 90 % después de 24 meses. Un analisis en el
que se incluy6 solamente los sellados intactos durante los 2 afios muestra alin mas impresionantemente la diferencia entre los
materiales (grafico 3). Mientras que Fissurit F tiene una tasa de retencion del 90 % por los 2 afios en los dos grupos, Dyract Seal
consigue solamente una tasa de retencién del 33 % y del 40 % respectivamente.
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Grafico 3: Consideracién cumulativa después de 24 meses

Resultado: Fissurit F muestra unas excelentes tasas de retencion independientemente del grado de la maduracion del esmalte
de los dientes tratados.

[11 N. Yakut, H. Sénmez, J. Clin. Pediatr. Dent. 2006, 30, 215-218.
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