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PROPHYLAXE-WORKSHOP



Referenten

 

Endlich raus aus dem Produkte-Labyrinth: 
Von Zahnpasten, Mundspüllösungen und Co.

 
Die Auswahl an Mundhygieneprodukten und Hilfsmitteln ist groß und wächst 

zusehends. Wie soll man sich da noch zurechtfinden? Und vor allem: Was können 

wir unseren Patienten in der Prophylaxesitzung guten Gewissens empfehlen? 

In diesem Kurs hinterfragt Sona Alkozei verschiedene Werbeaussagen und  

analysiert die Indikationsgebiete bezüglich der Anwendung von antibakteriellen 

Wirkstoffen in Zahnpasten, Mundspüllösungen und weiteren Produkten. 

 

Prophylaxestrategie: Biofilm-Management

• Mundspüllösungen: „Warum soll ich Zähne putzen?  

 Ich kann doch Bakterien wegspülen.“ – Werbeaussagen und was dahinter steckt.

• Antimikrobielle Wirkstoffe: Bringen CHX, ätherische Öle & Co. einen Mehrwert?

• Neue Konzepte für sensible Zahnhälse: Nie wieder ÜZ-Probleme!

• Pulverstrahlen – auch in den Taschen?

• Aktuelle Erkenntnisse in Sachen Mundhygiene: Womit? Wie oft?  

 Wann und wann nicht?

• Elektrisch, Schall oder klassisch per Hand – was leistet welche Zahnbürste?

• Neue Zahnpasten: Kann ich tatsächlich Zahnschmelz auftragen und so meine  

 Zähne verjüngen?     

• Fluorid – bloß nicht?! Welche Rolle spielen Fluoride für die Mundgesundheit? 

 

Lassen Sie uns gemeinsam einen Weg durch das Produkte-Labyrinth bahnen, so 

dass Sie ihren Patienten „einen Kompass“ für die individuelle Prophylaxe-Strate-

gie mitgeben können. Freuen Sie sich auf einen spannenden Tag mit vielen nütz-

lichen Tipps und Tricks für Ihren Praxisalltag.

Referentin:
Sona Alkozei,  
Dentalhygienikerin & 
Praxiscoach     

2003 Ausbildung zur 
ZFA,  
2006 Ausbildung zur 
ZMF,  
2007 Ausbildung zur 
Dentalhygienikerin (DH) 
an der europäischen 
Akademie in München, 
seit 2008 Prophylaxe/ 
PAR Abteilungsleiterin 
in einer großen nieder- 
sächsischen Praxis, seit 
2009 freiberufliche 
Dozentin, u.a. bei der 
ZÄK-Bremen, Mitglied 
im ZMP-Prüfungsaus-
schuss, Praxiscoach,  
seit 2015 nationale 
Dozententätigkeit mit 
dem Seminarthema 
„Diabetes-Parodontitis“ 
und seit 2016 internati-
onal tätig.
Seit 2017 Ernährungs-
beraterin und Leiterin 
der praktischen DH Aus-
bildung ZÄK Bremen.



Der Prophylaxe-Workshop in Cuxhaven führt Sie in die 

norddeutsche Küstenstadt und dort ins Herz von VOCO, 

einem der führenden Dental-Unternehmen. VOCO entwi-

ckelt und produziert nach neuestem Stand der Technik 

in hochmodernen Labor- und Produktionsräumen „Made 

in Germany“-Markenprodukte, auf deren Qualität Zahn-

ärzte und Dentallabore in mehr als 100 Ländern vertrau-

en. Dazu zählen rund 100 Präparate für die präventive, 

prothetische, restaurative und digitale Zahnheilkunde.  

VOCO befindet sich seit der Ansiedlung in Cuxhaven 1981 beständig auf Wachstumskurs. Inzwischen 

liegt allein der Exportanteil am Umsatz bei 75 Prozent. Zu dem weltweiten Erfolg tragen über 420  

Mitarbeiter in Deutschland sowie weitere 390 länderspezifisch angebundene Vertriebsmitarbeiter im 

Ausland bei. 

Im erst 2013 eingeweihten, modernen Schulungszentrum in Cuxhaven werden Ihnen am 28.11.2018 

einige Prophylaxe-Tricks und -Kniffe für den Praxisalltag gezeigt. Natürlich bietet sich die Gelegenheit, 

auch persönliche Eindrücke mitzunehmen: Nur wenige Minuten von der Firmenzentrale entfernt wartet 

die traditionsreiche Hafenstadt darauf, von Ihnen entdeckt zu werden. Das Nordseeheilbad ist mit seiner 

Geschichte, seinen Sehenswürdigkeiten und seiner gesunden, salzhaltigen Luft immer einen Ausflug wert. 

Das Wattenmeer lädt außerdem zu ausgedehnten Strandspaziergängen im UNESCO-Weltnaturerbe ein. 

Willkommen an der Nordseeküste! 

Programm

 

Uhrzeit 
 

ab 9:30 
 
 

10:00 - 12:15 

Inkl. Kaffeepause

 

12:15 - 13:15 

13:15 - 16:00 

Inkl. Kaffeepause 

16:00

Praxismitarbeiter / innen 
 

Registrierung 
 
 

„Endlich raus aus dem Produkte-Labyrinth“ – Teil 1 

Sona Alkozei  

Mittagspause 

„Endlich raus aus dem Produkte-Labyrinth“ – Teil 2 

Sona Alkozei 

 

Anschließend Verabschiedung und Verteilung der Zertifikate 



VC 83 009999 DE 0218 V

Organisatorisches

 

Veranstalter / Organisation / Veranstaltungsort
VOCO GmbH  

Anton-Flettner-Str. 1-3 

27472 Cuxhaven 

Tel.: 04721 / 719-1111 

Fax: 04721 / 719-2931

Anmeldung
Anmeldung online über www.voco.dental/de  Veranstaltungen

Seminargebühr
Praxismitarbeiter / innen 129,00 € zzgl. MwSt. 

Die Seminargebühr enthält neben der Teilnehmergebühr sämtliche Pausengetränke, ein Mittagessen und 

umfassende Seminarunterlagen.

Teilnahmebedingungen der VOCO GmbH 
1. Die Seminaranmeldung erfolgt ausschließlich online über die VOCO-Homepage. Die Platzzuteilungen werden nach der  
 Reihenfolge des Anmeldeeinganges vorgenommen. 
2. Nach Eingang Ihrer Anmeldung ist die Seminaranmeldung verbindlich. Sie erhalten umgehend eine Anmeldebestätigung
 sowie ggf. eine Rechnung. Zum Rechnungsausgleich bitten wir um Überweisung innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt  
 der Rechnung. Die ausgewiesene Seminargebühr versteht sich zzgl. 19 % MwSt.
3. Im Falle einer Überbuchung werden Sie benachrichtigt, auch setzen wir Sie auf die Warteliste.
4. Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn gegen eine Verwaltungskostenpauschale
 von € 25,00 möglich. Danach kann die Seminargebühr nicht mehr erstattet werden. Die Rücktrittserklärung muss   
 per E-Mail (anmeldung@voco.de) erfolgen. Der Seminarplatz ist jederzeit auf einen Ersatzteilnehmer übertragbar.
5. Änderungen des Programmablaufs behält sich die VOCO GmbH vor. Im Falle einer Absage der Veranstaltung erhalten
 alle Teilnehmer ihre Seminargebühr zurück (sonstige Erstattungsansprüche sind ausgeschlossen).
6. Die VOCO GmbH ist für begleitende PR-Arbeit autorisiert, Fotos bzw. Videosequenzen, auf denen Teilnehmer/-innen
 abgebildet sind, zu erstellen und in der Presse sowie auf der VOCO-Webseite inkl. des VOCO YouTube-Channels zu   
 veröffentlichen.

Eine Veranstaltung des 
Fortbildungsprogramms


