
Amaris® Gingiva
Instruções de utilização

Amaris® Gingiva é um material de restauração radiopaco contendo 80%w/w de carga numa matriz de 
metacrilato fotopolimerizável.
Amaris® Gingiva está disponível em seringas. Amaris® Gingiva pode ser usado com um adesivo dentina-
esmalte.
Amaris® Gingiva serve para tratamento de defeitos dos colos dos dentes e zonas cervicais  
coloridas e hipersensíveis expostas, especialmente na área dos dentes anteriores.
A cor similar à gengiva e o sistema de opacos permitem uma correcta  reprodução da gengiva na sua 
cor natural. O sistema é composto de três Opacos de colorização diferente e também um material de 
restauração, compósito, na cor básica da gengiva.
Os Opacos fotopolimerizáveis servem para a cobertura de colos de dentes coloridos e também para a 
adaptação individual para a aplicação da cor da gengiva.
O Amaris® Gingiva fotopolimerizável possibilita uma técnica de restauração simplificada e rápida.

Indicações:
- Restaurações de Classe V (cáries cervical, erosão dos colos, pequenos defeitos classe V), 
 especialmente para retracção gengival, p.ex., como consequência de doença periodontal.
- Cobertura do colo dos dentes expostos, coloridos e hipersensíveis espe cialmente em dentes anteriores.
- Correcções altamente estéticas em posições incorrectas de dentes para facetas directas, indirectas e a  
 correcção da estética vermelha - branca.

Instruções:
Preparação:

Limpe o dente a tratar com uma pasta de limpeza sem flúor.
Assegurar uma área de trabalho seca é essencial. Recomenda-se a utilização de dique de borracha.

Preparação da cavidade:
Em princípio deve ser executada uma preparação minimamente invasiva (técnica de restauração adesiva) 
para preservação da substância dentária saudável.
Lesões em raízes de dente sem cárie não precisam preparação.
Neste caso, uma limpeza com pasta de limpeza e/ou pedra-pomes e um cone de borracha ou uma escova 
rotativa é suficiente.
A utilização de um fio de retracção pode ser útil.

Limpeza:
- Retirar todos os resíduos da cavidade com jacto de água.
- A contaminação com sangue ou saliva após a limpeza deve ser evitada.
- Retirar a água em excesso com um jacto de ar fraco, sem secar demasiado a dentina.
- O objectivo é uma superfície de dentina húmida mas não molhada (Wet Bonding)

Colorização:
Colos de dentes escuros ou fortemente amarelos prejudicam o efeito da colorização da restauração 
colocada. Assim sendo, estes colos de dentes devem ser cobertos com o sistema opaco anexo antes 
da colocação da restauração.
Como ponto de referência para o efeito de colorização é anexada uma chave de cores, que mostram o 
efeito de colorização dos opacos em combinação com o material de restauração, que consiste de amostras 
de material fotopolimerizado:
 white –  para uma cor de gengiva clara
 light  –  para uma cor de gengiva média
 dark  –  para uma cor de gengiva escura
 nature  –  cor básica de gengiva
A cor pode ser ajustada individualmente, passo a passo, por mistura dos opacos.

Material adesivo:
Amaris® Gingiva será aplicado na técnica adesiva com um adesivo dentina-esmalte. Pode ser utilizado 
qualquer adesivo fotopolimerizável. Siga cuidadosamente as instruções de utilização do respectivo 
fabricante.

Fotopolimerização:
Para a polimerização do material são adequados os aparelhos disponíveis no mercado. A potência de luz 
deve ser no mínimo de 500 mW/cm2.

Aplicação dos opacos:
Aplicar um pouco de opaco sobre a superfície de dente a cobrir e distribuir finamente. Em seguida 
fotopolimerizar durante 40 s. 
Se necessário, aplicar uma segunda camada de Opaco e fotopolimerizar novamente durante 40 s. 
Para garantir que o material não escorre da seringa, deve assegurar-se que, durante ou depois da utilização, 
o êmbolo não seja puxado de volta.

Aplicação Amaris® Gingiva:
Em restaurações acima de 2 mm de espessura aplique e fotopolimerize em camadas. Fotopolimerize cada 
camada com luz azul durante 40 s.
Utilize fitas e matrizes transparentes. 
Providencie um bom fechamento nos bordos. Mantenha a guia de luz da lâmpada o mais próximo possível 
da superfície da restauração.
Se a distância for superior a 5 mm, a profundidade de fotopolimerização pode ser reduzida. Polimerização 
incompleta pode provocar descoloração e queixas semel-hantes a pulpite e também perda prematura 
da restauração. 
A restauração pode ser acabada e polida imediatamente após retirar a matriz (p.ex, com polidor diamante 
fino ou extrafino, disco polimento) com arrefecimento.
Como último passo, a margem da restauração, ou de preferência o dente completo, devem ser fluoretados.

Avisos / Precauções:
- Não se conhecem efeitos colaterais. No entanto, sensibilidade em pacientes hipersensíveis não pode ser  
 excluída.
- Amaris® Gingiva/Opaker não deve ser utilizado se as técnicas de aplicação recomendadas não 
 puderem ser usadas ou se existir alergia conhecida aos componentes (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA,  
 HEDMA, BHT).
- Substâncias fenólicas, especialmente preparados contendo eugenol ou timol, interferem com 
 a polimerização do material de restauração. Não  utilizar cimentos óxido de zinco eugenol ou outros  
 materiais contendo eugenol em conjunto com materiais sintéticos de restauração.
- As cânulas de aplicação incluídas para utilização com cores individuais devem ser usadas uma única vez  
 e devem ser descartadas após cada aplicação.

Feche a seringa com a tampa protectora após cada utilização.

Armazenamento:
Armazenar à temperatura ambiente (4°C - 23°C). Feche imediatamente as seringas após cada utilização. Não 
utilize Amaris® Gingiva após expirado o prazo de validade.

Os nossos preparados são desenvolvidos para uso no sector odontológico. No que se refere à aplicação 
dos preparados por nós fornecidos, as nossas instruções e recomendações verbais e/ou escritas estão 
desprovidas de qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimentos. As nossas 
instruções e/ou conselhos não isentam o utilizador de examinar os preparados por nós fornecidos no que se 
refere à adequação às aplicações pretendidas. Dado que a aplicação dos nossos produtos não é efectuada 
sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do utilizador. Naturalmente, asseguramos a 
qualidade dos nossos preparados em conformidade com as normas existentes e de acordo com as condições 
gerais de venda e entrega.
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